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As relagdes de poder existem em todos 0s espagos sociais e todas as pessoas estdo envolvidas em
relagdes de poder, seja como quem o exerce ou quem ¢ controlado por ele. O artigo pretende
compreender a influéncia do Poder Soberano e Poder Moderno aplicado no contexto da saude e
como esses poderes se desenvolvem no decorrer dos anos. Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura com acesso a Biblioteca Virtual de Satide (BVS). Os textos apontam que o poder pode
ser positivo ou negativo nos ambientes de satide, como algo interativo e promotor de satide ou
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INTRODUCTION

Foucault era proveniente de uma familia consuetudinaria de médicos,
promovendo a ruptura com essa tradicdo, o que lhe custou elevado
prego, mas acabou se graduando em historia, filosofia e psicologia, e
que presentemente, tornara-o uma referéncia cientifica. Por esse
motivo, o filésofo e psicoélogo perpassou trés técnicas autondmicas,
porém consecutivas e que incorporadas umas pelas outras: da
discursiva, do poder e da retdrica, e acreditava ser exequivel a luta
contra os paradigmas estabelecidos pelos pensamentos e
comportamentos, no entanto, era irrealizavel se livrar das relagdes
advindas do poder. Desta forma, destaca-se que Foucault trata
substancialmente o tema poder, que para ele ndo se localiza apenas
em uma institui¢do, tampouco como algo que ¢ cedido, mediante
contratos juridicos e/ou politicos, pois o poder em Foucault
expressava a repressdo, assim como produz efeitos de sapiéncia e
verossimeis, tendo em vista que ele acreditava que os acontecimentos
deveriam ser abalizados em seu tempo, historia e /dcus. Embora, o
poder soberano e o poder moderno em sua simbologia representam
dimensdes dos Seres Humanos, ou melhor, concomitantemente em

que pode estar associado a praxis de dominacdo, o poder também
conota uma dimensio humanamente que sempre exterioriza a
criatividade e, no entanto, indeterminavel. E ao acompanhar as
argumentagdes elencadas anteriormente, tencionando a ratificagdo
pela qual expressa que o poder ndo existe como uma coisa ou com
uma natureza especifica, ressalta-se que a terminologia poder sempre
esteve associada, dentro de uma hereditariedade nos conceitos
histdricos, relativos a suas peculiares defini¢des, ao estigma do mal,
dissemelhante das acepcdes atribuidas ao termo liberdade ou a
palavra amor. Contudo, pesquisar os procedimentos e técnicas
adotadas e empregadas em discrepantes cendrios institucionais que
tencionam agdes acerca da conduta dos sujeitos, e que tomadas de
forma isolada e/ou coletivamente, visam formar, dirigir e transformar
suas maneiras de se portar no vasto campo da saude. Assim que sdo
sustentadas que a inconveniéncia relativo a pretensao de encontrar em
Foucault objeto que expresse uma teoria em completude do poder do
poder, como foi ratificado no teor textual em sua introdugdo referente
ao presente estudo, o respectivo argumento em suas proposi¢oes
remetem ao termo investigativo Foucaultiana que ndo tende a
interrogar o poder a respeito de sua natureza, principios e limites, mas
entender ao longo das transcrigdes, em suas teses minuciosas e que
trazem lisura em face as compreensdes condizentes ao assunto. Por
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conseguinte, nesse viés, acredita-se que ndo haja entraves em
trabalhar o tema relativo ao poder soberano e moderno no contexto da
saude intrinsecamente as obras de Michel Foucault, tendo em vista as
reflexdes que ndo se afiguram mediante a inconveniéncia atinente a
construgdo analitica, moderadamente detida, acerca da utilizacdo
dessa palavra (Poder) e suas conciliagdes que tangem as relagdes de
poder, tecnologias de poder dentre outras que, insistentemente, se
tornaram parte das transcri¢oes do filésofo francés. A instituicdo de
poder ndo ¢ natural, trata-se de um entendimento estratégico de
dominagdo determinada pelo contexto histdrico, nos reinados, nos
hospitais, nos manicémios, no estado, nas familias ¢ na saude em
geral. O poder existe em si mesmo e de formas peculiares sem
abranger a universalidade ou uma dominancia centralizada. O poder ¢
difundido nos setores da sociedade de forma homogénea, entretanto,
deve ser entendido como exercicio de forga (FOUCALT, 2004).

Compreende-se como soberano o poder em que todos os espagos sao
objetos de controle, assim como os sujeitos sdo passiveis de vigilancia
e segregacdo. Para que exista dominagdo ¢ necessario que ambas as
partes possuam liberdade para dominar, sendo que apenas uma exerce
o papel de soberano enquanto as demais se tornam submissas em
raz8o de sua passividade (FOUCAULT, 2004). Em vista disso,
apresenta-se a razoabilidade em face a sustentacdo pela qual a ameaca
de morte aparenta ser, nitidamente, a forma segundo o poder soberano
se exerce em paralelismo aos sujeitos ou apropriando-se de um termo
mais consentaneo, em relagdo aos suditos, o liame entre o sangue ¢ a
soberania, configura um elemento em fungdo da qual, no transcorrer
de um determinado periodo historico, de forma dominante, as
relagdes e os mecanismos de poder se articularam. E isso ndo
expressa a redutibilidade, apenas relacionada a potencialidade de
exercicio do poder de matar como caracteristica medular e simbdlica
do poder soberano, porém busca a apresentacdo de algo que realmente
funcione, sendo a estrutura para uma adversa série de outros fatores,
como a pormenorizagdo entre as ordens castas, o valor das
linguagens, em um meio social em que a forme, as epidemias e
violéncias desvelam a iminéncia da morte (GOMES,1991). Esse eixo,
respeitante ao tema do sangue, por conseguinte, obteve a substituicdo
pela tematica da sexualidade como um mecanismo substancial em
fungdo da qual a economia do poder seria organizada, mas isso ndo
significa, entretanto, que o tema correspondente ao sangue ¢ a forma
de exercicio do poder soberano sejam extintos.Superpor que uma
tecnologia de poder, “A priori”, ndo ¢ capaz de produzir a
eliminagdo, mesmo que uma forma tenha dominancia sobre a outra,
sendo assim, afirma-se que:

De fato, a analise respeitante a sexualidade e a simbolica do
sangue podem, dentro das possibilidades, expressivamente
pertencer, em diversas convicgdes, a dois regimes de podem que
apresentam dissemelhanga, porém, ndo foram sucedidos e
tampouco esses proprios poderes sem sobreposigdes, interagdes e
nem sequer ecos (FOUCAULT,1976, p.147).

Foucault faz uma analogia em relagdo ao poder soberano em uma
analitica minuciosa que engloba a sexualidade e a simbdlica de
sangue, e reflete nos preceitos historicos, sociais e filosoficos da
esséncia humana, em contrapartida a regimes que aparentam ser
analogos, dependendo do entendimento, no entanto, deixa uma lacuna
para que os sujeitos interpretem de forma subjetiva a matéria. Avulta-
se pelos dados cientificos de carater qualitativo que o Biopoder,
dentro da narrativa do poder em Foucault, pode obter a
representatividade a contar da comparagdo com o poder soberano,
contudo, destarte:

A antiga poténcia pela qual simbolizava que a morte era o poder
soberano, sera presentemente recoberta pela administracdo dos
corpos, ou seja, poder disciplinar, e pela calculista da vida. O
tempo, entretanto, assim como a sociedade, passou a perceber,
notar e entender as entraves historicas pertinentes a esse poder
retrogrado em suas concepgdes e agdes, pois a contemporaneidade
chegou a todos os ambitos, conceitos e preceitos
(FOUCAULT, 1978, p.122).

E nessa conjuntura, pois, o fato de vivenciar, ou melhor, a vida nio
representara mais aquele lugar ao qual ndo seria acessivel, e podera
ser visto que o bioldgico passard a ocupar o centro em relagdo as
intercorréncias de cunho politico, e ndo mais sobre ameagas de morte,
e sera visto, ademais, o exercicio do poder ao qual se embasa, como
exemplo do poder soberano, observando o império do biopoder de
erguer sobre o instrumento ao qual se encarrega adverso a morte, mas
que se ocupa pelo conhecer, organizar e controlar a vida.
Tencionando a reflexdo de Foucault, ndo pode esquecer a relagdo que
tange o poder e o saber, e referente a esse contexto, correlato a
implicagdo bilateral entre as teorias que abarcam o poder soberano e
poder moderno se faz necessaria uma comparacdo para que se
obtenham instrumentos substanciais que esclarecam as abordagens
dissertativas especificas. Nesse incurso que perpassou por dois
periodos dissemelhantes respeitante ao perimetro da obra foucaultina,
sendo eles: o arqueoldgico e genealdgico, o erudito autor trouxe
algumas novidadesrelevantes concernentes a relagdo entre o poder e
saber. Pois a genealogia de Michel Foucault teria, pois, refletido nessa
relagdo, e a primeira inovagdo ndo conota a partir da ideia do saber,
considerada como ideia, pensamento e/ou fenémeno da consciéncia
associada diretamente com a economia de forma que estd economia
seria o fator determinante daquela (FOUCAULT,1977).Assim,
explana-se que a relagdo teria sido posta nos seguintes termos:

Assim que foram constituidos os dominios do saber, e que foram
denominados como Ciéncias Humanas, a partir de praxis politicas
disciplinares, ou melhor, o saber aqui considerado como
materialidade, como acontecimento ou peca de um dispositivo
politico que, enquanto isso, articula-se com a estrutura econdmica
(FOUCAULT, 1977, p.191).

Outra inovagdo encontra-se no fato ao qual a genealogia foucaultiana
ndo tinha pretensdes de fazer algo como uma diferenciagdo entre a
ciéncia e ideologia, aquiescendo, no entanto, que ndo ha um saber
neutro, pois a sapiéncia, considerando que possui sua génese no
perimetro aos quais atuam as relagdes do poder (FONSECA,2003).
Por conseguinte, nesses termos, destaca-se que:

Naio ha possibilidades ao refletir que a ciéncia a partir da premissa
da superagdo correlata as condicionalidades peculiares da
existéncia, pelos individuos, com a o propdsito de atingir o lugar
em o que impere, seja a neutralidade objetiva universal, tampouco
se busca a caracterizagdo ideoldgica como uma relagdo que
expressa o desiquilibrio verossimil, mas sim se consente que toda
cognigdo, seja ela cientifica ou ideoldgica, s6 pode existir a partir
de condigdes politicas que sdo os preceitos para que sejam
formados tanto os sujeitos quanto os dominios referentes ao saber
(FONSECA,2003,p.65).

Destarte, abre-se uma lacuna para reflexdes acerca de toda a
constitui¢do da sapiéncia estara conexa ao exercicio de um poder, ¢ a
cumplicidade serd um adjetivo ao qual caracterizara essa relagéo entre
o poder e saber, ¢ na comparagdo entre o poder soberano e o poder
moderno respectivamente, na propor¢do a qual as instituigdes estdo
ladeando a eclosdo dos saberes. Citando casos analogos nessa
concepgdo, tem-se as instituicdes ensino ladeando o nascimento da
pedagogia como dominio do saber, as prisdes que ladeiam o
nascimento da criminologia e o hospicio estando conexo ao
nascimento da psiquiatria, tais cogni¢des, por sua vez, terd uma
relevancia para a justificagdo e legitimagdo, ndo apenas sobre a
existéncia dessas instituigdes como também o poder que decorria em
seu funcionamento (FOUCAULT,1979). E nessa prospecgio, expde-
se que o saber ¢ algo como titulagdo de competéncia ou aptiddo
outorgada para o exercicio de um respectivo poder, ou seja, € a
homologagdo cientifica que assevera o espago para exercer o poder,
como aclara, nesse ponto que:

Notadamente, a partir do século XIX, todo agente do poder sera
um agente que constituird a sapiéncia, devendo assim, enviar ao
que lhes delegaram um poder, um determinado saber correlato do
poder ao qual exerce. Assim, se forma um saber experimental ou
observacional. Porém, a relagdo € expressivamente intrinseca,
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pois € o saber enquanto tal que se encontra dotado pelo estatuto e
de institucionalizagdo, ¢ de estabelecido poder, ¢ o saber so
funciona num meio social dotado de poder, é enquanto ¢ saber
que se tem poder (FOUCAULT, 1983, p.159).

Nesta 1ogica, ilustrando tanto a ponderag@o consignada predecessora a
qual o exercicio de poder dever ser entendido a partir do conjunto que
agregam ideais, tanto repressivas quanto de indug@o e/ou produgdo
como a intimidade que caracteriza o liame entre poder e saber,
afirma-se conforme o autor que:

Se faz necessaria a distingdo dos para- marxistas como marcuse,
que fornecem a nocdo de repressdo como uma importincia
exacerbada. Pois se o poder sO obtivesse a funcionalidade
repressiva, se atuasse somente mediante a censura, exclusdo,
impedimento do recalcamento, a forma de um hiper-égo, se
meramente fosse exercido de modo negativo, ele seria
extremamente fragil. E se ele é forte, é porque produz efeitos
positivos em nivel do que deseja, como se inicia o conhecimento
e também o saber, o poder, longe de obstar o saber, o produz
(FOUCAULT,1983, p.144).

Foucault, entretanto, se opde as reflexdes marxistas que
notavelmente, na supracitada transcri¢do, sdo desveladas, ¢ o poder
em sua concepgdo permeia esses fatores, ¢ a producdo de ideias
positivas eclode em meio a repressdo e ao paradoxo estabelecido, por
ideologias que se embasam em conceitos sem preceitos humanitarios
e de liberdade de expressdo, assim o autor enceta sua acepgdo acerca
do poder moderno em relacdo ao poder soberano. Ainda sobre o
poder moderno consiste em um poder centrado no homem, com
pressupostos de fraternidade e racionalidade, relacionando poder e
saber. Consiste em estratégias racionais de se exercer poder ou
governar com o objetivo de intervir nos fatores determinantes de
saide ou adoecimento da populagdo para promover satde
(OLIVEIRA et al, 2018; TRINDADE, 2020). O poder acontece como
uma relagdo de forgas, coagindo, disciplinando e controlando os
individuos. Desse modo, como relagdo de forcas, o poder estad em
todas as partes. Todas as pessoas estdo envolvidas por relacdes de
poder e ndo podem ser consideradas independente delas ou alheias a
elas (VELOSO, 2011). A contemporaneidade delimita-se mediante
profusos acontecimentos, tedricos, politicos, econdmicos e sociais, no
entanto, a marca do novo possui a representatividade pela emergéncia
dos individuos como elementos centrais desse periodo correlato ao
poder moderno. Destarte, os individuos apresentados como sujeitos
modernos algaram um estatuto singular, pelo qual se tornou dotado de
uma razao a qual se constréi o universo ao seu redor pelo intermédio
do dominio da natureza e do sobrenatural, e esses sujeitos surgem
como senhores imperiosos do planeta, cerne de todas as reflexdes e
producdes realizaveis (FOUCAULT, 1979). A supracitada
centralidade conduz para todo e qualquer tipo de cognicdo, e repousa
irrefutavelmente no solo cientifico correlato as arte, politica,
economia, filosofia, psicologia, medicina e direito, ¢ no ambito da
psicologia, evidencia-se a formula do sujeito detentores de direitos e
das caracteristicas psiquicas substanciais angariadas na Modernidade,
explanando que:

Existe um triplice atributo destinados aos sujeitos, sendo eles: a
individualidade, autonomia e a liberdade, formatando a
discernimento da subjetividade moderna como abstrata universal,
e que destina-se para toda a populacdo do mundo. Porém, a
subjetividade constituida a partir dos mencionados atributos
modernos nao foi capaz de alcangar uma infima ilha de individuos
que se situam no interior do sistema econdmico do capital
(FOUCAULT, 1979, p.312).

Desta forma, entende-se que as promessas equitativas e fraternais, que
foram promovidas mediante a centralizagdo ¢ valorizagdo da
racionalidade subjetiva, e acabaram ndo realizando seus propositos,
pois a razio responsavel pela construgao e libertacdo do universo e do
homem se tornou opressiva e discriminatoria. O universo produzido
por essa racionalidade que se centraliza no homem foi inepta de
reconhecer que a humanidade daqueles que estavam além da razéo, e

eclodiram as guerras, exploragdes exacerbadas da natureza, violéncia,
opressdo e a desigualdade de cunho social sdo somente exemplos do
desencantamento desse mundo racional, ao qual alcangou
indubitavelmente a nocdo de sujeito (SAHLINS, 2004). Nesse
enfoque € de suma importéncia salientar a relevante criatividade de
Foucault quando destacou que no advento da Modernidade, a nogdo
sobre os sujeitos foram requeridas por uma configuragdo
extremamente especial de poder e saber, operando assim, um revés na
analitica do sujeito moderno, destituindo-os dessa hipotética
centralidade sob o prisma da psicologia. Enfatiza-se que o eixo
central de sua obra desvela que o sujeito ndo ¢ dado “A4 Priori”, mas
¢ criado num periodo da histérica estabelecido, a partir dos
instrumentos sociais relativos ao controle gerenciados por uma forma
peculiar de poder e saber respectivamente (SAHLINS, 2004). Ou
seja, o que o Foucault, (1979) alvitra é reconhecer mediante a sua
arqueogenologia quais sdo as formas de poder e saber articuladas no
solo da modernidade ¢ que acabam produzindo a nogdo do sujeito
para que assim possam atender os interesses econdmicos criados
nesse respectivo periodo, promovendo a ruptura definitiva com a
nocdo de sujeito enunciada por Kant (1998) e consagrada pelos
pensadores contemporaneos. E esse rompimento torna-se obvio em
sua critica destinada ao sujeito Kantiano como senhor e cerne da
razdo pela qual o universo ¢ definido, e a partir dessa delineagdo
referente ao sujeito moderno como um duplo empirico transcendental,
pois elucida-se que:

O sujeito produzido na modernidade ¢ duplo, pois ¢ dotadas de
uma racionalidade que torna o universo transparente as cognicdes,
ou melhor, um sujeito que transcende devido ao fato de ser dotado
de uma consciéncia, e por isso é capacitado para criar o mundo,
porém existe algo que no sujeito além dos atributos
transcendentais (FOUCAULT, 1979, p.329).

Cabe frisar que o sujeito moderno possui caracteristicas opacas,
empiricas e detentoras de materialidade irrefutavel, sendo assim, essa
duplicidade do sujeito desvela a existéncia do jogo de poderes
contemporaneos, velados, de tal forma, que se torna complexo o
reconhecimento de algo além do enunciado do sujeito transcendental.
Nesse contexto, destaca-se que o mérito de Foucault estd no
reconhecimento da dualidade pertinente a nogdo dos sujeitos e, ao
esclarecer como os mecanismos de poder e opressdo conduziram a
contestagdo dessa materialidade do individuo e a valorizagdo do
elemento transcendente. A trajetoria desenvolvida por Foucault busca,
desta forma, compreender como 0s mecanismos que tangem o poder e
saber, que se encontram no solo da modernidade, e que produzem as
subjetividades, realizando uma pesquisa minuciosa e erudita correlata
a formacdo das Ciéncias Humanas como elemento articulador do
sujeito humano, pelo intermédio da arqueologia dos saberes
(SILVEIRA, 2001). Sua teoria, nesse interim, dedica-se a certificacdo
pela qual o homem nasceu de um acontecimento discursivo e peculiar
de certa episteme e, devido a isso, pode estar as palavras e as coisas,
ponto de morrer, uma vez modificada a espisteme responsavel pela
sua eclosdo (FOUCAULT, 1996). Desse modo, relagdes de poder na
saide podem ser evidenciadas tanto entre profissionais, quanto em
relacdo aos setores de atencdo a satde e pacientes (OLIVEIRA et al,
2018; SILVA et al, 2020). Porém a satde exerce forga sobre os
corpos, acreditando que sem a saude se torna impossivel assegurar a
protecdo digna aos seres humanos, para o seu desenvolvimento social,
cultural e intelectual. Quando refletimos a ética da vida ¢ dever do
poder que a saide exerce, contribuir para as desacreditagdes dos
menos assistidos, pela satide, seja por negligéncia de médicos e suas
elitizagdes, omissdo de socorro aludida, pelo descaso nas
convergéncias na atuagdo do multiprofissionalismo na saude.

No contexto epidemiologico presenciamos o papel principal do
multiprofisionalismo na satde, que ndo foi caracterizado somente
pelo poder médico, mas pelos outros profissionais atuantes nesse
cenario. Destarte, cada um dos profissionais existentes se
posicionaram, arguindo ferramentas e técnicas do funcionamento de
suas teorias e tecnologias, para conter a transgressdo epidemiologica,
que pode ser considerada como uma outra forma de poder maléfico,
exercendo sobre os corpos e sobre 0 mundo sanitario. Ao investigar
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com precisdo a alerta sobre esse cendrio, a atuagdo do
multiprofisionalismo, partindo da coletivizagdo, foi de atengdo,
conscientizagdo, prevencdo, dando possibilidade sobre a quarentena
de inicio. Nesse seguimento aclara-se que, administragdes na satde
global, por parte de organizagdes mundiais, foram as formas mais
exigentes de conter a pandemia. A patologia que na verdade ¢ o virus
e que exerce, outra forma de poder sobre os corpos, que a posteriori,
sera refutada, pelo outro poder que ¢ a vacina a luz da ciéncia. Nesse
contexto, o presente estudo tem como objetivo compreender a
influéncia dos poderes soberano e moderno no contexto da satde e
como os poderes se desenvolveram no decorrer da historia.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura que tem como
pergunta norteadora “Como o poder soberano e o poder moderno
podem ser percebidos no contexto da satde?”. As publicagdes
selecionadas foram coletadas na base da Biblioteca Virtual em Sauide,
em fevereiro de 2021, combinando o operador booleano “AND” com
os seguintes descritores: "poder", “satide”, "ambiente de trabalho" e
"lideranga". Foram incluidos artigos dos ultimos cinco anos (de 2016
a 2021), em portugués e espanhol. Apos a primeira etapa de busca,
foram excluidos os artigos que ndo correspondiam ao objetivo da
busca na leitura de titulos e resumos. Identificaram-se 82 publicagdes
na busca e, ap6s aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, quatro
artigos foram selecionados, lidos na integra e submetidos & analise
critica para construgdo deste estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O poder soberano encontrado na saude pode ser percebida, por
exemplo, na interagdo entre profissionais de enfermagem e medicina.
Destarte, os médicos exercem soberania no momento em que ditam as
acdes que devem ser realizadas e os enfermeiros e outros
profissionais, como psicélogos e etc. muitas vezes, passivamente,
cumprem sem questionar a conduta tomada. Devido a essa relagdo
com comunicagdo quase inexistente, o multiprofisionalismo, também
exerce a fungdo de inspecionar o trabalho do médico para a prevengio
de falhas, demonstrando a falta de confianga, colaboragéo e trabalho
em equipe desses profissionais. Esse tipo de cenario evidencia a
influéncia negativa do poder soberano no contexto da saude
(OOSTERHUIS, 2018; SILVA et al, 2020). De acordo com Ventura
(2020, p. 4), elementos como poder médico, processo de trabalho do
servico publico, sobrecarga de trabalho e quantitativo de pessoal
insuficiente exercem influéncia no trabalho da enfermagem e das
dimensdes dos outros multiprofissionais. Sendo assim, evidencia-se a
complexidade das relagdes dentro dos ambientes promotores de saude
e como o poder soberano influencia positivamente ou negativamente
na qualidade dos servigos de saude. Ventura (2020, p. 6), expde
ainda que a falta de reconhecimento deve ser considerada como um
fator que pode interferir no trabalho e na produtividade, pois o
comprometimento dos profissionais esta associado ao ambiente de
trabalho. Muitas vezes essa falta de reconhecimento esta atrelada as
relagdes de poder, uma vez que o protagonista, ao articular o poder
soberano, utiliza de técnicas submissivas para impor respeito aos
“dominados”.

A grande maioria das situa¢des que o alto gestor na area da satude
¢ chamado a resolver tém relagdo direta com distintas formas de
trabalho, autoridade e legitimidade, compreendidas como
divergentes, sendo em grande parte entendidas como
incompativeis e inconciliaveis. Dedicar-se a gestdo e resolucdo
desse tipo de eventos, caracterizados com elementos relacionais e
ligados a execugdo da operacdo, além de retirar o foco principal
do gestor da otimizagdo dos resultados esperados, ocupa um
percentual significativo do seu tempo com desgastes emocionais e
relacionais, bem como tendencialmente distrai os gestores do foco
de desenvolvimento organizacional e otimizagdo dos
resultados.(NASCIMENTO, 2020, p. 6)

A compreensdo deste poder repressivo também permeia os estudos da
sexualidade. Para compreender a sexualidade, precisa-se analisar
concepgdes sociais, culturais historicamente de carater repressivo,
devido a normalizagdo de padrdes para o que é considerado correto ou
esperado. As instituigdes, tais como igreja, escola e consultdrio
médico, exercem essa relagio de poder junto ao individuo,
especialmente ao grupo infanto-juvenil, perpassando temas como
gravidez precoce e infecgdes sexualmente transmissiveis que
estabelece uma relagdo entre “juventude” e “risco” de maneira
implicita (ABREU et al., 2019). Outra relagdo de poder soberano
pode ser identificada na segregacdo de pacientes de saude mental e
usuarios de drogas, haja vista que o cuidado desses pacientes consiste
em um modelo terapéutico baseado em poder, disciplina, e punigio.
Uma vez que o quadro clinico desses pacientes configura risco
iminente de agressividade, mediante a abstinéncia e a “loucura”. A
separagdo do contexto social em que vivem ¢ uma intervengao
autoritaria que tem como objetivo promover seguranga a sociedade,
sem considerar as vontades ¢ desejos dos portadores de transtorno
mental e dependentes quimicos, em divergéncia ao advento da
modernidade que aborda a importincia do bem-estar do individuo
(FOSSI; GUARESCHI, 2019; OOSTERHUIS, 2018).0 poder
soberano ¢ retratado em diferentes linguagens, tais como a moda e a
arte, revelando como ele permeia o imaginario popular por meio de
simbolos, significados e representagdes. Em uma campanha
publicitaria, o fotégrafo Steven Klein representou personagens de
enfermeira e pessoa com sofrimento psiquico por meio de modelos,
em que a enfermeira era retratada como “sensual, insensivel, com
poder de controlar e torturar”, e a pessoa em sofrimento psiquico,
como “‘suja, prisioneira e sujeitada a relagdo assimétrica de poder com
a enfermeira”. Nesse sentido, percebe-se que o esteredtipo utilizado
na representacdo da enfermeira se contrapde ao ideério da profissao,
que tem como propodsito zelar e cuidar dos individuos sem causar
traumas fisicos ou psiquicos (CARVALHO et al., 2016). O poder
Modermo se mostra nas relagdes de lideranga e trabalho em equipe, ¢
pode ser identificada na agdo da Estratégia Satide da Familia (ESF). A
visita domiciliar consiste em uma vigilia do individuo e do meio em
que vive com o intuito de conhecé-los, antes de determinar as
intervengdes que serdo feitas, para melhora ou manutengao do quadro
clinico do paciente atendido. Utiliza-se a vigilancia dos espagos e dos
sujeitos para promover a saide da coletividade, enfatizando o
cumprimento do dever do Estado de assegurar a saide da populacao
(OLIVEIRA et al, 2018).

Consideramos indispensavel conhecer e incorporar na gestdo da
saide (médica, clinica e hospitalar) processos de dialogo e
negociacdo consensual, voluntarios e confidenciais, como a
mediacdo de conflitos, facilitados por um terceiro imparcial ao
tema em divergéncia, sem interesse no resultado nem poder de
julgamento ou decisdo, cuja atuagdo potencializara a
humanizagédo do direito médico.( NASCIMENTO, 2020, p. 6)

Quando encontramos liderangas do corpo de especialistas que tém
poder de decisdo com dimensdo administrativa no uso de recursos, em
especial, médicos e enfermeiros, a sua orientacdo se faz pela sua
formacdo profissional técnica e ndo pelo modelo de gestdo
empresarial

Consideragoes Finais

Por meio dessa revisdo foi possivel perceber que ha relagdes de poder
em todos os setores da saude, desde a legislagdo a interacdo de
profissionais e pacientes. As obras de Foucault desempenham papel
importante para a identificacdo dos tipos de poder encontrados e
como influenciam, de forma positiva ou negativa, no exercicio
profissional e na saude dos individuos, de forma direta. Diante do
exposto, puderam-se colocar em evidéncia algumas situagdes em que
foram possiveis perceber as mais variadas formas de manifestagdo do
poder, fosse ele soberano ou moderno. Nesse sentido, a relagdo
benéfica do poder materializada nos servigos de aten¢do primaria se
contrapde a definigdo rigida e dominadora do poder soberano.
Observa-se que o poder moderno seria ideal nas relagdes entre
profissionais e pacientes, pois exprime ordem, mas ndo demonstra
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autoritarismo, e sim lideranga mostrando caminhos que corroboram
para a eficacia no trabalho em equipe. Entretanto, ndo se pode ignorar
a situag@o atual e como as relagcdes de poder funcionam através do
tempo, com isso pode-se afirmar que o poder soberano ¢ presente na
realidade hospitalar e em outros ambientes de promogdo a saude,
principalmente na relacdo médico-enfermeiro e na relagdo
profissional-cliente. Com efeito, ambas as faces do poder encerram
em si caracteres multifacetados de modo que, a partir da compreensdo
da realidade vigente desses poderes, torna-se possivel inferir suas
influéncias no contexto da saude.
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