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Introdugdo: A pandemia por COVID-19 afetou imensamente o Brasil, contando com mais de 600
mil mortes até o momento. Entretanto, desde os primeiros momentos da pandemia no mundo, o
Sistema de Vigilancia em Satide monitora os casos aldctones e autdctones, buscando depreender
dados epidemioldgicos necessarios para a orientagdo do Estado, e deste para a sociedade em geral.
O presente estudo objetiva analisar a literatura acerca da atuag@o da vigilancia em satide diante da
pandemia relacionada a COVID-19. Metodologia: Estudo de literatura utilizando as palavras-
chave “Vigilancia em Saude", “Brasil” e “COVID-19” nas plataformas de busca SciELO, Lilacs e
PubMed, com uso de critérios de exclusdo artigos publicados antes de 2016, notas técnicas,
relatos de caso ou de experiéncia e comentarios/editoriais. Foram selecionados 22 artigos a partir
de 171 estudos iniciais. Resultados e discussdo: A discussdo foi dividida entre os estudos que
debatiam acerca do seguimento dos casos e da contengdo da pandemia, e, da criagdo de modelos
preditivos e da analise da pandemia em campo. Conclusdo: O Sistema de Vigilancia em Saude
guarda importantes fungdes para a orientacdo do Estado e da populacdo, podendo predizer a
situacdo epidemioldgica, bem como, orientar necessidades de medidas restritivas mais ou menos
rigorosas.
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INTRODUCTION

A vigilancia em satide tem como uma de suas fungdes desenvolver
acdes que promovem protecdo, promocdo a saude e monitoram
doengas e os agravos em saude. Essa vigilancia possui diversos
componentes entre os quais: vigildncia epidemioldgica, a da situagdo
de saude, a de saide ambiental, saude do trabalhador e sanitaria
(Brasil, 2010). Sendo assim, percebe-se a importancia da vigilancia
em saude diante das mudangas em satide, bem como em vivéncias
sociais e ambientais promovidas pela pandemia de COVID-19. Em
janeiro de 2020, pesquisadores chineses identificaram um novo
coronavirus (SARS-CoV-2), causador de uma sindrome respiratdria
aguda, a qual denominou-se COVID-19. A doenga comegou a se
alastrar de forma rapida, levando no mesmo més, a Organizagdo
Mundial da Satide (OMS) declarar Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII). E em um ambito com mais de 110
mil casos distribuidos em 114 paises, a OMS decretou a pandemia no
dia 11 de margo de 2020 (Cavalcante, 2020).

No entanto, antes mesmo do decreto emitido pela OMS, em janeiro,
no Brasil, o Ministério da Saude (MS) junto com a Sistema de
Vigilancia de Sindromes Respiratérias Agudas (SVS/MS) ja haviam
tomado medidas de forma que o Centro de Operagdes de Emergéncia
(COE) foi acionado para que assim houvesse planejamento,
organizagdo e monitorizacdo epidemiologica da situagdo que estava
acontecendo (De Oliveira, 2020). As pessoas infectadas pelo virus
apresentam um quadro clinico classico de tosse, dispnéia, dor de
garganta e febre, podendo apresentar outros sintomas como anosmia,
ageusia e cefaléia (Cavalcante, 2020). Logo para lidar com a
pandemia foi implementado medidas de promog&o em saude, ou seja,
acdes que visam evitar que as pessoas se exponham a fatores
condicionantes da doenga, como: a higiene das maos, higiene das
superficies e ambientes, etiqueta respiratoria, medidas de precaugdes
especificas adicionais as precaugdes-padrio nos servicos de satde,
ndo compartilhamento de objetos de uso pessoal, deteccido e
isolamento de casos suspeitos e confirmados, além de outras medidas
ndo farmacoldgicas (Brasil, 2021). Ademais, dentre as medidas ndo
farmacologicas, destacam-se o distanciamento social, o isolamento e
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a quarentena. O distanciamento social ¢ indicado para todos e
estabelece que os individuos devem manter uma distdncia minima de
dois metros entre si, considerada uma distancia segura para que ndo
ocorra contaminacdo. J& o isolamento ¢é indicado para casos
sintomaticos ou assintomaticos, com suspeita ou confirmacdo da
doenga, a fim de reduzir o contato destes com individuos sadios e
evitar a transmissdo da doenga (Brasil, 2020). Com as dificuldades
enfrentadas diante da pandemia, seu crescimento rapido, a falta de
informagdes concretas, foi instalada uma necessidade da atuagdo da
vigilancia em satde, na qual readaptou o SVS/MS (Brasil, 2021).
Ainda diante desse novo cenario, 0 MS tentou fortalecer a assisténcia
em saude com contratagdo de mais médicos, proteger os trabalhadores
da linha de frente, com o uso dos equipamentos de protegdo
individual, aumentar os leitos nas unidades hospitalares e a
implementagdo da montagem de hospitais de campanha. Dessa forma,
com essa readaptagdo houve uma melhora na organizagdo de como
lidar com a pandemia instalada, melhor estruturando o sistema de
saude com suas necessidades (De Oliveira, 2021).

No entanto, apesar da grande eficiéncia da vigilancia em satde
durante a pandemia, houveram dificuldades na propagagio de noticias
veridicas, como, por exemplo, a criagdo das fake news, que interferiu
no manejo e propagacdo da doenga, visto que essas informagdes sdo
compartilhadas em redes sociais e disseminam- se rapidamente ’
Outras situagdes, como a desigualdade social, a dificuldade de exercer
o direito da populacdo de menor poder aquisitivo do exercicio ao
distanciamento social e pouca oferta de testagem universal de
contatos assintomaticos também intervieram na efetividade das ag¢des
voltadas para a vigilincia em saude e retardaram o tratamento
precoce, dificultando assim a prevencdo da saude (Brasil, 2020).
Além disso, entre as a¢des efetivas da vigilancia em satde, destaca-se
a organizagdo e planejamento de isolamento e distanciamento social,
porém apesar desse planejamento a duragdo ¢ as mudangas abruptas
na dindmica social, a populagdo ficou suscetivel ao desenvolvimento
de transtornos relacionados & saiide mental °. Dessa forma, os
transtornos na saude mental, devido ao isolamento social, também sdo
de suma importincia, pois ¢ uma consequéncia que necessita de
tratamento continuo, especializado e integrado (Brasil, 2020). O
presente estudo tem como objetivo analisar, por meio de uma revisdo
de literatura, a atuag@o da vigilancia em saude diante da pandemia
relacionada a COVID-19.

MATERIAL E METODOS

Os descritores para a busca nas plataformas foram obtidos através dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS). As bases de dados utilizadas para a pesquisa foram
PubMed/MEDLINE, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(Lilacs), com os descritores “Vigilancia em Saude", “Brasil” e
“COVID-19” em portugués, espanhol e inglés. A pesquisa foi
realizada entre setembro e outubro de 2021. Foram incluidos artigos
publicados em periddicos nacionais e internacionais nos ultimos 5
anos nos idiomas inglés, portugués e espanhol. Os dados relevantes
para a pesquisa foram inseridos em uma tabela por um dos revisores e
essas informagdes foram verificadas posteriormente por um segundo
revisor usando um formulario piloto no Microsoft Office Excel 2017.

Ap0s busca e escolha dos artigos, foram analisados os riscos de viés
para cada um dos estudos, avaliando se alguma fonte de viés teve
impacto significativo nos resultados. O eixo metodologico (Figura 1)
foi aplicado seguindo as palavras-chave nas plataformas de busca,
com critérios de exclusdo a seguir: 1) estudos entre 2016 a 2021; 2)
estudos de comunicagdes breves, relatos de casos e/ou de
experiéncias e notas técnicas; 3) estudos duplicados. Apds a
passagem nesse primeiro passo, os estudos resultando passaram por
dupla avaliagdo por avaliadores independentes. Com avaliagdo
positiva dupla, o estudo seguiu para composi¢do deste artigo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apbs a pesquisa nas bases de dados utilizando as palavras-chaves,
foram encontrados no total 42 artigos no Scielo, 78 na plataforma
Lilacs e 51 no PubMed/MEDLINE sem a aplicagdo de nenhum filtro.
Apos analise dos abstract e resumos para confirmar a relagdo dos
artigos com o tema proposto foram incluidos 171 artigos para leitura e
avaliacdo de texto completo. Apds leitura de todos os artigos
selecionados na etapa anterior, 22 estudos foram incluidos nesta
revisdo por se encaixarem nos critérios de inclusdo propostos. A partir
dos estudos selecionados e avaliados a partir da analise metodologica
acima descrita, buscou-se entender o objetivo de cada estudo, bem
como, os principais resultados inerentes a esses. Com isso, obteve-se
0 quadro-resumo abaixo (Quadro 1) que expde acerca dos achados na
literatura. A partir dos dados estabelecidos, entende-se que o Sistema
de Vigilancia em Satide no que tange a pandemia de COVID-19 no
territorio brasileiro foi de auxilio preciso, pois buscou acompanhar a
flutuagdo de casos de infeccdo registrados e casos de Obitos
confirmados por COVID-19 com o caminhar das semanas
epidemiolégicas (Cavalcante, 2021; Diaz-Quijano, 2020), bem como,
mapear pontos de maior contaminagdo nos territérios por meio de
variadas tecnologias (Aguiar-Oliveira, 2021; Pang, 2021) e,
identificar focos de contaminacdo por diferentes variants (De Souza,
2020; Penna, 2020). E importante entender que o Sistema de
Vigilancia em Satde atua em diferentes perspectivas como a atuagio
na contengdo e acompanhamento da infeccdo por COVID-19; a
producdo de modelos preditivos e visualizagdo em campo; e, auxilio
na tomada de decisdes sociais referentes a pandemia.

Atuacgdo na contengio e Acompanhamento da infecc¢do por COVID-
19: A pandemia por COVID-19 no territorio brasileiro tem afetado a
populacdo em diversas abordagens, seja pela adogdo de medidas
restritivas para conter o avango da infecg¢do na sociedade, seja pelo
obito provocado por COVID-19 ou infeccdes secundarias a
institucionalizagdo e a medidas avancadas de preservacdo da vida (De
Oliveira, 2020; Lobo, 2021). Nesse sentido, o MS brasileiro vem
acompanhando os primeiros passos do SARS-CoV-2 no territdrio
brasileiro desde os casos com nativos brasileiros no epicentro em
Wuhan, na China, até a presenca de casos aloctones e autdctones (De
Oliveira, 2021). A partir disso, as semanas epidemiologicas foram
elencadas contabilizando os infectados e os 6bitos acumulados e em
24 horas, sendo que apdés a 20° semana o comportamento
epidemioldgico se alterou, com a necessidade imperiosa de medidas
de mitigagdo para desaceleragdo do incremento do niimero de casos
de infeccdes e de Obitos. Nesse estudo de Cavalcante et al > demonstra
que a regido Sudeste concentrou o maior nimero absoluto de casos,
entretanto, a regido Norte apresenta a maior taxa de incidéncia da
infecgdo pelo SARS-CoV-2, o que ¢ justificado parcialmente pela
reducdo da quantidade de leitos, que ¢ incapaz de atender & demanda
apresentada no sistema de satde, bem como, no sistema funerario.
Atualmente, o Brasil apresenta niimeros alarmantes de infecgdo e
obito, com cerca de 21.957.967 casos confirmados e de 611.283
obitos confirmados, segundo o MS (Brasil, 2021). Para Gondim
(Gondim, 2021), o grande cenario catastrofico em saude a qual o
Brasil enfrenta atualmente ¢ reflexo da crise econdmica e politica
experienciada no pais, o que ¢ visualizado pela atraso na tomada de
decisoes referentes a pandemia por COVID-19 pelo poder politico,
bem como, pela desigualdade social vista no atendimento em satde.
A pandemia de COVID-19 no pais se iniciou por meio da infecgao de
individuos que estavam em viagens internacionais para o continente
europeu, principalmente a Italia, ou seja, o inicio dos casos aldctones
surgiu em meio a pessoas de alta classe econdmica, entretanto, foi
entre as pessoas de baixa classe socioecondémica que a infec¢do pelo
SARS-CoV-2 tomou poder, pois seus Determinantes Sociais em
Saude (DSS), como a baixa renda, a habitagdo com numero de
comodos reduzidos e a grande quantidade de individuos por comodo,
influenciam na contaminagdo viral. Com o intuito de conter a
pandemia e de prevenir a contaminacdo, o Sistema de Vigilancia em
Saude foi refor¢ado com capacitagdes em Recursos Humanos (RH) e
ampliagdo do SUS.
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Quadro 1. Quadro-resumo da literatura avaliada
AUTOR TITULO OBJETIVO CENTRAL PRINCIPAIS RESULTADOS

DE OLIVEIRA et al. (2020)

Como o Brasil pode deter a COVID-19

Apresentar estratégias e agdes de combate a
pandemia por COVID-19 adotadas pelo MS
brasileiro

e Buscar medidas preventivas, bem como, ativar o sistema de vigilancia em satide foi uma
medida importante para a contengdo dos primeiros casos de COVID-19 no Brasil;

Aumento do investimento em profissionais de saude foi medida central para o combate
secunddrio a infec¢do pelo SARS-CoV-2

AQUINO et al. (2020)

Medidas de distanciamento social no controle da
pandemia de COVID-19: potenciais impactos e
desafios no Brasil

Sistematizar os achados sobre o impacto das
medidas de distanciamento social durante a
pandemia de COVID-19 e discutir a
implementagao dessa no Brasil

e O distanciamento social como ferramenta de combate preventivo a pandemia da SARS-
CoV-2 ¢ efetivo, principalmente quando combinado com isolamento dos pacientes
positivados e a quarentena obrigatdria dos contactantes;

e Necessario implementagdo de medidas de distanciamento social e de politicas publica de
protegao social;

o Necessario fortalecimento dos niveis de aten¢do do SUS

FREITAS et al. (2020)

A correspondéncia entre a estrutura da rede de
mobilidade terrestre e a propagag¢do da COVID-19
no Brasil

Investigar as correspondéncias das medidas
das redes com surgimento de casos
confirmados de COVID-19

e O processo de alimentagdo municipal pode atrasar ou, até mesmo, induzir a erros na
avaliagdo nacional;
Evidéncias de perda de informagédo devido presenca de intermedidrios da comunicagdo

FREITAS et al. (2020)

Uso do excesso de mortalidade associado a
epidemia de COVID-19 como estratégia de
vigilancia epidemiologica — resultados preliminares
da avaliacdo de seis capitais brasileiras

Avaliar o excesso de mortes nas capitais
brasileiras com maiores incidéncias de
COVID-19

e Uso de tecnologias em satde de baixo custo e de confiabilidade para avaliagdo da carga
real da doenga;
e Necessario incentivo da vigilancia epidemiolégica complementar

MAGNO et al. (2020)

Desafios e propostas para ampliacdo da testagem e
diagnoéstico para COVID-19 no Brasil

Discutir os desafios de testagem e
diagndstico de COVID-19 no Brasil

e Descentralizagdo do manejo e da vigilancia epidemiologica de respostas aos desafios ao
combate a COVID-19;

Possibilidade ndo utilizada de compartilhamento de informagdes entre instituigdes federais
no Brasil para melhor manejo de testagem da COVID-19;

Importante eliminar barreiras burocraticas para acreditagdo laboratorial

ORELLANA ct al. (2021)

Excesso de mortes durante a pandemia de COVID-
19: subnotificagdo e desigualdades regionais no
Brasil

Estimar o excesso de mortes e
diferencas em cidades brasileiras
pandemia de COVID-19

suas
pela

Limitagdes quanto ao respeito a cobertura dos obitos registrados, bem como, a
impossibilidade de analisar a mortalidade quanto as causas especificas;

Evidéncias de similaridades das semanas epidemiologicas nas capitais brasileiras;

Extensa dispersdo do SARS-CoV-2 no Brasil e evidéncias de fracasso nas politicas
publicas de combate a pandemia;

Vigilancia em saude é importante para monitoramento e defini¢do de prioridades

MELLO et al. (2021)

Agentes  comunitarias de saude: praticas,
legitimidade e formagdo profissional em tempos de
pandemia de Covid-19 no Brasil

Analisar disputas quanto ao trabalho dos
ACS na pandemia, bem como, experiéncia
voluntérias analogas

Evidéncias de insuficiéncia de suporte institucional, formagdo e educagdo permanente para
ACS na pandemia;
o Importancia de maior vinculo comunitaria e valores de solidariedade ativa

DOS SANTOS et al. (2021)

Estratégias de comunicagdo adotadas pela gestdo do
Sistema Unico de Saude durante a pandemia de
Covid-19 — Brasil

Analisar as estratégias de comunicagdo
online e digital adotadas nos trés niveis de
gestdo do SUS para o enfrentamento da
pandemia de COVID-19

Intensificacdo da comunicagdo em satide interinstitucional por meio do uso da tecnologias
de comunicagao;
e Maior necessidade de articulagdo entre os niveis de gestdo do SUS

VALENTIM & DE ANDRADE
(2021)

A relevancia de um ecossistema tecnologico no
enfrentamento a Covid-19 no Sistema Unico de
Saude: o caso do Rio Grande do Norte, Brasil

Descrever ¢ analisar a implementagdo de
ecossistema tecnolégico no combate a
pandemia de COVID-19, e, discutir a
contribuigdo das tecnologias digitais nas
intervengoes de saude digital

o Importante papel das tecnologias de saude na vigilancia epidemiologica em satde em
periodo de enfrentamento da pandemia por COVID-19;

o Fortalecimento dos sistemas de saude com aumento da responsividade, agilidade, ética e
transparéncia

GONDIM (2020)

Decifra-me ou te devoro: enigmas da Vigilancia em
Saude na pandemia COVID-19

Avaliar a cena dos elementos conjunturais
(econdmicos-politicos e socioambientais)
necessarios a compreensdo das intervengdes
técnicas de vigilancia

o Territorios socialmente vulneraveis estdo duplamente penalizados pela condigdo periférica
e pela exclusdo sistematica aos direitos de cidadania;

o Necessario reforcar as conquistas do SUS e as estruturas técnico-assistenciais da Vigilancia
em Saude

Continue ....
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PENNA et al. (2020)

PNAD COVID-19: um novo e poderosos
instrumento para Vigilancia em Saude no Brasil

Relatar e debater sobre o resultado do PNAD
COVID-19

Avaliagao conjunta dos dados da PNAD COVID-19 e da circulagdo do SARS-CoV-2;
PNAD COVID-19 se comportando com um avaliador externo do SUS

GLERIANO ct al (2020)

Reflexdes sobre a gestio do Sistema Unico de
Satde para a coordenagdo no enfrentamento da
COVID-19

Refletir sobre a gestdo em satde do SUS nos
desafios e possibilidades para superar lacunas
de coordenag@o no enfrentamento da COVID-
19

Relevancia da autoridade da gestdo regulatoria no SUS para a coordenagdo e sua
potencialidade de organizag¢do em prover melhores condi¢des de aten¢do
Revistar a territorialidade, o planejamento e o processo de trabalho

DE JESUS et al (2020)

Rede de Vigilancia no monitoramento da COVID-
19 na Babhia, Brasil, 2020

Avaliar as agdes vigilancia epidemiologica no
monitoramento
da Covid-19 na Bahia

Necessario haver maior integragdo entre a rede estadual de assisténcia e vigilancia em
saude;

Centro de Informagodes Estratégicas em Vigilancia em Satde se configura como uma
rede de fortalecimento das estratégias de combate a pandemia no estado

SALES; DA SILVA; MACIEL
(2020)

Vigilancia em saude da COVID-19 no Brasil:
investigagdo de contatos pela atengdo primdria em
saude como estratégia de prote¢do comunitaria

Propor um fluxograma para auxiliar de maneira
estratégica a organizagdo da rede de servigos da
APS

Uteis para impedir a manutengdo da cadeia de transmissio da doenga e reduzir a
demanda por leitos de UTlIs;

Identificar pessoas com sindrome gripal, realizar teste diagndstico e promover
isolamento precoce

COVID-19 epidemic in Brazil

epidemiologicos, demograficos e clinicos dos
casos de COVID-19 durante 3 meses de
pandemia

CAVALCANTE et al (2020) COVID-19 no Brasil: evolugdo da epidemia até a | Descrever evolu¢do da COVID-19 no Brasil Brasil ¢ o pais com maior numero de casos e nimero de o6bitos confirmados com
semana epidemiologica 20 de 2020 até a semana epidemiologica 20 de 2020 diferengas regionais;
Importancia na influéncia da adesdo as intervengdes ndo farmacologicas, além de
ostentar marcantes desigualdades sociais e no acesso de servigos de saude
LOBO et al (2020) COVID-19 epidemic in Brazil: Where are we at? Analisar tendéncias da COVID-19 no Brasil As unidades federativas apresentam tendéncia de aumento do COVID-19;
em 2020 por unidades federativas Desaceleragdo da variagdo percentual diaria de infecg¢des por COVID-19 deve ser
avaliada com cautela;
Estagios diferentes da pandemia nas unidades federativas
DE SOUZA et al (2020) Epidemiological and clinical characteristics of the | Reportar e contextualizar achados Sistema de vigilancia em saude reportou a co-circulagdo de seis virus respiratdrios

detectados;
Auxiliam e orientam medidas subsequentes para controlar a transmissao do virus

AGUIAR-OLIVEIRA et al (2020)

Wastewater-Based Epidemiology (WBE) and Viral
Detection in Polluted Surface Water: A Valuable
Tool for COVID-19 Surveillance - A Brief Review

Resumir a experiéncia global atual com a
epidemiologia baseada em aguas residuais ¢ o
SARS-CoV-2 em continentes distintos e
deteccao viral em aguas superficiais poluidas

Alerta precoce e valioso para diminuir resposta da saide publica, para adequar medidas
de contencdo e mitigagdo, e, para determinar populagdes-alvo teste;

Rios contaminados em locais com auséncia de saneamento basico podem ser usados
para fonte de vigilancia ambiental

DIAZ-QUIJANO et al (2020)

A model to predict SARS-CoV-2 infection based on
the first three-month surveillance data in Brazil

Obter modelo preventivo de infecgdo por
SARS-CoV-2 em  pacientes  suspeitos
notificados ao sistema de vigilancia brasileiro

Obtengdo de modelo adequado para diagndstico clinico de COVID-19 com bases em
dados de vigilancia coletados rotineiramente;

Identifica¢@o precoce para tratamento e isolamento especificos, uso racional de testes de
laboratodrio e dados de modelagem de tendéncias epidemioldgicas

PANG et al (2021)

Spatiotemporal visualization for the global COVID-
19 surveillance by balloon chart

Visualizar alteragdes associadas ao tempo de
COVID-19 no contexto de continentes e paises

Compreensao flexivel e comparativamente de epidemias

CARTAXO et al (2021)

The exposure risk to COVID-19 in most affected
countries: A vulnerability assessment model

Comparar indicadores oficiais para identificar
as vulnerabilidades que determinam melhor o
risco de exposi¢do ao COVID-19

Fatores de politica interna tiveram mais indicadores com alta sensibilidade, seguidos de
condi¢des de satide e econdmicas, significando uma menor capacidade de orientar,
coordenar e abastecer a populagdo com medidas de protecdo

FONGARO et al (2021)

SARS-CoV-2 in Human Sewage and River Water
from a Remote and Vulnerable Area as a
Surveillance Tool in Brazil

Monitorar a SARS-CoV-2 em amostras
ambientais de areas rurais e vulneraveis no
estado de Minas Gerais

Utilidade do monitoramento do SARS-CoV-2 em éguas residuais e esgotos humanos
como ferramenta de alerta precoce ndo invasiva para apoiar a vigilancia da satde em
areas vulnerdveis e remotas

Legenda: SUS - Sistema Unico de Satde; ACS - Agente Comunitario em Satide; MS - Ministério da Satde; UTI - Unidade de Terapia Intensiva; PNAD - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios.
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A vpartir disso, a Aten¢do Primaria em Saude (APS) se torna a
principal fonte de investigagdo e acompanhamento dos individuos
com suspeita de COVID-19 e com diagnostico laboratorial ja
finalizado. A atencdio basica como porta de entrada do sistema de
saude tem de manter e direcionar o fluxo dos pacientes na rede de
assisténcia em saude, desse modo, o movimento dentro do fluxo de
saude do paciente com suspeita de COVID-19 é controlado pela APS,
bem como, a avaliagdo dos contactantes do paciente (De Souza, 2021;
Sales, 2021). O avangar da pandemia nos estados brasileiros, a
despeito do controle epidemiologico pelo Sistema de Vigilancia em
Saude, foi bastante rapido, pois com apenas dois meses 0S casos
sairam de 50 para 177.589 infectados, entretanto a distribuigdo dos
casos nos estados ¢ variado, pois os estagios da pandemia se
apresentaram em momentos diferentes durante as semanas
epidemioldgicas, porém ha uma tendéncia de aumento dos casos de
infectados e obitos de COVID-19 nos estados (Lobo, 2020). A
pandemia por COVID-19 no Brasil enfrenta conflitos na coordenagéo
entre os poderes, no financiamento, na consolidagdo do Sistema de
Vigilancia em Satde, na regulacdo de leitos e pacientes, na
capacidade instalada e na gestdo de pessoas. Esses conflitos se
traduzem no déficit de agdes em saude para contengdo da pandemia,
que apesar da eficaz atuag@o da vigilancia em satde, a produgéo de
normativas e direcionamentos para a sociedade por meio do MS e de
outros poderes tornou ineficaz o movimento da vigilancia em satude
no Brasil (Gleriano, 2021). A vigilancia epidemioldgica, por meio da
avaliacdo das semanas epidemioldgicas, busca avaliar também os
casos de infeccdo e de 6bito nos estados com possibilidade de orientar
comportamentos entre a sociedade, desse modo, no estudo de
Orellana et al (2021) houve um excesso de mortes no estado do
Amazonas (112%), seguido por Ceara (72%), Rio de Janeiro (42%) e
Sdo Paulo (34%). Em todos esses estados ha um excesso de mortes
em homens, o que poderia reforgar a necessidade de tomar medidas
ndo-farmacoldgicas e de medidas restritivas rigorosas (Orellana,
2021). Com outro corte de tempo, o estudo de Freitas et al. (2020)
demonstrou que durante as semanas epidemiologicas avaliadas os
obitos entre individuos acima de 60 anos foi o maior dentre os outros,
vide a imunomodulac@o negativa propria da senescéncia, que faz com
que os idosos sejam mais sensiveis a infecgdes e que estas tomem
proporgdes maiores e mais rapidamente. Ainda assim, a vigilancia
epidemiologica relativa ao excesso de mortalidade se mostra como
um método eficaz, de baixo custo e de boa confiabilidade para
avaliacdo do impacto real da COVID-19 na populagédo, orientando as
organizagdes a liderarem medidas de combate ao SARS-CoV-2. Em
um enfoque estadual, Valentim et al 22 demonstra que o estado do Rio
Grande do Norte apresentou grandes avangos com a incorporagéo de
sistemas de vigilancia em saude e suas analises secundarias de
politicas publicas voltadas ao meio social, logo as tecnologias em
saide para mapear ¢ acompanhar o avango da pandemia no dito
estado foi importante também como chave de predigdo e prevengao.

Producio de modelos preditivos e visualizagio em campo: A
visualizag@o do Sistema de Vigilancia em Saude no campo vai desde
o acompanhamento de Agentes Comunitarias de Saude (ACS) no
territorio adstrito, contribuindo com a APS, acompanhamento dos
dados das secretarias de saude, uso de pesquisas eletrOnicas e
movimentagdes interestaduais e intermunicipais (Pang, 2021; Penna,
2020; Freitas, 2020; Magno, 2020; M¢llo, 2021). A partir da
disposi¢do das medidas de isolamento mais restritivas, os estados e
municipios iniciaram o trabalho de imposicdo de barreiras
fitossanitarias nas entradas e saidas das cidades para que houvesse um
maior controle da vigilancia em satide. Com isso, foi mapeado o fluxo
de pessoas entre municipios e estados, em vistas de avaliar se o (s)
individuo (s) apresenta (m) sinais e sintomas de uma sindrome gripal,
para qual destino se encaminha (m) e qual o intuito do deslocamento,
desse modo pessoas com sinais e sintomas de sindrome gripal ndo
puderam continuar seu percurso ou se puderam foram indicadas a
buscar auxilio profissional quando possivel. O intuito epidemioldgico
a partir das barreiras fitossanitarias era avaliar as cidades e estados
com maior suscetibilidade a pandemia, e propor medidas que
busquem combater e prevenir a pandemia junto dos poderes executivo
e legislative (Freitas, 2020).

Além disso, outras propostas como a ampliagdo de testes diagnosticos
em pacientes com sindrome gripal e seus contactantes foi importante
tanto a nivel internacional, como a exemplo o controle epidémico na
provincia de Wuhan, epicentro da pandemia de COVID-19, por meio
da testagem em massa dos habitantes. Entretanto, no Brasil, a
testagem diagnéstica para COVID-19 foi um processo bastante
dificultado sendo indicado somente para paciente com sindrome
gripal apos alguns dias de sintomas, o que pode ter auxiliado a
retardar o diagnostico precoce e orientar as medidas de isolamento do
paciente e quarentena do contactantes. Com a testagem diagnostica
em massa, ou tdo somente, mais rapida e direcionada para o paciente
e seus contactantes, o diagndstico ndo tardaria e as medidas eficazes
de prevengdo e acompanhamento poderiam ser orientadas com
rapidez. A atuagdo dos ACS no territorio também ¢ de grande auxilio,
pois, como esses agentes sdo o ponto de ligacdo entre os outros
profissionais da Equipe de Saude da Familia (ESF) da APS e os
habitantes do territorio adstrito, o processo de cuidar ¢ melhor
manejado. Além disso, a vigilancia em saude ganha com a atuagdo
dos ACS por meio da busca ativa de pacientes com sindrome gripal
para as UBS, assim ¢ necessaria a formacdo continuada em sinais e
sintomas que possam ter como diagnostico diferencial a sindrome
respiratoria por SARS-CoV-2, bem como, alertar os pacientes para os
sinais de alarme (M¢éllo, 2021). A avaliagdo por acompanhamento dos
casos ¢ uma importante ferramenta de follow-up da epidemiologia da
COVID-19 na sociedade brasileira. No estudo de Pang et al (2021), a
abordagem foi feita mediante o acompanhamento com graficos em
baldo, o que possibilitou a avaliagdo em sete dimensdes da progressao
da pandemia em varios paises do mundo, isso possibilitou a
compreensdo do ritmo da pandemia em diversos locais
simultaneamente.

Ja na avaliagdo de Penna et al (2020), o acompanhamento foi
mediado por entrevistas telefonicas, através da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD) da COVID-19, o que possibilitou
que fosse incorporada a vigilancia em satide novas tecnologias de
rastreio e seguimento seminal (Penna, 2020). A partir dos dados
epidemioldgicos coletados, o Sistema de Vigilancia em Satde pode
categorizar os dados e predizer como sera o comportamento da
pandemia em locais especificos, e, assim, tentar preparar sistemas de
satde e prevenir maiores complicacdes. Na coleta de dados, Aguiar-
Oliveira et al. (2020) e Fongaro et al *® a partir de analises de dguas
residuais avaliaram a contaminacdo pelo SARS-CoV-2 em amostras
de esgoto humano, e, como essas indicagdes de contaminagdo
poderiam auxiliar na vigilancia em satide. Nos achados desses estudos
foi demonstrado que as amostras de aguas residuais sdo ferramentas
interessantes e de resultado precoce para a avaliacdo ndo-invasiva da
situacdo pandémica em areas vulneraveis e mais distantes, sendo um
importante foco para atuagio da vigilancia em satde.

A partir de tanto, os modelos de predi¢do se baseiam e comegam a
tragar estimativas futuras com os dados atuais, predizendo sobre
vulnerabilidade a situagdo-indice ou como estard a situagdo
epidemioldgica a partir de alguns meses. Com isso, os estudos de
Diaz-Quijano et al. (2020) e Cartaxo et al. (2021) conferem modelos
adequados a realidade local de avaliacdo de vulnerabilidade e de
situacdo epidemiologica a pandemia de COVID-19, promovendo
identificagdo precoce para tratamento e isolamento, uso racional de
testes diagnostico e modelagens das tendéncias epidemioldgicas com
boa sensibilidade (Brooks, 2021; De Jesus, 2021). Por fim, a partir
dos achados em vigilancia epidemioldgica sdo construidas estratégias
de combate a situagao-indice, no caso vigente a pandemia de COVID-
19, buscando estabelecer condutas a curto, médio e longo prazo. Com
isso, o Estado deve ter o dever de guiar, a partir dos dados
epidemioldgicos coletados, a populagdo ao bem comum, respeitando
o direito social e humano a comunicagdo e a informagdo, segundo os
principios legitimadores do SUS *°. No caso brasileiro, as medidas de
restrigdo, como o isolamento social e a quarentena, foram
imprescindiveis para o fortalecimento da vigilancia em saude e o
monitoramento e controle da evolugéo da pandemia de COVID-19 no
pais (Aquino, 2021).
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CONCLUSAO

O Sistema de Vigilancia em Satde provocou intensas melhorias na
arquitetura das decisdes de combate e prevencdo contra o SARS-
CoV-2, o virus responsavel pela pandemia de COVID-19, com o
auxilio na contengdo e acompanhamento da pandemia no Brasil, a
visualizagdo da pandemia em campo e¢ a producdo de modelos
preditivos, e, na orientagdo de medidas comportamentais a partir de
dados epidemioldgicos para a contencdo da pandemia e prevengdo de
mais agravos.
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