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A area de atendimento pré-hospitalar constitui uma parte importante na assisténcia a saide e com
o crescimento do nimero de acidentes, violéncia urbana e sobrecarga da rede assistencial,
aperfeicoar esta area torna-se sindnimo de salvar vidas.O objetivo deste estudo foi comparar a
formacdo de Atendimento pré-hospitalar movel (APHM) por meio de grades curriculares,
abordando carga horaria, nimero de disciplinas e tipos de disciplinas. Utilizando-se de uma
abordagem quanti-qualitativa foi comparada as grades curriculares,do Ministério da Saude (MS),
referéncia no assunto, e do Corpo de Bombeiros Militar do Para (CBMPA), que possui a
execucdo do curso de APH regularmente. Coletaram-se os dados diretamente no site do MS e na
Diretoria de Ensino dos bombeiros. Por meioda estatistica descritivafez-se a tabulacéo das cargas
horarias e nimeros de disciplinas e utilizando a analise de contetido compararam-se os tipos de
disciplinas. Foi identificado que o curso dos bombeiros possui apenas 50%, aproximadamente, do
numero de disciplinas definidos pelo MS, mesmo possuindo 65h/a excedente de carga horaria.Foi
verificado que existe apenas uma disciplina com nomenclatura em comum entre as grades
curriculares. Constatou-se que o APHM necessita de integragdo entres aqueles que executam e o0s
que regulam, acredita-se que desta forma surgirdo indicadores comuns e protocolos aperfeigoados
para o servigo.
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INTRODUCTION

VIII-planejamento e coordenagdo das mesmas e atividades técnico-
cientificas inerentes ao seu campo de atuagdo (PARA, 1989).

No decorrer dos anos as atividades dos Bombeiros que pertencem a
seguranga publica, foi ampliada juridicamente, evoluindo da missdo
originaria, que é combater incéndios, para uma série de atribuigcdes
divididas em acdes de salvamento e prevengdo. Estruturou-se
atualmente em atividades na area aquatica, terrestre, atividade em
altura ¢ até mesmo fiscalizagdes nas edificagdes e areas de risco.
(MENEZES, 2007). No Brasil os Corpos de Bombeiros militares
possuem suas atribuigdes vinculadas a Constituicdo Estadual.No
Para-Brasil, os bombeiros apresentam as seguintes atribuigdes: I-
servico de prevengdo e extingdo de incéndios, de protegdo, busca e
salvamento; II-socorro de emergéncia; Ill-pericia em local de
incéndio; IV-protecio balnearia por guarda-vidas; V-prevencdo de
acidentes e incéndios na orla maritima e fluvial; VI-prote¢do e
prevencdo contra incéndio florestal; VII-atividades de defesa civil,

Percebe-se que osocorro de emergéncia, alvo deste estudo, é uma
atribui¢do do Corpo de Bombeiros Militar do Para (CBMPA)e éonde
se encontra a execucdo do servico de Atendimento pré-hospitalar
movel (APHM). O nivel pré-hospitalar mével na area da urgéncia ¢ o
servigo que busca alcangar de forma precoce a vitima, apds sofrer um
agravo a saide de natureza clinica, cirurgica, traumatica e inclusive
psiquidtrica, capaz de levar o cidaddo a o6bito, assim necessitando de
intervengdo e remogdo para uma unidade hospitalar devidamente
integralizada ao Sistema tnico de Saude (SUS) (BRASIL, 2002). Das
atribuigdes do Corpo de Bombeiros Militar do Paraa atividade de
socorro de emergéncia ¢ responsavel por aproximadamente 63% das
ocorréncias atendidas pela corporagdo, ficando o servigo de extingao
de incéndio com 16% ¢ a soma das demais atribuigdes com 21%.
(PARA, 2020).
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Verifica-se que o APHM ¢ o servigo mais atendido pelo CBMPA ¢
para compreender a complexidade exigida na tomada de decisdo de
um socorrista, ¢ possivel identificar pelo sistema de cadastro de
ocorréncia dos Bombeiros (SISCOB) do Para, as diversas tipologias
de agdes nesta area como: acidente de transito (colisdo entre veiculos,
atropelamentos, colisdo entre veiculos e estruturas), acidentes
domésticos, acidentes em via publica, e acidentes em ambiente de
trabalho. Considerandoas intervengdes em nivel pré-hospitalar
cadastradas pelo SISCOBsugere-se que o bombeiro militardeva
possuir conhecimentos para atender inimeras variaveis introduzidas
nas multiplas tipologias identificadas. No contexto atual da formagdo
do APHM, no Brasil, estas urgéncias ndo sdo especialidades médicas
ou de enfermagem, e nos cursos de graduagdo sdo trabalhadas de
maneira incipiente. H4 tambémgrande quantidade de capacitagdo no
setor privado, contudo nio utilizam uma padronizagdo curricular de
contetido, de carga horaria e ndo integram a realidade do SUS.
(BRASIL, 2002). No Estado do Pard a formagdo dos agentes
publicos, bombeiros militares, na area de APHM ¢ proporcionada
pelo Estado por meio do CBMPA. A corporagdo oferececapacitagdo
da area na formagdo inicial, que ocorre quando o profissionalé
aprovado e classificado no concurso publico, e capacitagioregular
especifica denominada curso de atendimento pré-hospitalar (CAPH),
voltada para os militares que desejam executar de forma exclusiva
estes atendimentos. O Governo Federal, a partir da Portaria n® 2048
de 5 de novembro de 2002, aprovou o regulamento técnico dos
Sistemas Estaduais de Urgéncia ¢ Emergéncia (RTSEEU), prevendo
no capitulo quatro uma se¢do exclusiva para tratar sobre a educagio
em urgéncias. Percebe-se a precariedade e fragilidade da educacgio
nesta 4rea:

No que diz respeito a capacitagdo, habilitacdo e educacdo continuada
dos trabalhadores do setor, observa-se ainda a fragmentagdo e o baixo
aproveitamento do processo educativo tradicional e a insuficiéncia
dos conteudos curriculares dos aparelhos formadores na qualificacdo
de profissionais para as urgéncias, principalmente, em seu
componente pré- hospitalar movel. (BRASIL, 2002). Uma
capacitagdo inadequada do profissional do APHM pode resultar na
potencializacdo do agravo das vitimas. Esta fragilidade na formagao
proporciona profissionais inaptos para o servico, possibilitando
impericia nos seus atos prejudicando as a¢des em ocorréncias. A
seguranga proveniente de uma pré-capacitagdo produz um
atendimento mais satisfatorio e seguro para o cidaddo. (DIVINO,
2009). Para alcangar um atendimento, com o menor risco ao paciente,
e evitar possiveis sequelas, requer que os atores responsaveis pelo
servico (SAMU, Bombeiros, médicos e enfermeiros) passem por
treinamentos de qualificacdo continuamente. Sendo entdo muito
importante a utilizagdo de literaturas cientificas que fornecam uma
base para o aprimoramento dos protocolos e praticas do servigo.
(CRESPILHO, 2015). Compreendendo que para alcangar um
aperfeicoamento das normas existentes da area, reduzir as fragilidades
em torno do servigo e uma consolidagdo com ampla politica nacional
¢ mnecessario garantir que todos os Estados cumpram com o
regulamento técnico aprovado pelo Ministério da Satde (MS). Desta
formaelegeu-se como objetivo deste estudo a comparagdo dos
contetidos e cargas horariasdo curso de Atendimento pré-hospitalar
movel do Corpo de Bombeiros militar do Para, para profissionais ndo
oriundos da area da satude, e osdefinidos na Portaria n° 2048/2002 do
Ministério da Satde do governo federal, identificando suas
compatibilidades e diferengas.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo exploratorio, de cunho documental e
abordagem quanti-qualitativa. Para delimitar amostra foram
escolhidos os contetidos e as cargas horarias do Curso de APHM da
instituicdo do Corpo de Bombeiros Militar do Para edo Ministério da
Saude. O critério da escolha baseou-se no fato do CBMPA ser uma
instituigdo publica e que possui o curso como forma regular para
habilitar os socorristas da corporacdo ¢ o MS por ser o o6rgio que
possui regulamentoque delimita os conteudos e cargas horarias
minimas deste tipo de curso, sendo a referéncia nacional do assunto
abordado. Os dados foram colhidos por meio do Regulamento

Técnico dos sistemas Estaduais de urgéncia e emergéncia
disponibilizado no site do MS e via Diretoria de Ensino do CBMPA
onde foi disponibilizada a grade curricular do CAPHM. Para a
apresentacdo e analise dos dados, foi utilizada a tabulagdo por meio
do softwareexcel 2010 da Microsoft para interpretacdo de forma
quantitativa. Por meio de estatistica descritiva realizou-se comparagéo
de trés variaveis quantitativas identificadas na grade curricular do
CAPHM: 1) carga horaria total, ii) nimero de disciplinas e iii)
hora/aula por disciplina (teérica e pratica). Para o enfoque
qualitativoutilizou-se de analise de contetido com a técnica de analise
por categorizagdo, de onde se desenvolveu a investigagdo do que um
conteudo tem em comum com outro.Orientou-se em torno de trés
acoes cronologicas:i) pré-analise, momento que se definiu o contetido
a ser submetido ao estudo e onde foi realizada leitura detalhada da
grade curricular de cada instituig¢do; ii) exploracdo do material, onde
definiu as categorias e codificagdes a serem avaliados e iii)
tratamento dos resultados, onde foram realizadas interpretagdes para o
alcance do objetivo previsto. (BARDIN, 1977)

RESULTADOS

Na leitura inicial dos contetidos foi possivel comparar a estrutura base
de cada grade curricular e identificar as variaveis quantitativas como
carga horaria e niimero de disciplinas por instituicdo conforme tabela
a seguir:

Tabela 1. Carga horaria e quantidade de disciplinas do Curso de
Atendimento Pré-Hospitalar Mével do CBMPA e MS em junho

de 2021
Instituigdo Carga Horaria Quantidade de
Total (h/a) disciplinas
Corpo de Bombeiros Militar do Para 295 13
Ministério da Satde 230 25

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021

Percebe-se na tabela 1 que a carga horaria total do CBMPA possui 65
horas/aulas a mais que a do MS, porém com aproximadamente 50% a
menos de quantidade de disciplinas. No processo de categorizagdo
foiutilizada a grade curricular do MS como referéncia eforam
classificados os elementos curriculares conforme similaridade de
contetido ficando definidas as seguintes categorias: a) organizagdo do
servico; b) tipologia da urgéncia e emergéncia; c) abordagem a
vitima; d) pratica e e) Salvamento. Apds leitura e comparacdo das
disciplinas pertencentes as grades curriculares do CAPHM do MS e
do CBMPA, relacionou-se os conteidos por categorias € agrupou-se
conforme o quadro abaixo:

Percebe-se no quadro 1 que existe apenas uma disciplina com nome
comum entre as grades curriculares, “Anatomia e fisiologia”. Todas
as demais disciplinas, apesar de categorizadas conforme similaridade
de conteudo, ndo possui 0 mesmo padrdo semantico. No grafico 1
constata-se o numero de disciplinas, quantificada por categorias, da
grade curricular do MS e do CBMPA. Sendo possivel perceber queo
MS da énfase principalmente nas categorias da “tipologia de urgéncia
e emergéncia” e “abordagem da vitima” com nove e cinco disciplinas
respectivamente. Enquanto o CBMPA evidencia mais “Abordagem
da vitima” com quatro disciplinas e “organizacdo do servigo” e
“tipologia da urgéncia e emergéncia” com trés disciplinas cada. Por
meio dolevantamento das quantidades de carga horaria de atividades
tedricas e praticas obteve-se os resultados apresentados nos graficos 2
e 3. No grafico 2 constata-se um numero bem superior de h/a tedrica
por parte do CBMPA. As maiores cargas horarias da corporagio sdo
abordagem da vitima e tipologia de urgéncia e emergéncia com 90
h/a, o MS apresenta o maximo de 45 h/a na categoria “salvamento” e
41 h/a em “Tipologia de urgéncia e emergéncia”. No grafico 3, que
revela as h/a praticas, observa-se o contrario. O MS apresentou
maiores quantidades, apresentando 62 h/a para “abordagem da
vitima” e 36h/a para os estagios da categoria de ‘“conhecimento
pratico”.
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Quadro 1. Categorizag¢io das disciplinas do curso de atendimento pré-hospitalar do Ministério da Satde e do Corpo de
Bombeiros Militar do Para em 2021

Item | Categoria Ministério da Saude CBMPA
1. Introducdo 1. Nogdes de Direito Penal aplicado
- . 2. Sistema de satide local e servigos relacionados 2. Legislagdo basica institucional
1 Organizagao do servigo n - n n - - .
3. Servico Pré Hospitalar Mével 3. Viaturas e equipamentos motorizados
4. Central de Regulacdo e Equipamentos BM
1. Anatomia e Fisiologia 1. Anatomia e fisiologia
2. Cinematica do Trauma 2. Enfermagem em clinica médica
3. Ferimentos / hemorragia / Bandagem / Choque 3. Atendimento em  Urgéncias
. . .. 4. Trauma musculo-esquelético e imobilizagdes psiquiatricas
Tipologia de wurgéncia e - ;
2 e 5. Traumatismos especificos
emergéncia
6. Afogamento
7. Intoxicacdo Exogena
8. Acidentes com produtos perigosos
9. Emergéncias Clinicas
1. Abordagem do paciente 1. Seguranga do trabalho
2. Remocio de vitima 2. Técnica Operacional
3 Abordagem da vitima 3. Assisténcia ao Parto e Cuidados com o Recém Nascido 3. Emergéncia e Socorro de urgéncia
4. Interveng@o em crises ¢ atendimentos de pacientes especiais 4. Procedimentos Operacionais
5. Acidentes com multiplas Vitimas e Catdstrofes )
. - 1. Estagios hospitalares - .
4 Conhecimento pratico 5 Estééios om E)Ambuléncias 1. Estagio supervisionado
1. Técnica de salvamento Aquatico
5 Salvamento 1. Salvamento 2. Técnica de Salvamento Terrestre
3. Técnica de Salvamento em altura
Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
Tipologiade urgéncia & emergéncia — 3 9 Abordagzm davitima .D— 62

e
Abordsgerndavitins  —

5
r————
4
Organizagio do servigo — 4
—
Salvareento }___1

Categorias

1
Conecimento pratico .1

0 2 4 6 8 10

Quantidade de disciplinas

= Corpo de Bombeiros Ministério da saude

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
Grafico 1. Quantidade de disciplinas da grade curricular do
CAPHM, por categorias, do Ministério da Satide e Corpo de

Bombeiros do Para em 2021

1

90
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Grifico 2. Quantidade de carga horaria de atividades tedricas da
grade curricular do CAPHM, por categorias, do Ministério da
Satide e Corpo de Bombeiros do Para em 2021

O CBMPA nao divide exatamente os valores das cargas horarias das
atividades praticas por disciplina, sendo possivel apenas registrar as
40h/a de estagio supervisionado da categoria “conhecimento pratico”.

Tipologiade urgineis @ emargéneia | 0 1%
2 = £

Conhscimento pratico _3 éD

Categorias

Salvamento 0

Oreanizagio do servigo 0

Quantidade de h/a

B CBMPA =MS
Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Grafico 3. Quantidade de carga horaria de atividadespriticas da
grade curricular do CAPHM, por categorias, do Ministério da
Satide e Corpo de Bombeiros do Para em 2021

DISCUSSAO

No que diz respeito a comparagdo direta das cargas horarias totais do
CAPHM, o Corpo de Bombeiros militar cumpre até 65 horas/aulas a
mais que o MS, porém o numero de disciplinas é bem inferior, sdo 12
disciplinas a menos que a referéncia. Por meio do Quadro 1 percebe-
se que os conteudos dos bombeiros, por mais que contemplem as
cargas horarias, ndo contemplam os assuntos definidos pelo MS. Das
categorias dispostas, nao é possivel identificar, por similaridade, as
seguintes disciplinas: Sistema de saude local e servigos relacionados;
Servigo Pré-hospitalar Mével; Central de Regulagdo e Equipamentos;
Cinematica do Trauma; Intoxicacdo Exogena e Acidentes com
produtos perigosos. Constata-se noGrafico 1 que as categorias com
maior nimero de disciplinas sdo as que trabalham diretamente os
conceitos relacionados a natureza da ocorréncia de atendimento pré-
hospitalar que ¢ a “tipologia de urgéncia e emergéncia”, com nove
disciplinas, e seguido com as que trabalham a movimentagdo e trato
com a vitima, que ¢ a ‘“abordagem da vitima”, com cinco
disciplinas.Para 0 CBMPA observa-se que a maior quantidade de
disciplinas ¢ da categoria ‘“abordagem a vitima”, com quatro
disciplinas, seguido da “tipologia de urgéncia e emergéncia” e
“Salvamento”, ambas com trés disciplinas.
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Percebe-se que na distribuicdo das disciplinas por categorias, o MS
possui mais disciplinas em todas exceto na categoria “Salvamento”.
Destaca-se que ndo ha na grade do CBMPA quantidade especifica
para aulas praticas por disciplina, havendo apenas estagio
supervisionado e informagdo genérica, na ementa, sobre a existéncia
da atividade pratica nas seguintes disciplinas: técnica operacional,
Emergéncia e socorro de urgéncia, enfermagem em clinica médica e
nas trés disciplinas da categoria salvamento. Desta forma o
quantitativo informado por disciplina do CBMPA, contemplou em
sua totalidade o grafico de h/a tedrica, grafico 1. Portanto este grafico
apresentou uma distribui¢do superior para o CBM com “abordagem
da vitima” e “tipologia da urgéncia e emergéncia” com 90 h/a cada,
sendo que a disciplina de maior carga horaria tedrica do MS foi
“Salvamento” com apenas 45 h/a. No grafico 2 identificou-se uma
inversdo na comparagdo, onde o MS apresenta uma distribuigdo de
horas/aulas por quase todas as disciplinas sendo a maior a da
categoria “abordagem da vitima” com 62 h/a. Esta ¢ umas das
principais disciplinas no ambito do atendimento pré-hospitalar, pois
uma abordagem mal executada pode além de agravar a situagdo da
vitima, levar a mesma ao 6bito. O CBMPA apresentou apenas uma
carga horaria pratica de 40 h/a, relacionada a estagio supervisionado.

Ao discutir os resultados das categorias de forma mais direta,
tem-se que a categoria “Organizacdo dos servigos” possui como
caracteristica  disciplinas que abordam aspectos legais e
administrativos do servigo de atendimento pré-hospitalar, ao todo sdo
quatro disciplinas na grade do MS ¢ trés do CBMPA. Existe uma
diferenca na carga horaria, com 4h/a para o MS e 3h/a para os
bombeiros. Analisando as disciplinas observa-se que estas possuem
objetivos diferentes, enquanto o MS aborda disciplinas voltadas ao
sistema de satde e regulagdo do servico, o CBM adota assuntos
voltados a normatizagdo legal e as viaturas da corporagdo. As
disciplinas “Tipologia de urgéncia e emergéncia”, para o MS, sdo as
que se apresentam em maior quantidade (42%), aproximadamente,
enquanto no CBMPA apresenta 21%, semelhante a trés outras
categorias da sua ementa. As atividades praticas sdo bem definidas
pelo ministério com um total de 18h/a e as tedricas abrangem 43h/a
no total. Para o CBMPA toda esta categoria apresenta 90h/a, destas
nio sendo possivel mensurar a quantidade de atividades praticas.
Considerando o Grafico 3 percebe-se que a “Abordagem da vitima”
apresenta relevancia principalmente na parte pratica, pois apresenta o
contato direto com a vitima. Para o MS esta ¢ a segunda categoria
com maior quantidade de disciplinas (23%), apresentando um total de
90h/a dividido em 82h/a pratica e 8h/a tedrica. Para o CBM esta
categoria ¢ a que mais possui disciplinas (28%) com as mesmas 90h/a
do MS, porém ndo sendo possivel identificar valores das atividades
praticas. O “conhecimento pratico” sdo aquelas especificas para as
atividades praticas, ndo considerando as que ocorrem dentro das
proprias atividades. Para o MS tem-se “Estidgios hospitalares” e
“Estagios em ambulancias”, com 12 h/a e 24h/a no tal,
respectivamente. O CBMPA apresenta 40h/a de estagio
supervisionado, contudo ndo ¢ possivel relacionar se a pratica ¢ em
hospitais ou ambulancias. A categorizagdo ‘“salvamento” definiu
aquelas disciplinas relacionada a Salvamento em altura, salvamento
terrestre e salvamento aquatico. Para o MS estas atividades sdo
referentes a um modulo complementar da formacéo e ficou definida
com apenas uma disciplina com 30h/a sendo 10h/a teérica e 20h/a
pratica. Para o Corpo de bombeiros esta categoria ficou com os
mesmos 21% de quantidade de disciplinas da categoria de
“organizacdo de servigo” e “Tipologia de emergéncia e urgéncia”,
porém com 45h/a, ndo sendo possivel mensurar a quantidade de
atividades praticas. Destaca-se que este tipo de formacdo ja faz parte
da formacao inicial do bombeiro militar, portanto sendo discutivel a
necessidade deste tipo de disciplina.

CONCLUSAO

Para consolidar uma politica nacional ampla de aperfeicoamento e
padronizagdo de protocolos, no setor de atendimento pré-hospitalar
movel, ¢ necessario que os Estados em seus diversos niveis adotem o
Regulamento técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia e
emergéncia elaborado pelo MS. Mesmo que a grade curricular do
regulamento ndo seja consideradaum modelo fechado de formagao,
mas uma exigéncia minima para capacitar os profissionais, ¢
necessario integrar todos responsaveis por este servi¢o (oriundos ou
ndo da area da satde) para que o desenvolvimento na capacitagdo
ocorra de forma homogénea e constante. Percebe-se que o Corpo de
Bombeiros Militar do Para executa o curso de APH de forma
autdnoma, sendo muito diferente dos padrdes definidos no
regulamento do Ministério da Satide.Os bombeiros militares, que
fazem parte da seguranga publica de um Estado, sdo considerados
profissionais ndo oriundos da satide, desta forma seguir os parametros
minimos fornecidos pelo MS,pode servir de respaldo nas agdes de
emergéncia e urgéncia para a corporagdo.A inobservanciaidentificada
com o regulamento pode sugerir o quanto o APHM carece de
integracdoentre os profissionais e Orgdos que executam o Sservico.
Como limitagdo deste estudo destaca-se que os dados secundarios
fornecidos pelo CBMPA ndo sdo bem detalhados como os do MS,
dificultando a analise aprofundada do conteudo. Como
desdobramento desta pesquisa sugere-se uma andalise comparativa
entre grades curriculares de corpos de bombeiros militares do Brasil e
do exterior, que possuam cursos similares para o APHM em sua
instituigdo.
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