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Quando nos propomos a refletir sobre o universo que circunda as mulheres que vivenciam a
complexa situacdo relacionada a sua permanéncia no ciclo gravidico puerperal em situagdo
carceraria ponderamos a sua gravidade, pois esse ¢ um periodo sensivel na vida da mulher em
qualquer circunstancia e tal situacdo por si s6 demanda inquietagdes de ordem biopsicossocial.
Acrescida a tal afirmativa se tem ainda o entrelagamento de outras demandas tais como as
questdes de género, assim como fragilidades no cuidado a esta diade devido ao despreparo na
cultura prisional para o acolhimento e acompanhamento do bindmio mée-bebé durante o

cumprimento da pena e ainda o deficiente apoio familiar.
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INTRODUCAO

Na atualidade ndo se desconhece que o sistema prisional brasileiro
fere o principio da dignidade da pessoa humana. O quadro degradante
que se visualiza ¢ marcado por um espaco desumano e mortificador,
levando-se em conta sua superlotacdo, a auséncia de assisténcia
médica eficaz, a precariedade na alimentagdo e a falta de higiene que
desencadeiam diversos agravos quanto a saude dos que la
permanecem. A superlotacdo das prisdes, as condi¢oes de vida e a
violéncia existente no interior dos carceres tornam aversivo o
ambiente, onde se tem a sensagdo de constante patrulhamento. A
sensagdo de vigilancia, o poder disciplinar ¢ o medo da reacdo
policial diante de qualquer ato intempestivo sdo fatores que oprimem
¢ acabam por modelar uma identidade, de forma que se permancga
passivo. Ao (ser humano recluso), resta apenas a possibilidade de ser
servil e de se submeter ao sistema prisional, tornando mais eficiente a
relagdo "docilidade-utilidade". Michel Foucault (1975, p. 119).
Somando-se a isso, a situagdo das (...) mulheres presas no Brasil
consegue ser ainda pior do que a dos homens. Depreende-se de tal
afirmagdo que vivenciar o ciclo gravidico- puerperal no carcere é uma
densa adversidade na existéncia das mulheres.

Nesse sentido, Daniela Tiffany Prado de Carvalho e Claudia Mayorga
(2017, p 110 ) ressaltam que:

“Analisar e compreender o crescente encarceramento feminino a
partir de uma perspectiva feminista pode nos permitir
compreender os imperativos de seletividade e controle que
caracterizam 0 nosso sistema penal, forjando naturalizagdes e
encobrindo processos socio-histéricos que contribuem para o
encarceramento de determinadas mulheres, sem, entretanto,
restringir-se a elas. Nesse contexto, podemos afirmar que a
teoria feminista ndo é uma teoria sobre as mulheres; é uma teoria
sobre a sociedade a partir das experiéncias de mulheres.”(
MAYORGA, Claudia; CARVALHO, Daniela Tiffany Prado de.
2017, p 110).

As mulheres suportam as mesmas adversidades que vivenciam os
homens privados de liberdade, mas em um “sistema” ainda pior, sem
a menor infra estrutura, pois essa deveria ser diferenciada para ofertar
um suporte com todo decoro as necessidades femininas, considerando
que esse segmento populacional estd vivenciando uma situagdo de
“dupla” vulnerabilidade, e mesmo assim ainda se constitui um padrio
a visdo negligente de tal fato pelas legislagdes vigentes. Os presidios
femininos deveriam prontamente planificar o acolhimento com toda
dignidade, pois tal atitude se constitui em um direito humano
fundamental. A lei de execugdo penal de nimero 7.210 de 11 de julho
1984 foi feita para garantir as condigdes de integracdo social
harménicas do presidiario. BRASIL (1984; n/p). Entretanto, nesta lei
ndo havia algo que garantisse os direitos das mulheres em situagéo de
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privagdo de liberdade vivenciando suas gravidezes, parturientes ou
acompanhadas de seus bebés. Sendo assim, foi estabelecida a lei n°
11.942, de 28 de maio de 2009 BRASIL ( 2015; n/p ) que garante
alguns direitos a elas. Alguns paragrafos dessa lei asseguram os
direitos as mulheres que possuem filhos ou sdo parturientes: O artigo
14, 30 paragrafo refere: “Sera assegurado acompanhamento médico a
mulher, principalmente no pré-natal e no pds-parto, extensivo ao
recém-nascido BRASIL ( 2015;n/p). Sancionada em 2009, a Lei
11.942 assegura as maes em situag@o de privagdo de liberdade e aos
seus recém-nascidos condi¢des minimas de assisténcia, como
acompanhamento médico a mulher e bergarios. A legislagdo
estabelece ainda a reserva de ambientes para gestantes e parturientes
dentro das penitenciarias. “As mulheres (...) precisam sujeitar os
recém-nascidos as mesmas condi¢des subumanas em que vivem”,
escreveu a jornalista Alexander Magno Cordeiro ( 2006; n/p).

A Lei n. 11.942 estabelece que as unidades prisionais femininas
sejam dotadas de se¢do para gestantes e parturientes ¢ de creches para
0s menores cuja responsavel esteja presa. Esta lei traz inovagdes a
legislagdo de execucdo penal, reconhecendo as especificidades de
género que permeiam o encarceramento feminino e, em especial,
reflete a necessidade de cuidado diferenciado voltado para as
mulheres que vivenciam o periodo gravidico-puerperal e seus recém-
nascidos. Com foco na realidade brasileira, o correto a ser feito de
acordo com Larissa Urruth Pereira ¢ Gustavo Avila (2013;p 1-18 )
que depois do periodo de amamentagdo do bebé é que se deve
realizar o procedimento gradual de separacdo e adaptacdo a familia
ou instituicdo que acolhera o bebé durante o cumprimento da pena da
mae, processo no qual se estima que levara mais de seis meses.
Entretanto, no cotidiano se percebe o distanciamento entre o que esta
preconizado nas legislagcdes e a realidade cotidiana em instituicdes
prisionais para mulheres. Euzimara Gongalves Barbosa e Maila
Beatriz Goellner (2018; p 805) procedem um estudo em que
evidenciam o que esta instituido quanto a essa tematica . Tais autoras
demonstram que:

O segundo paragrafo do Artigo 83 garante que “os
estabelecimentos penais destinados as mulheres serfo dotados de
bercario, onde as condenadas possam cuidar de seus filhos,
inclusive amamenta-los, no minimo, até 6 (seis) meses de idade
BRASIL (2015). ” Ja o Art. 89 assinala que além dos requisitos
fundamentais aludidos no Art. 88, existe a lei de 1988 que exige
salubridade do ambiente prisional ¢ uma area minima de seis
metros quadrados. A penitenciaria onde as mulheres cumprem
pena precisa possuir uma se¢do para gestante e parturiente e
creche para abrigar criangas maiores de seis meses e menores de
sete anos, com a finalidade de assistir a crianca desamparada
cuja responsavel estiver presa (BRASIL 2015) . Nestas creches
sdo imprescindiveis alguns pré-requisito que estdo descritos em
um paragrafo unico do mesmo artigo que mencionam:
“Atendimento por pessoal qualificado, de acordo com as
diretrizes adotadas pela legislacdo educacional e em unidades
autonomas, horario de funcionamento que garanta a melhor
assisténcia a crianga e a sua responsavel. (BRASIL 2015).

Corroborando com o que foi exposto acima no ano de 2016 Leal et al
in Luana Hordones Chaves e Isabela Cristina Alves de Aratjo (2020;
p 5-6 ) publicaram uma analise quantitativa das condig¢des e das
praticas relacionadas a atengdo a saide de mulheres gestantes e ao
parto na prisdo. A partir de uma pesquisa em unidades prisionais
femininas das capitais e regides metropolitanas, os dados
apresentados permitem (... ) concluir que apenas 35% das gravidas
privadas de liberdade realizavam o pré-natal no pais naquele
momento. Dentre elas, 66% consideravam o pré-natal como
inadequado ou parcialmente inadequado e, questionadas sobre o
trabalho de parto, 35,7% relataram que na ocasido foram utilizadas
algemas. Além disso, apenas 3% das gestantes presas haviam tido
acompanhantes durante o parto — o que, em tese, ¢ direito da mulher
ainda que em cumprimento de pena. Além da oferta de cuidados,
outros aspectos da maternidade em situacdo de privagdo de liberdade
se destacam, ¢ as relagdes sociais devem, nesse contexto, ser
consideradas.

Cumpre ressaltar que o MINISTERIO DA JUSTICA instituiu
segundo Portaria Interministerial N° 210, DE 16 de janeiro de 2014 a
Politica Nacional de Ateng¢do as Mulheres em Situagdo de Privagdo
de Liberdade e Egressas (PNAMPE), publicada por meio da Portaria
Interministerial n°® 210/2014. A PNAMPE tem como objetivo de
reformular as praticas do sistema prisional brasileiro, contribuindo
para a garantia dos direitos das mulheres, nacionais e estrangeiras.
Nesse sentido, Katie Silene Céceres Arguello e Juliana de Oliveira
Horst (2020; p 12) apontam em presenga dessa intricada problematica
que:

Trazer as experiéncias das mulheres presas para dentro da
criminologia ¢ acender uma luz para que deixe de manté-las na
escuriddo. Assim, aos poucos, gragas, também, aos relatos de
pesquisas feministas ndo conformados aos padrdes positivistas,
foram trazidos para o seio da criminologia novos fatores a serem
levados em consideragdo (... ) os fatores apresentados sdo o
proprio conceito de género e sua relagdo com o sistema de
justica criminal, as questdes de maternidade, da divisdo sexual
do trabalho e os impactos afetivos causados pela divisdo social
dos papéis exercidos pelos géneros. Todos esses pontos, e tantos
outros, sdo essenciais hoje para que o pensamento criminoldgico
seja capaz de encarar a conformacdo social e o fendomeno
criminal de forma mais completa e complexa. (ARGUELLO,
Katie Silene Caceres; HORST, Juliana de Oliveira.2020; p 12)

Nessa investiga¢do observa-se em estudos respaldados na literatura
ainda que essas investiga¢des ainda se configurem rudimentares, que
apesar do que esta instituido legalmente ¢ recomendado na PNAMPE
quanto ao que se preconiza para as mulheres em privagdo de
liberdade, sdo ainda escassas as instituicdes que se preocupam em
investir e fornecer espagos apropriados para que a mie em situagdo
de privagdo de liberdade ofereca os cuidados adequados aos seus
filhos de forma digna e que fomentem a interagdo mae-bebé.

A importincia do estabelecimento da interacio mie bebé para o
desenvolvimento global do ser humano

Considera-se inicialmente  importante se discutir aqui nessa
investigacdo o significado do termo vinculo afetivo .Ao analisarmos
superficialmente o termo nota-se que a terminologia vinculo afetivo
implica em uma interagdo entre duas pessoas. Contudo, ao observar
mais atentamente o vinculo mae-bebé,se pode afirmar que se trata de
uma interagdo precoce ¢ vale ressaltar que entre eles predomina um
jogo de interagdes reciprocas. E importante destacar que o vinculo
mae-bebé tem sido um dos eixos de pensamento psicanalitica, cuja
importancia ¢ destacada por varios quadros conceituais. Ressalta-se
aqui o autor Donald Woads Winnicott (1958) que argumentou na
vertente psicanalitica que ndo existem bebés, referindo-se ao fato de
que o que existe ¢ um bebé com sua mae ressaltando que o bebé faz
parte de um relacionamento ¢ que ele precisa de uma "mae boa o
suficiente" no inicio de seu processo de desenvolvimento. Numa
primeira fase da unidade méae-bebé (“dependéncia absoluta ), a mie
¢ quem constitui o ambiente facilitador para o qual precisa de apoio
(pai, avé materna, familia e meio social). As primeiras interagdes
ocorrem no ambito da chamada “preocupacdo materna primaria”,
entendida desde as ultimas semanas de gravidez e apds o parto. Em
relagao a importdncia da interagdo mae-bebé dentro da visdo
psicanalitica, passando pela identificacdo dessa e verificando a
existéncia de beneficios e prejuizos da qualidade dessa interagdo, com
foco na relevancia do entendimento da importéncia dessa intercambio
para o desenvolvimento saudavel da crianca. Thomas Berry
Brazelton (1992; n/p) afirma:
Na gravidez a mae imagina o bebé, o que possibilita a mae
entrar em relagdo com o seu filho. E esse processo imaginativo
aciona o que eles denominaram de apego primordial. Com base
nos desejos narcisistas investidos no bebé imaginado, a mée ja
comeca a se vincular ao futuro filho. Esse processo capacita a
mae a atender todas as demandas advindas do bebé.
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O autor John Bowlby (2006; n/p) refor¢a a importancia para o bebé
em vivenciar uma relacdo satisfatéoria e prazerosa de amor e
continuidade com a mae, sendo essa relagdo apreciada pelos
psiquiatras infantis omo o alicerce do desenvolvimento da
personalidade e da satide mental infantil. Tal aporte psicanalitico
sobre a importancia da interagdo mae-bebé certifica o quanto se faz
importante para as mulheres em situagdo carceraria receberem um
intenso suporte se advertindo para a importdncia do apoio social
materno, proporcionando assim uma maior estrutura para exercerem
sua fun¢do materna ¢ a responsividade com os seus bebés, pois de
acordo com Luana Hordones Chaves e Isabela Cristina Alves de
Araujo (2020;p 2) “Quando a vida no carcere ¢ a gestacdo se
entrecruzam, fica latente a vulnerabilidade da mulher, sendo
necessario entdo um olhar atento para suas necessidades e suas
especificidades.” Na perspectiva dos direitos humanos acerca do
tema, Gino Tapparelli argumenta que a prisdo ndo ¢ lugar para
gestantes ou lactantes, e que ter a privagdo de liberdade de uma
crianga ¢ uma das mais graves violagdes dos direitos fundamentais do
ser humano, sendo até mesmo grave violagdo do direito a cidadania e
a saude. Ainda, segundo o autor, as medidas previstas na Lei de
Execugdo Penal — referente a infraestrutura dos presidios e as
construgdes de bergarios e creches — ndo podem ser consideradas
medidas humanitarias, pois sdo medidas paliativas que aliviam o
sofrimento, mas mantém a condi¢do de aprisionamento para as
criangas nascidas no carcere. Tapparelli In Scherer (2018;n/p).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo narrativa da literatura. A revisdo
narrativa ¢ considerada a revisdo tradicional ou exploratoria, onde
ndo ha a definicdo de critérios explicitos e a selecdo dos artigos ¢
feita de forma arbitraria, ndo seguindo uma sistematica, na qual o
autor pode incluir documentos de acordo como seu viés, sendo assim,
nio ha preocupagio em esgotar as fontes de informacdo (CORDEIRO
et al. 2007; p 428-431). As revisdes narrativas sdo publicagdes
amplas apropriadas para descrever e discutir o desenvolvimento de
um determinado assunto, sob o ponto de vista tedrico ou contextual.
Constituem, basicamente, de analise da literatura publicada em livros,
artigos de revistas impressas ¢ ou eletronicas, na interpretagdo e
analise critica pessoal do autor. Essa categoria de artigos tem papel
fundamental para a educagdo continuada, pois permitem ao leitor
adquirir e atualizar o conhecimento sobre uma tematica especifica em
curto espaco de tempo. ATALLAH NA, CASTRO AA In: SALLUM;
AM.C. etal (2012; p.151).

RESULTADOS

Reafirma-se que esta investigacdo determina seus achados e destaca a
acuidade na escolha dos autores que subsidiaram tais discussdes.
Com base nas melhores evidencias ¢ possivel se afirmar que ¢
factivel um contexto mais democratico e respeitoso no que tange aos
direitos humanos relacionados permanéncia destas mulheres em
sistemas carcerarios, no que tange aos cuidados de saude bioldgicos
e psicossociais. Em relagdo as mulheres que permanecem num
contexto de privacao de liberdade, essas sdo possivelmente incapazes
de alcangar de forma autobnoma, consciente de seus direitos humanos
a sua estabilidade emocional e seguranga  necessarias para
vivenciarem seu ciclo gravidico puerperal com suporte e
acompanhamento biopsico social adequado. A privagdo de liberdade
apresenta diferentes perspectivas que confere ao estudo da tematica
diversos sentidos , ndo s6 o de se perceber esta forma de privagio
social como uma limitagdo no contexto fisico, mas também implica
uma transgressdo de integridade, em relagdo as condi¢des de
habitagdes nas quais seres humanos sdo expostos. O ambiente
prisional caracteriza-se por ser um lugar indspito, onde a intimidade
costuma ser transgredida pelo sistema, considerando-se que o espago
fisico ndo tem condi¢gdes minimas de dignidade, ainda mais quando
se trata de vivenciar seu processo gravidico-puerperal. A qualidade da
interagdo mae-bebé tem implicagdes fundamentais para o
desenvolvimento futuro da crianca. Evidéncias indicam que tal

ligagdo determina a autoconfianga, motivagdo, capacidade de
construir relagdes significativas e estaveis em fases posteriores da
vida. Neste sentido, essa relagdo deve ser um fator respeitavel a ser
considerado quando se pensar em alternativas de aplicacdo da lei para
mulheres que vivenciam o ciclo gravidico puerperal ou mesmo
quando sdo maes de criangas pequenas. Percebe-se a urgéncia em se
viabilizar praticas no sistema prisional, que ofertem a garantia e a
defesa dos direitos individuais e coletivos das mulheres privadas de
liberdade no ciclo gravidico -puerperal constituindo um pacto
coletivo com politicas publicas de humaniza¢do do encarceramento
feminino. Cumpre se evidenciar que a maioria das legislagdes, em
particular as que abordam da estabilidade dos bebés no convivio
materno sdo irreais, uma vez que essas ndo sao implementadas como
sdo preconizadas.

DISCUSSAO

Frente aos achados presentes nessa revisao, percebeu-se na literatura
estudada ¢ que o poder “criminalizador” do Estado imprime uma
negatividade social acentuada a determinados fatos executados por
estas mulheres, ou seja, o sistema ainda as percebe como
“transgressoras de condutas” e portadoras de condutas improprias e
doentias ja que sdo tdo transgressoras e inesperadas para seu género,
pois o paradigma juridico criminoldgico positivista possui um modo
de olhar estas mulheres num prisma assentado num modelo patriarcal
e assim sendo interpretam suas condutas sobre este paradigma.
Considerando-se que elas estdo sob a égide de um sistema carcerario
biologicista, funcionalista e arcaico e que ainda hoje se encontram
discursos eloquentes de determinados juristas que alegam por ser um
espago criminal se faz necessario entdo a separagdo de maes e filhos
para que os mesmos ndo aprendam com as condutas “desviantes
maternas”. O que ndo se configura uma realidade, pois se sabe que
estes tais vicios imputados as mdes na maioria das vezes sdo
permeados de redes de “poder e impunidades ratificados pelo
desconhecimento da sociedade.

CONCLUSAO

Os resultados obtidos evidenciam a escassez de pesquisas voltadas
para a tematica de mulheres e suas vivencias no ciclo gravidico-
puerperal em situacdo de privacdo de liberdade. Contudo, o que se
pode perceber sdo evidencias na literatura que atestam a fragilidade
na gestdo das politicas publicas que respaldem esse segmento
populacional levando-se em consideracdo a situacdo de
vulnerabilidade social encontrada. Tem-se também a certeza que
essas vulnerabilidades tem um potencial efeito deletério tanto para
mae quanto para os seus bebes e na interagdo dessa diade. Como se
observou neste estudo, ndo se pode mais aceitar que atualmente tais
praticas intolerantes sejam acatadas pela sociedade e interfiram na
vida destas maes e de seus bebés. Conhece-se o poder da interacdo
mae-bebé, pois o desempenho de vinculo/ apego ¢ uma forma de
comportamento que implica na aquisicdo ou preservagido da
proximidade com outro e¢ ¢ considerado conveniente ¢ fundamental
para se enfrentar o mundo com seguranga. Este ¢ um direito humano
e tem seu papel inigualavel na construgdo emocional do ser humano
em sua integralidade.
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