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Revisdo integrativa cujo objetivo foi levantar evidéncias sobre o uso da educagéio em saude para a
prevengdo da violéncia no ambiente escolar. As bases investigadas foram: PubMed, MEDLINE,
LILACS, BDENF, ADOLEC, SciELO, BVS eIBECS. Inicialmente foram encontrados 414 artigos,
apos os refinamentos empregados, obteve-se uma amostra final de dois artigos, os quais foram
analisados Segundo o rigor metodologico utilizando o instrumento CASP, e o instrumento URSI para
agrupamento das informagdes. Analisaram-se os dados de modo descritivo. Os estudos inclusos
acentuaram a importincia da prevencdo para enfrentamento da violéncia no ambiente escolar.
Estratégias vém sendo investigadas e implementadas de acordo com as premissas estabelecidas pela
Organizagdo Mundial de Satde. No Brasil, o Programa Satde na Escola, prevé a educacdo em satide
como parte de uma formag@o ampla para a cidadania promove a articulag@o de sabers, a participagdo
de alunos, pais, comunidade escolar e sociedade em geral, ao tratar a saiide ¢ educagdo de forma
integral, prescrevendo praticas educativas em saude com foco na prevengdo da violénciano ambiente
escolar. Evidenciou-se uma lacuna de publica¢des, mesmo assim, confirmou-se que a prevencdo a
violéncia no ambiente escolar favorece para que haja redugio na frequéncia de novos casos.
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INTRODUCTION

reflexos na saide de estudantes e professores, demandando procura
pelos servigos de saude, evasdo escolar e falta ao trabalho (SILVA,;
ASSIS, 2018). Os alunos sdo vitimas das inumeras violéncias que

A violéncia ¢ um problema sécio historico, e sempre foi parte das
relagdes humanas, atinge a escola e manifesta-se de formas variadas,
através da indisciplina, intolerancia e comportamentos agressivos. Ha
denominagdes diferentes para caracterizar a natureza da violéncia que
acontece no contexto escolar. A violéncia na escola ¢ aquela
relacionada a convivéncia social que se passa no espago escolar; a
violéncia da escola acontece por meio do uso de poder, que leva a
exclusdo e descriminagdo, conhecida como violéncia simbdlica; ¢ a
violéncia contra a escola, perpetuada devido a desvalorizagdo da
comunidade escolar ¢ da carreira docente (ABRAMOVAY et al.,
2016). As variadas caracteriza¢des ¢ definigdes da violéncia sdo frutos
de padrdes sociais diversos e de formas distintas de expressdo. A
violéncia que acontece no contexto escolar afeta os sujeitos de
diferentes formas, podendo ocasionar lesdes, traumas fisicos
ementais, até mesmo a morte; repercute na qualidade de vida, com

acontece no ambiente escolar, apresentam como consequéncia
comportamentos desinteressados, agressivo e demonstram claramente
que possuem dificuldades de socializagdo e interagdo com os colegas,
ocasionando falta as aulas, repeténcia, a evasdo e outras ocorréncias
que extrapolam os muros da escola, interferindo na sua formagao
(VIANA, 2017). Estas motivagdes sdo suficientes para que agdes de
prevencdo a violéncia acontega de forma interdisciplinar,
multiprofissional e intersetorial, de forma que a sociedade seja
convidada a se engajar nestas acdes; haja vista, ser a escola o
ambiente propicio a realizacdo de agdes de promogdo a saude, com
foco nas criangas, adolescentes e jovens, com vistas a prevengdo da
violéncia e redugdo de danos a saude dos estudantes (GOMES, 2012;
MINAYO et al, 2018). Conforme a Organiza¢cdo Pan-Americana da
Saude (OPAS, 2013), a prevengdo da violéncia pode ser
compreendida como a redugdo na frequéncia de novos casos, com a
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diminui¢do ou eliminagdo das causas fundamentais e dos fatores de
risco, assim como a menor exposi¢do a riscos a partir dos efeitos
diretos ¢ indiretos de politicas publicas e programas. O campo da
saide publica tornou-se um recurso cada vez mais valioso em
resposta a violéncia. Estudos mostram que ¢ possivel prevenir a
violéncia e reduzir seus efeitos, da mesma forma que as medidas de
satde publica conseguiram prevenir e reduzir, em muitas partes, as
complicagdes mundiais relacionadas a outros agravos e morbidades
(OPAS, 2013, p. 2). Agdes de educagio em satde, na escola,
contribuem para prevengdo ¢ enfrentamento da violéncia no ambiente
escolar. Visa conscientizar a comunidade escolar sobre a importancia
de habitos e convivéncia saudavel, com abrangéncia ao publico
infanto-juvenil. A promogdo da cultura de paz ¢ uma agdo educativa
com capacidade de enfrentar e reduzir a violéncia no contexto escolar.
A educagdo como caminho para uma cultura de paz necessita de
compreensdo, solidariedade e respeito as diferengas, de ragas, género,
religides e geragdes (ALMEIDA et al, 2019). Com isso, ¢ possivel
alterar os fatores contribuintes que produz respostas violentas, sejam
clas dependentes de atitudes e comportamentos ou relacionadas as
questdes sociais, econdmicas, ou em um cendrio mais amplo, politico
e cultural (OPAS, 2013, p. 3; ACOSTA et al, 2015). A escola ¢
reconhecida pelo setor saide como um espago privilegiado de
prevencdo as violéncias, conforme sinaliza as investigagdes cientificas
internacionais, que considera as agdes de prevengdo a violéncia em
escolas relevantes e necessarias (SILVA; ASSIS, 2018; OPAS, 2013).
Portanto, por ser um ambiente de ensino, aprendizagens e de
interagdes sociais, com influéncia no comportamento, conhecimento,
no pensar e agir dos escolares, a escola torna-se o espaco ideal para a
pratica de a¢des educativas em satide, com vistas a minimizar atitudes
violentas em seu contexto (COPETTI et al., 2018). Desta forma,
embora a violéncia esteja presente e em ascensdo em todo o mundo, ¢
um fendomeno passivel de modificagdo, enquanto visto como algo
previsivel e evitavel, e que a educagdo em saude ¢ uma pega chave
como determinante de mudangas, uma ferramenta essencial para
desenvolver a cultura de paz no contexto escolar. Frente ao exposto, a
seguinte questdo se impde: Ha desenvolvimento de a¢des de educagio
em saude no contexto escolar com vistas a prevencdo da violéncia?
Assim, a presente pesquisa teve como objetivo levantar, na literatura,
estudos sobre educacdo em satde para prevencdo da violéncia no
ambiente escola.

METODOS

Trata-se de uma reviso integrativa, cujo método de pesquisa permite
a busca, a avaliac@o critica e a sintese das evidéncias disponiveis do
tema investigado, a fim de implementar intervengdes efetivas na
assisténcia a saide e a redugdo de custos; bem como, identificar
lacunas que direcionam para o desenvolvimento de futuras pesquisas
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008, p. 759). A revisio foi
conduzida percorrendo as etapas adaptadas de Mendes, Silveira e
Galvao (2008, p. 761), que consistiu em: Identificacdo da tematica e
formulagdo da questdo de pesquisa; estabelecimento de critérios de
inclusdo e exclusdo e busca na literatura; extragdo, organizacdo e
sumariza¢do das informagdes dos estudos incluidos; avaliagdo das
produgdes; interpretagdo dos resultados; e sintese do conhecimento ou
apresentacao da revisdo.

A seguinte questdo de pesquisa norteou esta pesquisa: Ha
desenvolvimento de agdes de educagdo em satde no contexto escolar
com vistas a prevencdo da violéncia?

A busca na literatura foi realizada considerando os Descritores em
Ciéncias da Satde (DeCS): Educacdo em Saude; Prevengio;
Violéncia; Saude do estudante; e os correspondentes em inglés:
Health Education; Prevention; Violence; Student Health; ¢ em
espanhol: Educacion en Salud; Prevencion; Violencia; Salud Del
Estudiante. Desta feita, foi estabelecido os seguintes critérios de
incluso: artigos publicados entre janeiro de 2015 a novembro de
2020, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, disponiveis nas
seguintes bases de dados: PubMed, Medical Literature Analysisand
Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino- Americana e

do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Base de dados de
Enfermagem (BDENF), Biblioteca Virtual em Satide do Adolescente
(ADOLEC), Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Indice Bibliografico Espafiol en
Ciéncias de la Salud (IBECS), com acesso livre online, que
abordassem sobre a tematica em tela e respondesse a pergunta
condutora da revisdo. Para exclusio, adotou-se como critérios: artigos
que ndo responderam a pergunta condutora, estudos classificados na
categoria B, relacionados a qualidade metodologica conforme a
classificacdo do Critical Appraisal Skills Programme (CASP, 2018),
editoriais, resumos, teses, monografias, relatos de experiéncia,
dissertacdes e capitulos de livros. A pesquisa foi realizada de forma
independente, entre os meses de outubro e novembro de 2020, por
dois revisores, com posterior conferéncia das incongruéncias
encontradas, até alcancar um nivel de concordancia entre os pares.
Quando ndo se chegava a um consenso, solicitava-se parecer de um
outro revisor. Para busca dos artigos nas bases de dados utilizou-se o
operador booleano “AND”. Apds associarem os quatros descritores,
foram encontrados o quantitativo de artigos por base que se segue:
114 (PubMed); 132 (MEDLINE); 18 (LILACS); oito (BDENF); 140
(BVS); e dois (IBECS). Estudos em duplicidade nas bases de dados,
computou-se uma Unica vez. Conforme os critérios de inclusdo, ndo
foram encontrados artigos nas bases ADOLEC e SciELO (Quadro 1;
veja também fluxograma de prisma Figura 1).

Assim, como resultado da busca, foram encontrados 414 artigos.
Desses, nove foram excluidos por estarem em duplicidade. Apos
leitura criteriosa de titulos e resumos, foram excluidos 390 artigos por
ndo estar em conformidade com os critérios de inclusdo estabelecidos
para esta pesquisa. ApoOs leitura na integra dos 15 artigos restantes,
13 foram excluidos por ndo responderem a questdo de pesquisa
formulada. Por fim, restaram dois artigos, os quais foram analisados
conforme o rigor metodologico, utilizando o instrumento adaptado do
CASP (2018), os quais encontravam-se no nivel A, compondo a
presente revisdo. O instrumento CASP (2018) identifica a descricdo
dos métodos empregados, critérios de inclusdo/exclusdo, coleta de
dados, processo de andlise, resultados e limitagdes, sendo essas
informagdes divididas em 10 questdes; a resposta ¢ simplificada em
sim ou ndo, respectivamente, valendo um e zero. Ao final, soma-se as
respostas para obter o escore que pode variar de zero a dez. De acordo
com o escore obtido, esses estudos podem ser divididos nas seguintes
categorias: Nivel A (6 a 10 pontos), com boa qualidade metodoldgica
e viés reduzido; nivel B (até 5 pontos), apresentando qualidade
metodologica satisfatoria, porém com risco de viés aumentado
(CASP, 2018). Os dados descritos estdo apresentados no fluxograma
de prisma (2009) (Figura 1). Para um agrupamento de informagdes
sobre os artigos analisados, utilizou-se o instrumento de coleta de
dados URSI (2006), que abrange: titulo, periddico (ano, volume,
numero e paginas), pais do seu desenvolvimento, autores, tipo de
publicagdo, caracteristicas metodoldgicas, objetivos, amostra,
tratamento dos dados, nivel de evidéncia, resultados, recomendagdes e
conclusdes. Os estudos foram classificados por nivel de evidéncia,
conforme abordagem metodologica adotada por Stillweller al.,
(2010), em: Nivel I - revisdes sistematicas ou metanalises; Nivel II -
ensaios clinicos randomizados controlados; Nivel III - ensaios
clinicos sem randomizagéo; Nivel IV - estudos de coorte ou de caso-
controle; Nivel V - revisOes sistematicas de estudos descritivos e
qualitativos; Nivel VI - estudos descritivos ou qualitativos e Nivel VII
- opinides de autoridades e/ou relatorios de comités de especialistas.
Os resultados estdo apresentados por meio de analise descritiva.

RESULTADOS

A partir dos refinamentos empregados consoante os critérios
estabelecidos para esta revisdo, obteve-se uma amostra final de dois
artigos, um dos quais encontrava-se em lingua inglesa' ¢ o outro em
lingua portuguesa, publicados em periddicos indexados nas bases
PubMED! ¢ MEDLINE?, respectivamente, nos anos de 2019 e 2018,
com estudos voltados a prevengao da violéncia no ambiente escolar;



44426 International Journal of Development Research, Vol. 11, Issue, 02, pp.44424-44429, February, 2021

Quadro 1. Quantitativo de artigos encontrados por base, mediante o cruzamento dos descritores. Pesqueira (PE), Brasil, 2020

Bases de dados P M L B A S B I T
U E I D D C \Y% B (0)
B D L E (6} I S E T
M L A N L E C A
Descritores combinados E I C F E L S L
D N S C (6}
E
Educagao em Saude 534 55.430 9.265 3.350 92 4438 65.663 1.166 139.938
Educacdo em Saude AND Prevengao 9 11.343 1.262 572 12 386 12.806 222 26.612
Educacdo em Saiide AND Prevengdo AND Violéncia 0 338 67 33 3 25 412 5 883
Educagdo em Saide AND Prevengdo AND Violéncia AND 0 13 7 3 0 0 21 1 44
Saude do estudante
Health education AND Prevention AND Violence AND Student 114 106 9 4 0 0 103 0 331
health
Educacion en salud AND Prevencion AND Violencia AND 0 13 2 1 0 0 16 1 32
Salud del estudiante
Artigos pré-selecionados pelo cruzamento dos descritores 114 132 18 8 0 0 140 2 414
Titulos e/ou resumos que ndo responderam a pergunta condutora 105 127 13 8 0 0 135 2 390
Titulos e/ou resumos que responderam a pergunta condutora 9 5 5 0 0 0 5 0 24
Artigos em duplicidade nas bases de dados 1 2 2 0 0 0 4 0 9
Amostra inicial para leitura na integra dos artigos 8 3 3 0 0 0 1 0 15
Amostra final desta revisdo 1 1 0 0 0 0 0 0 2

Fonte: Os autores, 2020.

[ PUBMED =114
.3 MEDLINE = 132
o LILACS =18
§ Numeros de estudos identificados J BDENF=8
= nas bases de dados (n=414) ADOLEC =0
E SCIELO =0
= BVS =140
=] IBECS =2
. Estudos excluidos pois
» estavam em duplicidade nas
"__' v bases de dados (n =9)
(@) Numero de estudos apos excluir
1 ; _
8‘ os duplicados (n = 405) Estudos excluidos pois titulo
g ,| € resumondo atenderam a
7] pergunta norteadora
L v (n=390)
— Numeros de estudos selecionados
e para leitura na integra (n = 15) Ntmero de estudos
3 excluidos pois ndo
=) = atenderam critérios de
= v elegibilidade
= , - m=13)
o Numeros de estudos incluidos para
'Fj avaliacdo do rigor metodologico
= n=2)
E— . Numero de estudos
"] excluidos nivel B(n=0)
Numero de estudos
incluidos nivel A (n=2)
C
=
7
=
E Numero de estudos
incluidos para amostra final
(n=2)

Figura 1. Fluxograma com as fases da selecio dos estudos adapatdo do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
MetaAnalyses (PRISMA 2009). Pesqueira (PE), Brasil, 2020
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Quadro 2. Sintese dos estudos que compde a revisao integrativa - Pesqueira (PE), Brasil, 2020

ARTIGO 1 2
A[T"ltOR/ VILLAREJO-CARBALLIDO et al, SILVA: ASSIS, (2018),
(ANO)Y/ (2019), MEDLINE
BAS-E/ PubMED Brasil e Portugal
PAIS Espanha =
Modelo dialégico de prevencdo e i
. . P A prevencdo & violéncia em programas
TITULO re:,ol}lgao de c‘onﬂ}tos. evidencias _do interdisciplinares que atuam em escolas
sucesso da prevencdo do cyberbullying brasileiras ¢ portuguesas
em uma escola primaria da Catalunha
Contrastar as evidéncias cientificas com | Compreender de que modo ¢ em que
o conhecimento do mundo da vida ¢ a | medida equipes interdisciplinares de
OBJETIVO experiéncia dos entrevistados, a fim de | apoio as escolas publicas caracterizam e
apreender em profundidade a realidade | desenvolvem agGes em prol da
social estudada. prevencdo a violéncia.
Estudo de caso, qualitativo, com | Estudo qualitativo através de entrevistas
metodologia comunicativa e andlise | semiestruturadas, com um  roteiro
METODOLOGIA documental, das observacdes | previamente definido incluindo questdes
comunicativas ¢ nas entrevistas em | de caracterizacdo da violéncia na escola
profundidade. e acOes de prevencdo as violéncias.
NIVEL DE EVIDENCIA VI VI

Sugeriram trés realizacdes principais. A
implementacao do DMPRC, melhoria da
intervencdao da comunidade adulta em

No Brasil houve discursos divergentes.
Alguns profissionais alegam que ndo
consideram possivel a realizacdo de
a¢des de prevencdo, enquanto outros
sinalizam esta como uma aposta de
trabalho. Prevaleceu os que ndo
reconhecem a prevencdo como uma

RESULTADOS resposta ao cyberbullying e conquista da | possibilidade de atuacdo das equipes.
solidariedade ativa com as vitimas ¢ as | Em Portugal todos apontaram ser
pessoas que as apoiani. possivel prevenir a violéncia escolar. Foi

comum ouvir que a escola ¢ local
privilegiado para prevencio ¢ a
importancia da realizagdo de acdes com
alunos.
A participacdo de instancias politicas no
Oferecer evidéncias qualitativas na planfeja{nento, ’1fnplementagao‘ c
CONCLUSAO aplicacdo do modelo dialogico de avaliagao de praticas de prevengio

prevencao e resolucao de conflitos.

tenderia a potencializar a reducdo da
violéncia, e a favorecer seus efeitos a
longo prazo

Fonte: Os autores, 2020.

porém, em apenas um estudo' evidenciou-se a utilizagio da educagio
em saide como ferramenta para a prevengdo da violéncia nas
atividades realizadas de forma exclusiva; enquanto o segundo artigo
nio fez mengdo do uso da educagdo em satide como estratégia
principal, no entanto enfatizou sua importancia como atividade
preventiva (Figura 2). Na utilizacdo do instrumento adaptado do
CASP, que avalia o rigor metodologico, os estudos selecionados
obtiveram classificagdo A. Na avaliagdo do nivel de evidéncia, ambos
estudos foram categorizados no nivel de evidéncia VI - estudos
descritivos ou qualitativos.

Quanto aos resultados, a eficacia na adog¢do de intervencdo para a
prevencao da violéncia foram exitosas nos dois artigos, embora as
atividades propostas ndo contivesse, somente a educagdo em saude,
como ja referido. Uma sintese, dos principais resultados encontrados
nos artigos selecionados ¢ proposto por meio do quadro 2, ao
apresentar as informacgdes com dados referentes aos autores, ano,
titulo do artigo, objetivos, metodologia, resultados e conclusdes dos
estudos incluidos na amostra final.

DISCUSSAO

Estudos amplamente divulgados apontam, que a prevengdo e o
enfrentamento a violéncia no ambiente escolar favorece para que haja
reducdo na frequéncia de novos casos, com o declinio e/ou eliminagio
dos fatores causais de risco, € uma menor exposi¢do a situagdes de
perigo (OPAS, 2013). O Programa Saude na Escola (PSE) aponta
diretrizes norteadoras para um trabalho efetivo de prevengdo a
violéncia no contexto escolar, e ratifica que a escola ¢ um espaco
privilegiado para praticas de promocdo de satide. Direciona a
realizagdo de agdes que promova a saide e a cultura de paz,
patrocinando a prevengdo de agravos a satide, para o fortalecimento e
enfrentamento das vulnerabilidades no campo da satde, que possam
comprometer o pleno desenvolvimento do escolar (BRASIL, 2011).
Nesta otica, os estudos desta revisdo acentuam o carater preventivo
para enfrentamento da violéncia no ambiente escolar. Nesta diregao,
Silva e Assis (2018) encontraram na prevengdo uma estratégia para
reduzir a violéncia e os danos causados por ela. Villarejo-Carballido
et al. (2019) enfatizaram a grande importancia desta atividade para
que as vitimas quebrassem o siléncio, e encorajou para denunciarem
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os casos de violéncia, criando assim, um ambiente escolar de
coexisténcia melhorada. Harada ef al. (2013), corrobora com o
exposto, por considerar o ambiente escolar propicio para elaboragdo
de agdes educativas em saude, pois € nesse meio que se constroi,
destro6i ou se perpetua pensamentos, por onde se transmite as crencas
e os valores. Desta feita, as praticas de educagdo em saude
desenvolvidas na escola favorece a aprendizagem ao agugar o
pensamento critico reflexivo, despertando a comunidade escolar sobre
a importancia da adog¢do e disseminacgdo de relagdes saudaveis. Em
seu estudo, Silva e Assis (2018) evidenciaram o descrédito de
profissionais da educagdo com relagdo a eficacia da educagdo em
saude para a prevengdo da violéncia, por considerar que a violéncia
ndo ¢ um problema da escola em si, mas sim uma questio familiar e
social. Por outro lado, no mesmo estudo, houve narrativas de
profissionais que referenciaram a prevengdo como aposta de trabalho,
apontando a possibilidade de tornar a escola um ambiente
democratico e dialdgico, nomeando estratégias de prevengdo;
pensando a escola como importante espago relacional, de
convivéncias e conflitos (SILVA; ASSIS, 2018, p. 2902). As
estratégias de prevencdo a violéncia vém sendo investigadas e
implementadas em diferentes paises de acordo com as premissas
estabelecidas pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS). Muitas
dessas estratégias, ja implementadas, inclusive no Brasil, utiliza a
educagdo em satde como ferramenta, visto que, as agdes educativas
em saude, para escolares, estdo presentes nos discursos oficiais
brasileiro a partir de 1889, e recentemente homologada em
documentos oficias desde 2007, através de a¢des do Programa Satide
na Escola (PSE). O programa referido, prevé a educagdo em satde
como parte de uma formag@o ampla para a cidadania, promove a
articulacio de sabers, a participagdo de alunos, pais, comunidade
escolar e sociedade em geral ao tratar a saude e educagdo de forma
integral  (SILVA; ASSIS, 2018; CARVALHO, 2015; BRASIL,
2011). A violéncia escolar ¢ uma realidade, e ndo ¢ apenas fisica, mas
também ¢ encontrada na forma verbal, o que pode ser mais sutil e
passar despercebida. Por ndo saber lidar com essas violéncias no
ambiente escolar, também ndo é possivel intervir na violéncia no
ambiente familiar. Esse desafio pode ser enfrentado, principalmente,
por meio da prevencdo nas escolas. Logo, o enfrentamento da
violéncia na escola, s6 é eficaz quando se conhece a realidade
concreta dos estudantes e seus familiares (SILVA; ASSIS, 2018).
Efeitos benéficos de agdes educativas empreendidas nas escolas em
favor da prevencdo da violéncia ¢ apontado por Villarejo-Carballido
et al. (2019, p. 5), ao nomear os resultados de pesquisa, que
apontaram trés realizacdes principais em um episodio especifico de
cyberbullying: quebra do siléncio em situagdes de assédio, fazendo
com que as criangas se empoderassem ¢ denunciassem os casos de
cyberbullying; melhoria da intervengdo da comunidade adulta em
resposta ao cyberbullying, promovendo a criagio de um ambiente
seguro, onde os menores ganharam confianga suficiente para trazer a
tona problemas que ocorreram fora da escola; ativa solidariedade com
as vitimas e as pessoas que as apoiam, conseguindo assim a
prevencao de revitimizagao.

A educagdo em satde se mostra como uma ferramenta eficaz no
enfrentamento a violéncia no ambiente escolar, desde que realizada
utilizando estratégias adequadas, a exemplo da agdo realizada
adotando o Modelo Dialdgico de Prevengdo, como uma das agdes
educacionais bem-sucedidas relatado por Villarejo-Carballido et al.
(2019), em seu estudo. As evidéncias encontradas indicam que a
implementagdo desse tipo de modelo pode ajudar a superar o
cyberbullying; os participantes ficaram mais confiantes para rejeitar a
violéncia, maior apoio aos alunos vitimados e envolvimento de toda a
comunidade na tolerdncia zero a violéncia. Silva e Assis (2018, p.
2903), apresentam estratégias de prevengdo, como realizagdo de
oficinas com alunos, professores e coordenadores pedagogicos,
adotadas por algumas escolas e captadas durante as entrevistas. O
didlogo foi apontado como o modo mais potente de trabalhar a
violéncia. Neste mesmo estudo, os autores em pauta, sinalizaram que
os temas mais trabalhados e utilizados como disparadores de reflexdo
com alunos e professores foram: racismo, relagdes de género,
homofobia e violéncia doméstica. A violéncia ¢ uma tematica de
interesse da saude publica, visto que suas consequéncias afeta a saude

individual e coletiva, demanda politicas publicas organizacionais e
proprias de saude, a servigos especificos. Nesta perspectiva, as
politicas de saude reconhecem o espago escolar como espago
privilegiado para praticas promotoras da saude, preventivas e de
educagdo para sauade. O PSE foi formulado nesta logica, com a
finalidade de contribuir para a formacdo integral dos estudantes da
rede publica de educacdo basica, por meio de agdes de prevengio,
promogdo e aten¢do a saude; e, um dos principais objetivos deste
programa ¢ promover a saude e a cultura de paz, reforcando a
prevengdo de agravos a saude. No artigo 4°, uma das agdes prevista a
ser desenvolvida pelo PSE, ¢ redugdo da morbimortalidade por
acidentes e violéncias (BRASIL, 2009, p. 10-14). Embora os estudos
desta revisdo evidenciaram a eficacia da educagdo em saude como
ferramenta para a prevengdo da violéncia no ambiente escolar, no
entanto, o reduzido numero de publicacdes abordando a tematica
referida, explicita uma lacuna existente nesta area ou quigd,
consequéncia mesmo da falta de atividades educativas em saude
direcionada a prevengdo da violéncia com escolares. Caso se confirme
esta ultima assertiva, coloca-se em cheque o PSE, que tem em suas
premissas, propiciar um espago privilegiado para os processos de
promocgao da saude, do respeito a diversidade e da prevencdo de
agravos, incluindo o tema da violéncia como relevante agravo sobre a
vida dos estudantes (BRASIL, 2009). Enfatiza-se, entdo, a
importancia de implementar praticas educativas em saude com foco
na prevengdo da violéncia, considerando os impactos positivos no
fortalecimento da cultura de paz e prevencdo das violéncias no
ambiente escolar; alcangada, a partir da vivéncia de um sentimento de
corresponsabilidade nos processos de educacdo e satide, mediante o
dialogo entre profissionais da satde e educacdo, pais, responsaveis e
demais membros da comunidade escolar (BRASIL, 2011, p. 42).

CONCLUSAO

Uma lacuna de publicagdes concernente a questio formulada para esta
revisdo foi evidenciada, fato que leva-se a formular questionamentos
quanto a eficacia dos programas oficiais que postula articular satde e
educagio para um trabalho efetivo de promogdo e prevengio a saude
integral dos estudantes de escolar publicas brasileiras. De outromodo,
suspeita-se que tal lacuna, provenha da falta deinteresse em investigar
o fendmeno da violéncia que se passa no ambiente escolar e suas
repercussdes sobre a saude dos escolares; ou ainda, quais intervengdes
de educacdo em saude estdo sendo realizadas em vista da sua
prevencdo. Nao se justifica esta invisibilidade por parte dos
pesquisadores, considerando os crescentes indicadores, aliado a
cobertura promovida pela midia de casos de violéncias que
rotineiramente acontece no ambiente escolar. Por ser um agravo
crescente, que vitimiza o publico infanto-juvenil, com graves
consequéncias a satude e a vida académica dos mesmos, parcela mais
vulneravel da sociedade, reclama multiplas intervengdes e agdes
intersetoriais, que envolva a escola como um todo, a familia e a
sociedade. Por outro lado, os escassos estudos encontrados e inclusos
nesta revisdo, evidenciaram que a prevengdo e o enfrentamento a
violéncia no ambiente escolar favorece para que haja reducdo na
frequéncia de novos casos, com o declinio e/ou eliminagéo dos fatores
causais de risco, € uma menor exposi¢ao a situagdes de perigo. Diante
disso, a escola, como institui¢do de ensino e¢ formagdo, deve prevenir
a violéncia para promover a saude no contexto escolar, intervindo nos
casos de conflitos disparadores de violéncia, identificando sinais e
comportamentos de riscos; bem como, minimizar o impacto que essas
vivéncias toxicas exercem nos estudantes, no que se refere a
aprendizagem, formagao, satde e qualidade de vida. Logo, a escola é
um ambiente favoravel para intervengdes de saude e disseminacgdo de
conhecimentos, para garantir a melhoria na qualidade de vida dos
estudantes.
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