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Objetivo: Analisaro conhecimento produzido sobre a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem. Métodos: Estudo bibliografico, do tipo revisdo integrativa realizado em setembro
de 2019 nas bases LILACS ¢ MEDLINE. Foram selecionados 37 artigos publicados nos ultimos
10 anos. Apos a sintese das informagdes foram criadas categorias e discutidos os resultados com
outros autores da literatura realizando uma analise critica dos dados. Destaca-se que todo
processo foi permeado pela discussdo coletiva e validagdo por pares das etapas percorridas.
Resultados: Elencaram-se as categorias: “Identificacdo de diagndsticos e/ou intervengdes em
publico especifico (37,8%)”, “Desenvolvimento de tecnologia utilizando a Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem” (35,1%), “Implementagdo e aplicagdo da Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem e Processo de Enfermagem. ” (10,8%); “Validagdo de diagnostico e
inferéncia” (8,1%) e “outros” (8,1%). Verificou-se que a principal argumentacdo da SAE
apontada pelos artigos foi da sistematizagdo como ferramenta de organizacdo do trabalho e
cuidado dispensado (21,6%). Conclusiio: Acredita-se que essa revisdo integrativa contribui para
aplicacdo, ensino e desenvolvimento de recursos relacionados a sistematizagdo da assisténcia de
enfermagem, uma vez que promove um apanhado de informagdes relevantes sobre os principais
assuntos referentes ao cuidado sistematizado.
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INTRODUCTION

A revisao integrativa envolve a defini¢do de um problema, a
busca e a avaliagdo critica das evidéncias disponiveis na
literatura possibilitando a implementacdo de novas agdes na
pratica e a avaliagdo de resultados obtidos. Estudos de revisao
sd0 importantes para levantar informagdes produzidas,
verificar lacunas existentes nesta produgdo e proporcionar uma
sintese de ideias. Nessa perspectiva, os artigos de revisdo,
assim como outras categorias de artigos cientificos, s@o
pesquisas que utilizam fontes de informagdes bibliograficas ou
eletronicas para obtengdo de resultados de pesquisas com o
intuito de fundamentar teérica e cientificamente um
determinado objetivo (FALCI et al., 2014).

Para a enfermagem a revisdo integrativa ¢ um método valioso
para ampliar o conhecimento, pois permite a busca em bases
de dados, a avaliagdo de trabalhos e o sumario de artigos,
promovendo conclusdes globais. Desse modo, as producdes de
revisoes integrativas auxiliam na identificagdo e resolucdo de
problemas praticos e, direcionam o desenvolvimento de futuras
pesquisas (Silva et al., 2017).

Assim, revisdes podemagregar conhecimento em enfermagem,
produzindo, um saber fundamentado e sistematico para os
enfermeiros realizarem uma pratica clinica de qualidade. Além
disso, pode reduzir alguns obstaculos na utilizagdo do
conhecimento cientifico, tornando os resultados de pesquisas
mais acessiveis, uma vez que em um unico estudo o leitor tem
acesso sintético a diversas pesquisas produzidas, ou seja, o
método permite presteza na divulgacdo do conhecimento
(Lima et al.,2018).

Diante disso, estudos de revisdo podem favorecer a aplicagao
da sistematizagdo da assisténcia de enfermagem (SAE). Esta se
constituicomo uma metodologia cientifica desenvolvida a
partir da pratica do profissional de enfermagem, como forma
de sustentar a gestdo e o cuidado de enfermagem.Possibilita a
organizagdo, a operacionalizagdo e a documentagdo do
trabalho na assisténcia segundo a aplicacdo de suas etapas.
Requer técnicas, procedimentos, métodos, objetivos e recursos
materiais para a execucdo do cuidado mais cientifico,
proporcionando autonomia e visibilidade para a profissio. E
considerado um precioso instrumento do processo de trabalho
do enfermeiro que deve ser incorporado ao ensino e ao
trabalho da enfermagem por meio do planejamento e execucéo
do cuidado (Martins et al., 2018).

Embora seja considerada util e vantajosa, ¢ comum a
verificagdo de dificuldades na implementagdo das etapas da
SAE. Em geral, os desafios estdo associados ao quadro
deficitario de profissionais de enfermagem existentes nas
instituicdes de satde para executar todas as agdes que a
sistematizagdo exige. Além disso, € comum a resisténcia por
parte dos profissionais de enfermagem, no qual preferem,
muitas vezes, uma assisténcia mais mecanica e simpldria
possibilitando a fragmentagdoda assisténcia (Soares et al.,
2015).

Nesse sentido, faz-se necessario explorar pesquisas na
literatura existente, em que as etapas da SAE sdo aplicadas nas
diversas situagdes clinicas e casos especificos de pacientes a
fim de possibilitar maiores evidénciaspara uma assisténcia
integral. Acredita-se que revisdes do conhecimentofavorecem
a aplicacdo e resolutividade da sistematizagdo como

metodologia pelo qual o enfermeiro organiza a assisténcia
prestada ao paciente. Desta forma, o resultado desta revisdao
integrativa pode influenciar na ampliagdo e compreensdo da
sistematizacdo, podendo ser ainda mais expandida na realidade
brasileira.

Objetivo

Analisar, a partir das produgdes cientificas, o conhecimento
produzido sobre a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem.

METODOS

Estudo bibliografico, descritivo, do tipo revisdo integrativa
baseado nas seguintes etapas: identificagdo do tema e selegéo
da hipotese ou questdo de pesquisa, estabelecimento de
critérios para inclusdo e exclusdo para determinacdo da
amostragem ou busca na literatura, definicao das informacdes
a serem extraidas dos estudos selecionados a fim de alcancar a
categorizacdo dos estudos, avaliacdo dos estudos, interpretagdo
dos resultados e apresentagdo da revisdo/sintese do
conhecimento. Para definicdo da questdo da pesquisa foi
utilizado a pergunta norteadora: O que se tem produzido na
literatura sobre a sistematizagdo da assisténcia de
enfermagem? Determinou-se como critérios de inclusdo: artigo
em texto completo, gratuito, apresentando aspectos da
sistematizacdo da assisténcia ou processo de enfermagem e
escrito em lingua portuguesa, inglesa ou espanhola. Como
critérios de exclusdo adotaram-se: artigos repetidos € com mais
de dez anos de publicacio.

A busca foi realizada no inicio do més de setembro de 2019,
nas bases de dados Literatura Latino-Americano do Caribe em
Ciéncias da saude - LILACS e Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online - MEDLINE, com os seguintes
descritores “webcasts”, “internet”, “processo de enfermagem”,
“pesquisa em educagdo de enfermagem” e “informatica em
enfermagem” associados entre si, utilizando os operadores
boleanos “and” e “or”. Os descritores foram definidos a partir
da busca no Medical SubjectHeadings (MeSH). Foram
encontrados 8.573 artigos e apos a leitura do titulo e resumo
deles foram selecionados 54 trabalhos. Em seguida, a partir
deavaliagdominuciosa do texto e aplicagdo dos critérios de
exclusdo foram retirados os artigos que divergiam do tema da
pesquisa resultando no quantitativo final de 37 artigos (Figura
) (Galvéo et al., 2015).

Para organizagdo e selegdo das informagdes dos estudos, foi
aplicado um formuldrio com as seguintes variaveis: titulo e
tema do estudo, nome do periddico, ano de publicagdo, qualis
da revista (segundo o quadri€énio 2013-2016), objetivos,
detalhamento metodologico, principais resultados e conclusdo
do estudo. Apds a sintese das informacdes foram criadas
categorias e discutidos os resultados com outros autores da
literatura realizando uma analise critica dos dados. Utilizou-se
quadros descritivos para a apresentacdo geral das producdes
selecionadas, seguida da discussdo ¢ interpretacdo delas
(CAPES, 2016). Para fins de caracterizar melhor os artigos
conforme o delineamento metodologico utilizou-se a
classificagdo hierarquica de evidéncias: nivel I - evidéncias
resultantes de metanalise de multiplos estudos clinicos
controlados e randomizados; nivel II - evidéncias obtidas em
estudos individuais com delineamento experimental; nivel III -
estudos quase experimentais; nivel IV — evidéncias de estudos
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descritivos (ndo experimentais) ou com abordagem qualitativa;
nivel V - evidéncias provenientes de relatos de casos ou de
experiéncias; nivel VI — evidéncias baseadas em opinides de
especialistas.(CEBM,2019). Destaca-se que todo processo foi
permeado pela discussdo coletiva e validagdo por pares das
etapas percorridas a fim de obter maior fidedignidade na
analise dos dados. Resolveram-se as discordancias entre os
revisores por consenso entre a dupla ou por consulta a um
terceiro revisor.

RESULTADOS

Dos 37 artigos selecionados, todos estavam escritos em lingua
portuguesa, embora apresentassem versdes em outros idiomas.
As produgdes foram comparadas e agrupadas por similaridade
de conteudo, sendo construidas as seguintes categorias:
“Validagdo de diagnostico e inferéncia”, pesquisas que visam
verificar a acuricia dos elementos do processo de enfermagem
a partir de estudos metodologicos com especialistas;
“Implementagdo e aplicacdo da SAE e P.E.”, pesquisas que
abordam a utilizacdo da sistematizacdo; “Desenvolvimento de
tecnologias utilizando a SAE”, trabalhos que buscam a
elaboragdo e aperfeigoamento de recursos para o uso da SAE;
“Identificagdo de diagndstico e ou intervengdes em grupos
especificos”, estudos que propiciam a caracterizagdo dos
elementos do processo de enfermagem em publicos
particulares; e por fim, a categoria “outros temas” relacionada
a artigos que ndo se enquadraram em nenhuma das divisdes
anteriores. As categorias que mais apresentaram estudos foram
“Identificacdo de diagndsticos e/ou intervengdes em publico
especifico” e “Desenvolvimento de tecnologia utilizando a
SAE” com 14 (37,8%) e 13 (35,1%) trabalhos
respectivamente. Ja a categoria “Implementagdo e aplicacdo da
SAE e P.E.” foi composta por quatro trabalhos (10,8%). Tanto
a categoria “valida¢do de diagnostico e inferéncia” e “outros”
apresentaram apenas trés artigos (8,1%). Para caracterizagdo
do tipo de estudo optou-se por descrever as informacdes dos
artigos de acordo com a especificidade de cada obra, mantendo
as informagdes fornecidas pelos proprios autores.

Quanto ao periodo de publicagdo foi verificado maior
predominio no ano de 2013 com nove artigos (24,3%).
Posteriormente, foi analisado um declinio, uma vez que em
2014 e 2015 encontrou-se apenas quatro trabalhos em cada ano
(10,8%), seguido de cinco trabalhos (13,5%) em 2016 e
novamente quatro artigos em 2017 e 2018(10,8%). Ademais,
foram encontrados 14 (37,8%) artigos em periodicos “A” e 13
(35,1%) publicagbes em qualis “B1”.Por conseguinte
observou-se também o nivel de evidencia dos artigos
encontrados, dentre o nivel de evidencia o mais encontrado é o
nivel IV  (evidéncias de estudos descritivos (ndo
experimentais) ou com abordagem qualitativa)com 27 artigos,
seguido do nivel V (evidéncias provenientes de relatos de
casos ou de experiéncias) com 6 artigos, e por fim os niveis 111
(estudos quase experimentais) e VI (evidéncias baseadas em
opinides de especialistas) com dois artigos cada.A figura 11
apresenta os principais aspectos das publicagdes.A figura III
apresenta os principais topicos associados a sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem a partir de cada categoria analisada.
Os topicos foram identificados a partir da leitura minuciosa
dos textos completos e promovem uma visdo sintética de cada
categoria. Desse modo, verificou-se queas argumentagdes dos
autores referentesa categoria “Identificagdo de diagnosticos e
ou intervengdes em publico especifico” estavam relacionadas a
SAE como ferramenta de organizagdo do trabalho e cuidado

dispensado (21,6%), seguida da melhora com documentagdo
sistematica do trabalho (18,9%). Também se notou as
vantagens da SAE como ampliadora dos conhecimentos de
enfermagem por meio de uma pratica pautada em evidéncias
cientifica (16,2%) e facilitagdo da identificagdo das
intervengdes de enfermagem (16,2%). No concernente ao
“Desenvolvimento de tecnologias utilizando a SAE” o uso da
sistematizacdo da assisténcia contribui para o raciocinio
clinico mesmo com a operacionalizagio de recursos
informatizados (18.9%) segundo os artigos selecionados.
Relacionada as demais categorias nao se evidenciou uma
predominancia de um seguimento textual especifico. Porém a
figura 3 demostra detalhadamente as principais ideias extraidas
das analises dos textos.

DISCUSSAO

Percebe-se que a identificagdo de diagnésticos ¢ intervengdes
em publico especificos, permite a selecdo diagnoéstica
direcionadapara a identificagdo das necessidades de cada
paciente, favorecendo o planejando e as intervengdes de
enfermagem. Desse modo, a partir dos fendomenos de
enfermagem especificos é possivel obter resultados mais
eficazes, propiciando fortalecimento e incentivo de areas
especificas da profissdo resultando em um cuidado mais
humanizado (Santos et al., 2019). Nesse sentido, pesquisas que
apliquem o processo de enfermagem de modo dirigido as
caracteristicas de um grupo em particular,podem facilitar o
raciocinio diagndstico e diminuir o tempo na aplicagdo da
assisténcia. Ademais, por identificar e concentrar o0
conhecimento promove uma pratica pautada em uma
abordagem integral e maior embasamento cientifico
(Rakowski et al., 2017). Apesar dacategoria “Identificacdo de
diagndsticos e ou intervengdes em publico especifico” ter sido
a mais prevalente,os estudos e autores concentram suas
pesquisas no setor hospitalar, com destaque para a Unidade de
Terapia Intensiva, seguido de atencdo ao idoso(Pedreira et al.,
2013).Assim como foram escassos os estudos acerca da
identificagdo diagnostica na Atengdo Basica, também sdo
deficientes pesquisas com essa finalidade em grupos de
gestantes, criangas, indigenas, ribeirinhos,entre outras. Desse
modo, ressalta-se a necessidade de melhor descrever e aplicar
a sistematizacdo da assisténcia em grupos vulneraveis e com
especificidades culturais, uma vez que a SAE deve considerar
as necessidades e caracteristicas humanas, clinicas e sociais
dos individuos e comunidades(Rosso CFW et al., 2017).
Ademais, sabe-se que a SAE pode ser utilizada em todas as
areas ¢ niveis de atengdo a saude. Por isso, os enfermeiros
precisam desenvolver pesquisas de enfermagem considerando
as relagdes da assisténcia e suas particularidades contribuindo
para o desenvolvimento cientifico no campo da enfermagem
(Hermes & Lamarca, 2013). Observou-se a necessidade do
delineamento da sistematizagdo a partir de taxonomias e
nomenclaturas a fim de promover maior uniformizagdo e
padronizagdo da linguagem. A taxonomia da North American
NursingDiagnosisAssociation (NANDA), foi a mais utilizada
nos artigos obtidos por essa revisdo, sendo base nos estudos de
caso e nos processos de validacdoe,norteadora para o
desenvolvimento do raciocinio clinico juntamente com a
utilizagdo de outras taxonomias, como a Nursing Interventions
Classification (NIC) e a Nursing Outcomes Classification
(NOC). O uso da NIC foi encontrado em quatro artigos, ja a
utilizagdo do NOC apenas em dois. Outra classificacdo
encontrada na revisdo foi a CIPE® (Classificagdo
Internacional para Pratica de Enfermagem) com trés artigos.
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Begistros identificzdos por meio de Beepistres identificados por meie de pesquisas em
pesquizas nas bases de dados (n=8373)

outras fontes de dados (n=00)
IDENTIFICACAO U

Estudos elimmados por serem duplicados (n=4333)

Estudos selecionados para 2 leitura Eztudos excluidos
detitulo e resumos (n=4238) © (n=4184)
SELECAO u
Estudos completos
Estudes completos avaliados para excluidos (n=16)
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J

ELEGERILIDADE Eamﬂu; mcluidos em zintese
qualitativa (p=18)

4

_ S Eztudos mcluidos em simtese
INCLUSAO quantitativa (n=1%)

Figura I - Fluxograma referente a selecio dos estudos adaptado do Preferred Reporting Items for Systematic Reviewsand Meta Analyses (PRISMA 2009). Imperatriz (MA), Brasil, 2020.
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Figura II — Caracterizaciio dos artigos da revisio integrativa. Imperatriz (MA), Brasil, 2020.

Artigo Ano de publicagdo | Tipo e desenho do estudo Qualis da revista Nivel de evidencia Tema do estudo
1. Validagdo de diagnodsticos de enfermagem: desafios e 2013 Estudo de revisdo/ analise critica da Revista Brasileira de Enfermagem v Validacdo de diagnéstico e inferéncia
alternativas literatura (REBEn)
A2
2. Andlise da implementagdo da Sistematizag¢ao da 2010 Abordagem quantitativa, exploratdria e Revista Brasileira de Enfermagem v Implementagdo e aplicacdo da SAE e P.E
Assisténcia de Enfermagem em uma unidade de retrospectiva. (REBEn)
reabilitacdo A2
3. Avaliacdo de sistema eletronico para documentagio 2013 Estudo exploratério, descritivo. Acta Paulista de Enfermagem v Desenvolvimento de tecnologias
clinica de enfermagem. A2 utilizando a SAE
4. Tempo despendido na execucdo do processo de 2012 Estudo quantitativo, observacional, Escola Anna Nery v Implementagdo e aplicacdo da SAE e P.E
enfermagem em um centro de tratamento intensivo. exploratdrio e descritivo. Bl
5. Elaboragéo de telas eletronicas em um sistema de 2013 Estudo descritivo com o uso da técnica de | Revista Eletronica de Enfermagem | IV Desenvolvimento de tecnologias
informacao hospitalar utilizando as classificagdes de mapeamento cruzado B1 utilizando a SAE
enfermagem
6. Andlise da estrutura categorial da Norma ISO 18104 na 2013 Desenho transversal com comparagdes de Acta Paulista v Identificacdo de diagndsticos e ou
documentag@o em Enfermagem registros A2 intervengdes em publico especifico
7. Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem para 2013 Relato de experiéncia Revista da Escola de Enfermagem \'% Identificacdo de diagndsticos e ou
acompanhamento ambulatorial de pacientes com esclerose da USP intervengdes em publico especifico
multipla A2
8. Sistemas de Informag¢do em Satde que integram 2012 Revisdo Sistematica Jounal of Health Informatics v Desenvolvimento de tecnologias
terminologias de enfermagem: uma revisao de literatura B3 utilizando a SAE
9. Construgdo de sistemas de informagao para o processo de | 2013 Revisdo Integrativa Journal of heath informatics v Desenvolvimento de tecnologias
enfermagem: uma revisdo integrativa B3 utilizando a SAE
10. Informatizagdo da Sistematizagdo da Assisténcia de 2014 Estudo de caso multiplo Journal of heath informatics v Desenvolvimento de tecnologias
Enfermagem: avancos na gestdo do cuidado B3 utilizando a SAE
11. Diagnostico de enfermagem de pacientes 2013 Estudo quantitativo descritivo Revista de Enfermagem do Centro v Identificacdo de diagndsticos e ou
hemodialiticos em uso do catete duplo limem Mineiro intervengdes em publico especifico
B2
12.  Construgdo de um software com o com o Processo de | 2016 Estudo descritivo Journal of Health Informatics v Desenvolvimento de tecnologias
Enfermagem em Terapia Intensiva B3 utilizando a SAE
13. Saberes e praticasde académicos sobre os sistemas de 2016 Estudo descritivo do tipo Survey Revista de Enfermagem do Centro v Outros temas
classifica¢do de enfermagem Mineiro
B2
14. Acupuntura na hipertensdo arterial sistémica e suas 2017 Revisdo integrativa Escola de Enfermagem Anna Nery v Identificacdo de diagndsticos e ou
contribuigdes sobre diagndsticos de enfermagem Bl intervengdes em publico especifico
16. Atitudes do enfermeiro frente ao Processo de 2018 Estudo transversal analitico Escola de Enfermagem Alfredo v Implementagao e aplicagdo da SAE e P.E
Enfermagem Pinto
B4
17. Mapeamento dos diagnosticos, resultados e 2017 Estudo transversal com abordagem Revista de Enfermagem UERJ v Identificagdo de diagnosticos e ou
intervengdes de enfermagem de uma unidade oncologica. quantitativa. B1 intervengdes em publico especifico
18. Sistematizagao da assisténcia de enfermagem as 2010 Estudo descritivo, com abordagem Cogitare Enfermagem v Identificacdo de diagnosticos e ou
mulheres mastectomizadas qualitativa. B1 intervengdes em publico especifico
19. Diagnosticos de enfermagem na assisténcia 2016 Pesquisa observacional retrospectiva. Revista de Enfermagem da UERJ v Identificacdo de diagndsticos e ou

ambulatorial ao paciente com ferida: mapeamento cruzado

Bl

intervengdes em publico especifico

Countine..
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20. Diagnosticos e intervengdes de enfermagem ao neonato com 2017 Estudo de caso, descritivo e retrospectivo. Revista de Enfermagem da UERJ \4 Identificacdo de diagnosticos e ou
Sindrome de Donohue (Leprechaunismo): estudo de caso B1 intervencdes em publico especifico
21. Primeiras discussodes sobre o diagndstico de enfermagem em 2018 Revisdo de literatura Historia da Enfermagem: Revista Eletronica | IV Outros Temas

periddicos (1956-1967) B4

22. Desenvolvimento de Sistema Eletronico de Documentagdo Clinica de | 2009 Pesquisa metodologica de produgao Revista da Escola de Enfermagem da USP \% Desenvolvimento de tecnologias
Enfermagem estruturado em diagndsticos, resultados e intervencdes tecnoldgica na modalidade de estudo de caso A2 utilizando a SAE

23. Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem em Unidade de 2009 Pesquisa metodologica Revista Brasileira de Enfermagem v Identificacdo de diagndsticos e ou
Terapia Intensiva A2 intervengdes em publico especifico
24. Processo de enfermagem informatizado: metodologia para associagdo | 2012 Pesquisa metodologica de produgao Revista da Escola de Enfermagem da USP v Desenvolvimento de tecnologias

da avaliacdo clinica, diagnosticos, intervencdes e resultados. tecnologica. A2 utilizando a SAE

25. Diagnostico de enfermagem intolerancia a atividades em pacientes 2019 Estudo transversal Revista Nursing v Validagao de diagnostico e inferéncia
com insuficiéncia cardiaca B2

26. Diagnosticos e resultados de enfermagem relacionados aos termos do | 2013 Pesquisa descritiva documental, de campo e Revista da escola de Enfermagem da USP v Validagao de diagnostico e inferéncia
sistema circulatorio - CIPE® representados em uma ontologia exploratdria e de desenvolvimento. A2

27. Usabilidade do Processo de Enfermagem Informatizado a partir da 2014 Estudo quantitativo, semi-experimental do Revista da Escola de Enfermagem 11T Desenvolvimento de tecnologias
CIPE® em Unidades de Terapia Intensiva tipo antes e depois. A2 utilizando a SAE

28. Processo de enfermagem informatizado em Unidade de Terapia 2016 Estudo quantitativo, semi-experimental do Revista da Escola de Enfermagem I Desenvolvimento de tecnologias
Intensiva: ergonomia e usabilidade tipo antes e depois com grupo equivalente. A2 utilizando a SAE

29. Avaliagdo de um prototipo para Sistematizagio da Assisténcia de 2016 Estudo exploratorio, descritivo e pesquisa Revista Latino-americana de enfermagem v Desenvolvimento de tecnologias
Enfermagem em dispositivo movel metodologica. Al utilizando a SAE

30. Avaliagdo do desempenho funcional e qualidade técnica de um 2015 Estudo exploratorio-descritivo. Revista Latino-americana de enfermagem v Desenvolvimento de tecnologias
Sistema de Documentagdo Eletronica do Processo de Enfermagem Al utilizando a SAE

31. Uso da simulagéo clinica para aprimorar o raciocinio diagnostico na 2018 Estudo metodologico para construir casos e Escola de Enfermagem Anna Nery v Outros temas

enfermagem cenarios de simulagdo clinica Bl

Esse sistema busca padronizar e unificar a linguagem de enfermagem de forma que possa
representar a pratica de enfermagem mundialmente (Garcia, 2016). Nesse sentido, a pratica
de enfermagem caracteriza-se em coletar, arquivar e fazer uso de informagdes sobre
pacientes, viabilizando a prestac@o da assisténcia. Entretanto, o grande volume de dados ¢ a
necessidade de controlar a qualidade da assisténcia realizada, aliada a necessidade de
acessar rapidamente as informagdes tém exigido o uso, cada vez maior, de recursos de
informatica dentro e fora da unidade hospitalar (Silva et al., 2017). Encontrou-se um
nimero consideravel de estudos sobre o sobre o desenvolvimento de novas tecnologias,
especificamente associadas a SAE, desde a criagdo de sistemas para documentagdo clinica
de enfermagem até o uso de aplicativos em smartphones. Nessa perspectiva a
informatizacdo pode possibilitar maior seguranga ao paciente, facilitando o acesso a
informagdo e a comunicagdo,uma vez que a gestdo de informagdes via sistema
informatizado, auxilia o enfermeiro na tomada de decisdes assertivas, referentes ao
planejamento da assisténcia (Ferreira et al., 2019). Durante a andlise das pesquisas notou-
se o0 desenvolvimento de ferramentas variadas como um prototipo para dispositivo mével
que possibilite o registro de dados para a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em
unidade de terapia intensiva neonatal e, a elaborag@o de telas eletronicas em um sistema de
informagao hospitalar utilizando as classificagdes de enfermagem, como a CIPE, NANDA,
NIC e NOC. Assim, tais materiais tém proporcionado maior agilidade, estimulagdo da
acuracia diagnostica e avaliagdo das intervengdes por meio dos indicadores de resultados
(Tibusk, 2017).

A partir da analise dos resultados desse estudo, verificou-se ainda que o uso de tecnologias
envolvendo a SAE permite documentar sistematicamente o trabalho dos enfermeiros
associando diagnostico, intervengdes e resultados na mesma realidade assistencial.
Destaca-se ainda o uso da informatica em satde no contexto da SAE a partir da aplicagdo
do método de mapeamento cruzado. Esta técnica possibilita mapear e comparar registros de
enfermagem realizados com terminologias ndo uniformizadas para adequar a classificagdes
de referéncia com linguagem padronizada. Aborda-se ainda, de forma sucinta, algumas
classificagdoes de enfermagem, com a finalidade de colaborar com o esclarecimento do
conceito a partir da sua utilidade no que diz respeito ao desenvolvimento da padronizagdo
da linguagem, bem como com a possibilidade de auxiliar na evidéncia dos dominios da
pratica clinica de enfermagem (Domingos et al., 2017). Na atualidade o uso de prontuarios
eletronicos tem sido amplamente utilizado, em vista das suas vantagens, pois tem como
objetivo o registro unico de dados, em que todos os profissionais de saude possam ter
acesso, otimizando o tempo de assisté€ncia, gerando maior tempo de cuidado direto ao
paciente, possibilitando a melhora na assisténcia ao paciente (Oliveira et al., 2017). Por sua
vez, os sistemas de informagdes em enfermagem aparecem como mecanismos de coleta,
auxiliando o enfermeiro a planejar, organizar, operar e avaliar os servigos de saude. Por
conseguinte, traz melhoria na racionalidade organizacional e no planejamento das agdes do
enfermeiro, como se evidenciou nos estudos, em que os sistemas de informacao facilitam a
implantagdo da SAE, aproximando cada vez mais a enfermagem destas novas tecnologias.
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Categoria empirica Artigos
Identificagdo de diagnosticos e ou intervengdes em publico especifico
e Amplia os conhecimentos por meio de uma pratica pautada em evidéncias cientifica; 6,7,17,20,28,32
o Identifica as intervengodes de enfermagem
e Melhoria das condigdes do paciente, ajudando-o a melhor compreender a sua condigdo. 7,17,19,20,28,32
e Organizacdo do trabalho e dos cuidados dispensados. 6,11,14,17
e Direciona a implementacdo das agdes. 6,8,9,10,17,20,28,32
e Coordena a assisténcia prestada, identificando as necessidades individuais do paciente. 20,23,32
e Incentiva a agdo humanizada dirigida a resultados, além de conduzir o profissional a avaliagdo da sua pratica. 6.7,11,14,17
e Permite documentar sistematicamente o trabalho dos enfermeiros usando diagndsticos, intervengdes e
resultados. 20.23,34,35,36
6,14,15,18,19,20,32
Desenvolvimento de tecnologias utilizando a SAE. 3,5,10,12,22,27,30
e Contribui para o raciocinio clinico 9,12,22
e Maior tempo do cuidado direto ao paciente. 3,8,10,12
e Proporciona um leque mais amplo dos fendmenos a serem tratados pela enfermagem. 5,27,28,30
e Sistematiza uma linguagem especifica da profissao. 24,27,28,30
o Contribui para organizacao do servigo. 10,12,22,24,29
e Favorece o monitoramento geral das agdes. 10,12,22,24
e Contribui para a tomada de decisdo otimizando o registro e outros processos gerenciais; éol’ ;22’34
e Favorece a seguranga do paciente. T
e Permite a mensuragdo tanto da eficicia clinica quanto do custo do cuidado de enfermagem.
Implementagdo e aplicagdo da SAE e P.E. 2,4
o Dificuldades dos enfermeiros para operacionalizar a SAE. 16
e Consolidagdo da profissdo e visibilidade para as agdes desempenhadas pelo enfermeiro.
e Oferece subsidios para o desenvolvimento do conhecimento técnico-cientifico. 33
e Melhora organizacdo da assisténcia por meio da otimizag¢@o do tempo, e de uma melhor documentagao do 16,33
Servigo.
o SAE proporciona uma melhor qualidade na assisténcia 24
® Reduz as complicagdes durante o tratamento de forma a facilitar a adaptag@o e recuperacdo do paciente. 2,16
Validacao de diagndstico e inferéncia.
o Utiliza de resultados e diagnosticos de enfermagem. 1,26
e Auvalia da acuracia diagnostica 25
e Contribui para evolugdo do paciente, favorecendo a predi¢do e generalizagdo dos diagnosticos. 1,25
e Facilita as a¢des de enfermagem com diagnosticos mais coerentes com a pratica profissional, de acordo com
as necessidades da pessoa. 1
Outros temas.
e Discussoes internacionais e historicas sobre o diagnostico de enfermagem 21
e Ensino das classificagdes de enfermagem. 13
o Contribui¢do para o aprendizado em ambiente simulado mais seguro a partir de uma base tedrica de estudos 31
favorecendo o raciocinio humano

Figura III- Topicos relacionados a sistematizacio da assisténcia de enfermagem a partir da analise das categorias. Imperatriz (MA),
Brasil, 2020

Desse modo, a informatizagdo da SAE contribui para o
monitoramento geral das agdes, para a tomada de decisdo, para
a otimizagdo do registro e outros processos gerenciais; € para a
seguranca do paciente (Melo & Enders, 2013). Contudo,
alguns profissionais ainda apresentam certas dificuldades ao
utilizar essas tecnologias, entre elas & operacionalizagdo de
equipamentos ¢ a aplicagdo das informagdes coletadas para
transformar em diagnosticos de enfermagem. Entretanto,
apesar das dificuldades muitos profissionais entendem a
importancia da implementacdo de tecnologias para
organizagdo do servigo, para a melhoria na documentagdo dos
dados do paciente e paramaior acesso a informagdo e a
comunicagdo entre a equipe (Ribeiro et al., 2014). Quanto a
categoria de validagdo de diagndstico de enfermagem
percebeu-se a importancia deste tipo de pesquisa para o
desenvolvimento do conhecimento especifico da pratica
profissional. Durante essa revisdo verificou-se que estudos de
validacdo de diagndsticos de enfermagem sdo relativamente
recentes no Brasil. Encontrando-se artigos somente nos anos
de 2013 e 2019, tendo ainda um numero discreto de
publicacdes. Infere-se que a validacdo ainda ndo ¢ objeto de
preferéncia, no entanto, tais métodos de pesquisa possibilitam
maior cientificidade. Igualmente, a validag@o facilita as agdes
de enfermagem a partir da identificagdo de diagndsticos mais
coerentes para a pratica profissional. Assim, a tarefa de
pesquisar e validar os diagnosticos de enfermagem possibilita

aperfeicoar e legitimar os elementos do diagnostico de
enfermagem. Para isso, o enfermeiro realiza a tarefa de
analisar e investigar qual diagnodstico representa melhor um
determinado conjunto de caracteristicas definidoras. Assim, no
processo de validacdorefina-se o conjunto de indicadores
clinicos para utiliza-los de modo confidvelna assisténcia
(Monteiroet al., 2016). Durante as buscas na base de dados,
percebeu-se quea Sistematizagdo da  Assisténcia de
Enfermagem vem sendo implementada em diversos servigos
de saude, refletindo uma mudanga essencial na pratica do
profissional de enfermagem e nos servigos de satde do Brasil.
Isso ¢ possivel devido a inser¢do da SAE na matriz curricular
nos cursos de enfermagem, além da capacita¢do e o interesse
de profissionais em organizar e qualificar a assisténcia ao
paciente(Silva et al., 2015). Acontribuigdo  para o
aprendizado da sistematizagdo com o uso de novas
metodologias a partir de em um ambiente simulado também
foi identificado nos artigos com a aplicacdo de metodologias
ativas de ensino. Ressalta-se a necessidade de preparo dos
académicos de enfermagem a partir de uma base tedrica
consistente de estudos a fim de favorecer o raciocinio humano
para maior empoderamento do estudante e profissionalao
aplicar a SAE (Souza et al., 2018). Percebe-se a necessidade
de estar sempre aperfeigoando métodos de ensino e discussio
da  sistematizagdo dentro do ambiente académico,
pois,favoreceao académico uma visdo positiva da SAE, e o
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capacita a aplica-la de modo satisfatorio. E importante que
esse estudante também seja formado para ser um agente de
transformac¢ao dentro do cenario de atuagdo como enfermeiro,
identificando as possiveis dificuldades e solugdes para
problemas encontrados, sobretudo relacionados a SAE (Silva
etal.,2015).

Consideracdes Finais

Considerou-se que o objetivo dessa revisdo integrativa foi
alcancado uma vez que foi possivel realizar o panorama das
publicacdes sobre a sistematizagdo da assisténcia de
enfermagem bem como descrever uma sintese das principais
consideracoes relacionadas a clas. As buscas evidenciaram a
predominancia de artigos relacionados a“Identificacdo de
diagnosticos e ou intervengdes em publico especifico” e ao
“Desenvolvimento de tecnologias utilizando a SAE”.
Entretanto, faz-se necessario o crescimento de publicagdes
sobre a validagdo de diagnosticos de enfermagem. Embora se
tenha realizado um levantamento dos ultimos dez anos, esse
estudo precisa ser periodicamente atualizado, ja que as bases
as bases de dados s@o alimentadas continuamente. Acredita-se
que essa revisdo integrativa contribui para aplicagdo, ensino e
desenvolvimento de recursos relacionados a sistematizacdo da
assisténcia, uma vez que promove um apanhado de
informagdes relevantes sobre os principais assuntos referentes
aSAE.
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