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A utilizagdo excessiva de agrotoxicos ocasiona diversos prejuizos a saude humana e ambiental,
sendo considerada um problema de saude publica mundial. Este estudo objetivou identificar o
perfil epidemiolégico dos casos de intoxicagdes por agrotoxicos de uso agricola no Brasil. Trata-
se de um estudo observacional quantitativo, retrospectivo e com utilizagdo de dados secundarios
disponiveis online no Sistema Nacional de Informagdes Toxico-Farmacoldgicas. Considerou-se o
periodo de 2000 a 2016. A coleta de dados foi realizada em janeiro de 2020 e os dados foram
analisados por métodos estatisticos descritivos.Constatou-se um total de 87.835 casos notificados,

a maioria em homens residentes na zona urbana e de faixa etaria economicamente ativa. Cerca de
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3% dos casos evoluiram com o6bito. Destaca-se a importdncia do desenvolvimento agdes que
visem a redug¢do das intoxicagdes pelo uso de agrotoxicos de uso agricola no Brasil, assim como
do fortalecimento dos sistemas nacionais de informagao.
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INTRODUCTION

O Brasil ¢ um dos maiores produtores mundiais do setor
agropecuadrio, sendo o segundo maior exportador de produtos
do agroneg6cio, os quais possuem forte papel na economia
local. Devido a sua extensa area de plantio, o Brasil se
constitui no pais que mais consome agrotoxicos no mundo
(Pignati et al., 2017). A utilizagdo excessiva de agrotoxicos
tem sido considerada um grave problema de satde publica
mundial (Souza et al., 2016), e devido ao seu uso intensivo no
Brasil, torna-se mais preocupante o fato do pais ter avangado
na liberacdo desses quimicos, chegando a ter, atualmente,
cerca de 475 liberados, maior nimero da série histérica. O uso
indiscriminado dessas substincias pode alavancar impactos
socioambientais a curto, médio e longo prazos (Almeida et al.,
2017). Os agrotoxicos estdo entre os mais importantes fatores
de risco para a saude em geral da populagdo, sobretudo para a
saude dos trabalhadores e para o meio ambiente (Malaspina et
al., 2011), e diante do seu uso intensivo e difuso, pode-se
conjecturar que a maioria da populagdo esteja exposta a esses
agentes de alguma maneira, seja pelo consumo de alimentos
contaminados, pela proximidade com areas de cultivo ou pela

aplicagdo desses produtos (Soares et al., 2019). A absor¢ao dos
agrotoxicos pelo organismo ocorre pelas via dérmica,
inalatoria e oral, ocasionando efeitos agudos como irritagdo
cutinea, alergias, tosse, dispneia, dor no peito, nauseas,
irritagdo da nasofaringe, vOmitos, diarreia, cefaleia, fraqueza,
insOnia, irritabilidade, depressdo, morte, dentre outros; e
efeitos cronicos, que podem levar a danos irreversiveis, como
malformagdes, lesdes hepaticas e renais, disturbios
respiratorios graves, distirbios enddcrinos e neuroldgicos,
infertilidade e neoplasias, cuja associagdo vem sendo
demonstrada por estudos epidemiologicos (ANVISA, 2012;
LARA et al., 2019). Apesar dos danos que ocasionam, os
agrotoxicos permeiam, de maneira conflituosa, a vida dos
trabalhadores rurais, sendo uma pratica cotidiana e, ainda que
representem riscos a saude, esses agentes sdo tidos como
essenciais ao modo de produgdo, visto a auséncia de
alternativas técnicas que possam ser utilizadas para a
competicdlo no mercado, que representa o meio de
sobrevivéncia desses sujeitos (MACHADO et al., 2017;
BERNARDO et al.,, 2019). Os casos de intoxicagdes por
agrotéxicos surgem como um grave problema a ser enfrentado
pelos trabalhadores rurais, devido ao seu modo de produzir
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relacionado com o cultivo e se constituir uma das mais
perigosas formas de intoxicagdo que acometem esses
individuos (Martins et al., 2012). Destaca-se a relevanciado
presente estudo a medida que oportuniza reconhecer e analisar
a epidemiologia das intoxicagdes por agrotoxicos de uso
agricola, o que é premente para a elaboragdo de agdes e
politicas publicas que possam reduzir a sua incidéncia e
contribuir para a promogdo da saide dos trabalhadores que
manipulam esses agentes, assim como para a populagdo em
geral. Objetivou-se identificar o perfil epidemioldgico dos
casos de intoxicagdes por agrotoxicos de uso agricola no
Brasil.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo observacional quantitativo,
retrospectivo e com utilizagdo de dados secundarios. A coleta
de dados foi realizada em janeiro de 2020 a partir de
informagdes disponiveis online para livre acesso no Sistema
Nacional de Informagdes Toxico-Farmacoldgicas (SINITOX).
O universo do estudo consistiu nos casos notificados de
intoxicagdes por agrotoxicos no Brasil no intervalo de anos de
2000 a 2016, periodo em que os dados apresentaram
completude das informagdes disponiveis. A amostra foi
estabelecida pelos casos referentes a intoxicagdo pelos
agrotoxicos de uso agricola. Utilizou-se as variaveis: unidade
de federagdo, ano e regido de notificagdo, sexo, faixa etaria,
zona de ocorréncia, circunstancia registrada e evolu¢do do
caso. Os dados coletados foram digitados em planilhas e
submetidos a analise estatistica descritiva através do software
SPSS versdao 20.0®, sendo posteriormente apresentados por
meio de graficos e tabelas. A distribuicdo espacial dos casos
nos Estados do Brasil foi apresentada através de um mapa,
confeccionado a partir do sofiware de georreferenciamento
QGIS 3.10® Ressalta-se que devido a utilizagdo de dados de
dominio publico, o presente estudo dispensa apreciagdo ética,
conforme os pressupostos apresentados pela Resolugdo
466/2012 do Conselho Nacional de Saude do Brazil.

RESULTADOS

Um total de 87.835 casos de intoxicacdes por agrotoxicos de
uso agricola foram registrados. A analise dos dados revelou
que houve uma tendéncia de crescimento dos casos de cerca de
24% entre 2000 ¢ 2006, com posterior oscilacdo do numero de
notificagdes, que declinaram aproximadamente 44% entre
2012 a 2016, conforme apresentado na série historica
representada na Figura 1.
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Fonte: SINITOX, 2020.

Figura 1. Série historica dos casos de intoxicacdo por agrotéxicos
de uso agricola. Brasil 2000-2016

A distribuigdo espacial dos casos se encontra representada na
figura 2. Os casos de intoxicagdo se concentraram,
majoritariamente, no Estado de Sao Paulo, que representou
24.97% dos casos, seguidos de 15,09% e 10,47% nos Estados
do Rio Grande do Sul e Santa Cantarina respectivamente,
Estados situados nas regides mais desenvolvidas do pais.
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Figura 2. Distribuicio geografica por unidade federada dos casos
de intoxicacio por agrotéxicos de uso agricola. Brasil 2000-2016

Quanto ao perfil dos casos, a maioria ocorreu na regidao
Sudeste do pais, entre homens, da faixa etaria economicamente
ativa e residentes em darea urbana, conforme sumarizado na
Tabela 1. Verificou-se ainda que a tentativa de suicidio foi a
principal circunstancia relacionada ao registro de casos por
intoxicacdo com agrotoxicos de uso agricola(42,32% dos
casos), seguida pelos acidentes ocupacionais (25,84%). Entre
os desfechos, a maioria dos casos evoluiu com cura. Ressalta-
se que para a variavel “circunstincia registrada” ndo foram
localizados dados referentes ao ano de 2016, sendo 84.496 o
numero de casos totais para essa variavel, divergindo do
numero de registros totais.

DISCUSSAO

Por se tratar de um problema de saude publica a nivel mundial,
os maleficios da intoxicagdo por agrotdxicos para a saude
humana sdo descritos na literatura por diversos estudos
nacionais e internacionais (Pignati et al., 2017; Silvério et al.,
2017; Pedersen et al., 2017; Afshari et al, 2018). Os
agrotoxicos de uso agricola sdo apontados como os de maior
toxicidade, ocasionando maior quantitativo de casos de
envenenamento € mortes, € continuam sendo utilizados no
Brasil, mesmo ap6s comprovagéo cientifica dos seus prejuizos
para a saide e meio ambiente (Lara ef al., 2019). O fato do
Brasil ser considerado um pais em desenvolvimento, faz com
que este apresente caracteristicas relacionadas ao
desenvolvimento agricola que impulsionam os produtores a
utilizarem crescentemente diversos tipos de agrotoxicos, no
intuito de aumentar produtividade das plantagcdes por meio do
combate as pragas. mecanismos de controle que visem a saude
humana e ambiental ainda n3o sdo expressivos sobre os
agrotoxicos (Pereira; Corréa, 2018), e a intoxicagdo por estes
agentes chegam a representar cerca de 90% dos casos de
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intoxicagdes exdgenas em paises em desenvolvimento (Souza
etal.,2016).

Tabela 1. Perfil dos casos de intoxicaciio por agrotoxicos de uso
agricola. Brasil 2000-2016

VARIAVEL N %
Sexo

Masculino 55.105 62,74
Feminino 32.068 36,51
Ignorado 662 0,75
Faixa etaria

<1 ano 760 0,87
1 a4 anos 7.467 8,50
5a9anos 2.014 2,29
10 a 14 anos 2.628 2,99
15 a 19 anos 8.175 9,31
20 a 29 anos 20.342 23,16
30 a 39 anos 17.267 19,66
40 a 49 anos 13.443 15,30
50 a 59 anos 8.255 9,40
60 anos € mais 5.492 6,25
Ignorado 1.992 2,27
Regido de Notificagao

Sudeste 39.080 44,49
Sul 25.084 28,56
Nordeste 13.581 15,46
Centro-oeste 8.765 9,98
Norte 1.325 1,51
Zona de ocorréncia

Urbana 49.331 56,16
Rural 32.927 37,49
Ignorado 5.577 6,35
Circunstancia registrada

Tentativa de suicidio 35.761 42,32%
Acidente ocupacional 21.835 25,84*
Acidente individual 20.622 24,41%
Acidente coletivo 1.259 1,49*
Acidente ambiental 916 1,08*
Violéncia’/homicidio 486 0,58*
Uso indevido 353 0,42%*
Abuso 234 0,28%*
Ingestdo de alimentos 139 0,16*
Tentativa de abortamento 104 0,12*
Outros 1.083 1,28%*
Ignorado 1.704 2,02%
Evolugdo do caso

Cura 48.168 54,84
Cura ndo confirmada 11.691 13,31
Obito 2.666 3,04
Sequela 376 0,43
Obito por outra circunstancia 61 0,07
Outros 8.989 10,23
Ignorado 15.884 18,08
TOTAL 87.835 100

Fonte: SINITOX, 2020.
*Calculo realizado com base em 84.496 casos totais.

Entre os motivos do nimero elevado de casos de intoxicagoes,
tem-se a disponibilidade desses agentes de forma livre no
comércio, sem a necessidade de autorizagcdo ou de prescricdes
para a compra, o baixo custo financeiro dos produtos, a guarda
destes no interior do domicilio, bem como a falta de
conhecimento sobre a utilizacdo e de equipamentos de
protecdo (Souza et al., 2016). As contradigdes socioambientais
como a contaminagdo ambiental e dos alimentos resultantes da
utilizagdo de agrotoxicos podem ser identificadas devido ao
elevado numero de individuos intoxicados, das circunstancias
de intoxicagdo, assim como pelos riscos de contaminag¢do dos
solos e das aguas. Seu uso excessivo também se encontra
relacionado a incipiéncia de politicas publicas que incentivem
a producdo agroecologica (Pignatiet al., 2017; Lima et al.,
2019). O numero de casos de intoxicagdes registrados na
analise deste estudo apresentou importante decréscimo, que
pode ter sido influenciado pela prépria diminuicdo da

participagdo dos Centros de Informacdo e Assisténcia
Toxicologicas nos levantamentos do numero de casos, assim
como pelos casos de subnotificagdo, que contribuem para
“invisibilizagdo” do problema (Meck et al., 2019). O maior
percentual de casos observados em individuos do sexo
masculino (62,74%) identificados neste este estudo corrobora
com outros realizados (Maia et al., 2018; Silva et al., 2019), e
esta relacionado ao fato de na divisdo do trabalho, os homens
serem mais direcionados ao preparo da terra, plantio dos
alimentos e manuseio dos agrotoxicos, enquanto que as
mulheres atuam com maior frequéncia no periodo da colheita
(Queiroz et al., 2016). A faixa etaria mais acometida nos casos
notificados foi a dos individuos entre 20 a 29 anos de idade
(23,16%), seguidos por aqueles que se encontravam entre 30 a
39 e entre 40 a 49 anos (19,66%), o que mostra que a maioria
dos casos esteve relacionada a populagdo economicamente
ativa, faixa etaria em que se situa a maioria da forga de
trabalho(Silva, 2016). Resultados semelhantes também foram
descritos em outros estudos nacionais e internacionais (Neves;
Bellini, 2013; Pedersen et al., 2017; Silva et al., 2019). E
interessante ressaltar o elevado numero de casos entre
individuos menores de 18 anos de idade, que aponta para
vulnerabilidade a exposicdo aos agrotéxicos até mesmo
populacdes que ndo sdo consideradas como de risco (Moura et
al.,2014).

Quanto a regido de notificacdo dos casos, obteve-se maior
incidéncia na regido sudeste do pais (44,49%), seguida pela
regido sul (28,56%). Cabe destacar que essas regides se
encontram em estagios mais avancados de desenvolvimento
que o restante do Brasil (Klein; Lima, 2016), chegando a
corresponder cerca de 62,2% do valor bruto da produgio
agropecudria brasileira em 2006 (Bacha et al., 2016). Nessa
perspectiva, identificou-se que a maioria dos casos de
intoxicacdo foram notificados em individuos que residiam na
zona urbana (56,16%). Sabe-se que as regides sul e sudeste,
em que ocorreu a maioria das notificagdes, representam as
regides mais urbanizadas do Brasil, o que pode explicar o
maior quantitativo de intoxicagdes nestas areas. A maior parte
das notificacdes de intoxicagdes por agrotoxicos em meio
urbano também se encontram associadas a exposi¢do
intencional por autoagressdo, como € o caso da tentativa de
suicidio, enquanto que em meio rural, a maioria dos casos se
relacionam a acidentes ocupacionais (Pedersen et al., 2017).
No estudo em tela ndo houve possibilidade de fazer tal
inferéncia, devido a natureza dos dados disponiveis. O maior
quantitativo de casos registrados na zona urbana, entretanto,
foi identificado por outras pesquisas nacionais e internacionais
(Silva, 2016; Pedersen et al., 2017; Tejerina, 2018). Cabe
destacar que se comparadas a zona urbana, nas areas rurais ha
menor acesso a informagdo e aos servigos de saude,
responsaveis pelas notificagdes dos casos, o que pode
influenciar no nimero de registros ¢ na propor¢do de casos
entre as duas zonas (SANTANA et al., 2013). Em relagdo as
circunstancias de intoxicag@o registradas, o maior numero de
casos registrados (42,32%) como tentativa de suicidio
(exposicao intencional), seguidos por acidente ocupacional foi
evidenciado por outros trabalhos (Moura et al., 2014; Tejerina,
2018; Carvalho, 2019). O suicidio por ingestdo de agrotoxicos
vem sendo apontado como a terceira causa mais frequente de
suicidio no Brasil (Faria et al. 2014). O maior quantitativo de
casos de tentativa de suicidio utilizando agrotoxicos em paises
em desenvolvimento ¢ uma consequéncia do modelo agricola
vigente, que favorece a manipulagdo desses agentes por maior
numero de pessoas, inclusive com armazenamento proximo
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aos domicilios, ou at¢é mesmo em seu interior (Fernandes,
2018). Estudos tém discutido a associagdo existente entre a
utilizacdo e os casos de intoxicagdo por agrotdxicos com o
aumento das taxas de suicidio. Ainda que ndo exista uma
associagdo causal bem definida, sabe-se, entretanto, que o
sistema nervoso representa um dos principais alvos dos efeitos
agudos e cronicos dos agrotoxicos, ¢ a associagdo entre a
exposi¢ao a agrotoxicos e o desenvolvimento de transtornos
mentais ja ¢ descrita na literatura cientifica nacional e
internacional (Faria et al., 2014; Mostafalou; Abdollahi, 2017;
Gomes Neto et al., 2018).Tal fato mencionado é o suficiente
para recomendar o desenvolvimento de agdes e politicas de
saude e ambientais que reduzam a exposi¢ao e os casos de
intoxicacdo por esses agents (Faria et al., 2014). Os casos de
acidentes ocupacionais (25,84%), individuais (24,41%) e
coletivos (1,49%), representaram, respectivamente, as maiores
causas de intoxicagdo por agrotoxicos, apos a tentativa de
suicidio. E vélido salientar que em regides tropicais, como é o
caso do Brasil, ocorre um aumento da exposi¢do devido a
umidade e as altas temperaturas, que fazem com que as
substincias presentes nos agrotdxicos permanecam no ar
devido aassociacdo com moléculas de &4gua, o que pode
influenciar na ocorréncia desses casos (SILVERIO et al.,
2017).

Ademais, diversos estudos tém verificado a utilizagdo
incipiente de equipamentos de prote¢do individual (EPI)
durante o preparo e aplicagdo dos agrotoxicos por parte dos
trabalhadores (Santana et al., 2016; Silva et al., 2017), o que
aumenta o risco de contaminacdo e a predisposi¢do aos
acidentes ocupacionais. O conhecimento insuficiente por parte
dos trabalhadores sobre o uso adequado dos agrotoxicos e a
baixa escolaridade também foram mencionados como fatores
associados (Santana et al., 2016). Quanto a evolu¢do dos
casos, constatou-se que a maioria (54,84%) evoluiu para cura.
Entretanto, destaca-se, ainda, um percentual elevado de dbitos
por intoxicagdes por agrotoxicos de uso agricola, que se
constitui na forma de intoxicagdo que atinge os indices mais
elevados de letalidade (Neves; Bellini, 2013). Autores
destacam que os dados acerca dos 6bitos por intoxicagdo por
agrotoxicos sdo subestimados, visto que grande parte dos
envenenamentos ndo sdo registrados, muitos casos s&o
diagnosticados de forma equivocada e o sistema de saude
brasileiro, en contra, de forma geral, despreparado para
registrar, diagnosticar e realizar o tratamento desses casos, o
que torna o problema mais agravante (Dutra; Sousa, 2017). As
intoxicacdes agudas sdo consideradas a principal causa de
obito por agrotoxicos, destacando que as informagdes sobre
exposi¢cdo cronica, apesar dos efeitos que pode ocasionar no
organismo humano, séo incipientes (Fernandes, 2018). Dados
da Organizagdo Internacional do Trabalho estimam, entretanto,
que a maior parte dos casos de intoxicagdo ¢
cronica(Albuquerque et al., 2015). Destaca-se, ainda, que a
notificacdo de Obitos por acidentes ocupacionais com
agrotoxicos ¢ um evento pouco notificado devido aos
interesses do capital em suprimir informagdes para a
manutencdo do lucro do agronegécio (Bochner, 2015).

Nesse sentido, faz-se necessario que sejam desenvolvidas
acdes que objetivem alcancar o empoderamento da populagdo,
como forma de exigir o acesso devido a informagdes acerca do
direito a satide, agrotoxicos, biosseguranga, protecdo ambiental
e seguranga alimentar e nutricional (Tejerina, 2018). Nos
ultimos tempos, a utilizagdo de agrotoxicos se encontra no
foco da satde coletiva, em ambito ocupacional, nutricional e

ambiental. Além da saude, ¢ premente a participacdo ativa de
orgdo  responsavel pela indicacdo  agrondmica e
aconselhamento técnico, setores de fiscalizacdo e de educagao,
assim como a articulagdo entre poderes e Orgdos legais
envolvidos nos processos relacionados aos agrotoxicos, com
vistas a desenvolver agdes de capacitacdo e treinamento com
os trabalhadores, que ainda sdo negligenciadas pelas entidades
responsaveis (VIEIRA et al., 2018). Quanto as limitagdes
deste estudo, destaca-se o elevado percentual de registros
“ignorados”, o que impede a construgdo efetiva de um perfil
epidemioldgico que subsidie o desenvolvimento de agdes e
politicas publicas de enfretamento a problematica. Ademais,
destaca-se a impossibilidade do cruzamento entre as variaveis
pelo sistema em que os dados foram coletados, o que seria
interessante para a elucidagao do perfil dos casos notificados.

Conclusao

A intoxicag@o por agrotoxicos de uso agricola persiste como
um problema de saude publica no Brasil, dada sua vasta
magnitude e potencial efeito letal, além dos dados que esses
agentes podem vir a ocasionar em longo prazo. O perfil dos
casos brasileiros revelou que as intoxicacdes acometem
principalmente homens, em faixa etaria economicamente ativa
e residentes em 4reas urbanas da regido sudeste do pais. E
imperioso que sejam desenvolvidas a¢cdes que visem a redugdo
das intoxicagdes por agrotoxicos. Politicas publicas de
regulamentacdo e de fiscalizagdo da comercializagdo dos
agrotoxicos se fazem essenciais, bem como a dispensacdo de
informagoes, seja no momento da venda, seja por campanhas
educativas, acerca do seu manuseio € armazenamento correto
podem ser eficazes. Ressalta-se que ¢ necessario o
fortalecimento dos sistemas de informagdo do Brasil, com
vistas a melhorar a qualidade das informagdes disponiveis
acerca as intoxicagdes por agrotoxicos, que possam servir de
subsidios para a elaboragdo de intervencdes para reduzir os
casos e para promover a saude dos trabalhadores expostos e
que manuseiam agrotoxicos.
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