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As radiacdes ultravioleta, divididas em UVA, UVB e UVC, por conterem diferentes intensidades
e comprimentos de onda, possuem diferentes efeitos sobre os organismos, assim alguns destes
efeitos podem ser benéficos e outros, ndo. Com inten¢do de evitar os maleficios causados por
estas radiagdes, existem os fotoprotetores. Tendo este trabalho como objetivo avaliar o fator de
protecdo solar (FPS) e a atividade antioxidante do extrato etandlico bruto de Praxelisclematidea,
através do teste in vitro. Assim, para determinar o FPS, considerou-se o método adaptado de
Mansur et al.(1986), realizando analises por espectrofotometria de varredura na regido do
ultravioleta (290 — 320 nm). E o método de Dinis et al. (1994) para verificar a atividade quelante
de ions de ferro, sendo a absorbancia medida a 562 nm em espectrofotdmetro e os valores
expressos em percentual (%). Os resultados obtidos mostraram que as concentragdes de 500 e
1000pg.mL-1 apresentaram-se como potencial fotoprotetor, com FPS de 15,17 e 20,33;
respectivamente. Bem como, o extrato demostrou pouca inibi¢ao do radical ferroso, apresentando
assim baixo potencial antioxidante para a técnica empregada. Contudo, o extrato etanolico bruto
de Praxelisclematideaapresentou relevante valor de FPS, sugerindo possivel aplicagdo para fins
terapéuticos em preparagdes dermatologicas.
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INTRODUCTION

Mas, o desuso desses fotoprotetores, aliado ao fato dos altos
indices de radiagdo UVB, monitorados nos ultimos anos no

E preocupante a degradagio da camada de ozonio, visto que, o
gas ozOnio ¢ o unico a absorver a radiagdo ultravioleta do tipo
B (UV-B), nociva aos seres vivos, chegando a filtrar 90%
desse tipo de radiagdo (Ministério do meio ambiente,
2018).Logo, uma protegdo eficaz contra a radiacdo ultravioleta
(R-UV), para os diferentes tipos de pele, esta disponivel em
solugdes cosméticas para uso topico, envolvendo filtros solares
quimicos e/ou fisicos, conhecidos como fotoprotetores (Brasil,
2012).
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Brasil, pode causar uma série de danos aos tecidos humanos
(Rosa et al., 2008). Segundo o Ministério do Meio Ambiente
(2018), a exposicao a radiagdo UV-B, nos seres humanos, esta
relacionada aos riscos de danos a visdo, ao envelhecimento
precoce, a supressao do sistema imunoldgico, como também,
ao desenvolvimento do cancer de pele. Sendo também a
atividade antioxidante um ponto importante na fotoprotegao,
pois os raios UV promovem a formagdo de radicais
responsaveis pelo fotoenvelhecimento (Balogh et al., 2011).
Assim, a formulagdo de fotoprotetores eficazes tem acordado o
interesse de muitos pesquisadores (Nascimento et al., 2013).
Muitos estudos evidenciam que os produtos naturais sdo a
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principal razdo da diversidade quimica durante o processo de
descobertas no ramo farmacéutico (Firn; Jones, 2003; Mishra;
Tiwari, 2011). Logo, podem se estender ao setor de cosmético,
pois a literatura ja aponta que as diversas classes de
flavonoides detém a capacidade de fotoprotecdo das plantas
por sugar e reter a radiagdo solar, mantendo a integridade dos
tecidos (Gobbo-Neto;Lopes, 2007). Bem como, pesquisas
apontam a eficacia de polifendis naturais no combate ao
estresse oxidative (Nichols; Katiyar, 2010). Dessa forma,
estudos fitoquimicos realizados com a familia Asteraceae, a
qual pertence a planta Praxelisclematidea (P. clematidea),
demostram os flavonoides como importantes marcadores
quimiotaxondmicos desta (Emerenciano et al., 2001). Como
também, um estudo da composicao quimica de P. clematidea
realizado por Maia et al. (2011), resultou no isolamento de seis
flavonoides: Apigenina, genkwanina, 7,4'-dimetilapigenina,
trimetilapigenina, cirsimaritina e tetrametil-escutelareina. Essa
espécie vegetal trata-se de uma erva nativa da América do Sul,
no Brasil encontrada frequentemente no Cerrado em Area
Antropica, mas também possui ocorréncia confirmada no
Nordeste (Abreu, 2019). Porém, essa erva estd sendo
disseminada no mundo, uma vez que, existem relatos de
invasdes dessas na  Austrdlia e China (Pacific
IslandEcosystemsatRisk - PIER, 2013). Nesse contexto,
extratos de espécies vegetais abundante em compostos
fendlicos, tém sido analisados como agentes redutores dos
danos ao DNA induzidos pela R-UV, conforme Mansur
(2011). Diante disso, e por existir poucos estudos desta area,
torna-se essencial buscar novos tratamentos fitoterapicos,
tendo este trabalho o objetivo de analisar in vitro o potencial
fotoprotetor e a atividade antioxidante do extrato etandlico de
Praxelisclematidea.

MATERIAL E METODOS

Extrato Vegetal

Para a realizagdo dos estudos in vitro utilizou-se o extrato
etanolico cedidos pela equipe dos Prof. Dr. José Maria
Barbosa Filho e da Prof’. Dr*. Gabriela Lemos de Azevedo
Maia, obtidos das partes aéreas da espécie Praxelisclematidea,
que foi coletada no municipio de Santa Rita - PB, e
identificada pela Prof. Dra. Maria de Fatima Agra, do setor de
botanica do Programa de P6s-Graduag@o em Produtos Naturais
e Sintéticos Bioativos (PgPNSB). Uma exsicata da planta esta
depositada no herbario Prof. Lauro Pires Xavier (JPB), da
UFPB, sob codigo M. F. Agra et al. 6894 (JPB).

Avaliacido do Fator de Protecio Solar do extrato etanoélico
de P. clematidea

A espectrofotometria de absor¢do do extrato etanolico de
Praxelisclematidea aconteceu no espectro da radiacio
ultravioleta como proposto por Mansurer al.(1986), assim
realizou-se varreduras de 290 a 320nm (em intervalos de 5 nm)
com duragdo de 5 minutos, sendo que ao termino desse tempo
foi efetuado as mensuragdes das absorbancias. Para a leitura
utilizou-se o espectrofotometro digital (Biospectro®) com
cubeta de quartzo de lcm. Apods a mensuracdo das
absorbancias, os dados foram submetidos a equagdo de Mansur
et al. (1986) para aferir o FPS in vitro. Esse método coloca em
lista o efeito eritematogénico ¢ a intensidade da radiacdo (EE
X I) que foram medidos por Sayre et al. (1979), esses sao
demostrados na Tabela 1, logo abaixo:

Tabela 1. Relacio efeito eritemogénico (EE) versus intensidade da
radia¢do (I) conforme o comprimento de onda ()

A/nm EE x 1
290 0,0150
295 0,0817
300 0,2874
305 0,3278
310 0,1864
315 0,0839
320 0,0180

Fonte: Sayre et al., 1979.

Sendo que a formula de Mansur et al. (1986) é também
composta pela leitura espectrofotométrica da absorbancia da
solugdo e fator de correcdo (= 10). Essa equacdo pode ser
observada, a seguir:

320

FPS espectrofotométrico = FC. X EE (A). I(A). Abs (L)
290

Na qual: FPS = fator de protegao solar; FC = fator de corregao,
calculado de acordo com dois filtros solares de FPS
conhecidos e testados em seres humanos de tal forma que um
creme contendo 8% de homossalato resultasse no FPS 4;
EE(M) = efeito eritemogénico da radiagdo de comprimento de
onda; I (A) = a intensidade da luz solar no comprimento de
onda e Abs (A) = a absorbancia da formulagdo no comprimento
de onda.

Atividade antioxidante do extrato etanodlico bruto de P.
clematidea

A atividade antioxidante do extrato foi determinado pelo
método de Dinisef al., (1994). Um volume de 1480 pL de dgua
destilada e 400 pL das amostras foram misturados com 40 pL
de solugdo contendo 2 mM FeCl,. A reacdo foi iniciada pela
adicdo de 80uL de 5 mMFerroZine e a incubacdo feita a
temperatura ambiente por 10 min com vigorosa agitagdo. As
analises foram realizadas em triplicata nas concentragdes de
50, 100, 500, 1.000 pg/mL e uma solugdo controle negativo foi
preparada com FeCl2 e FerroZine. A absorbancia da mistura
foi mensurada a 562 nm. Quanto a analise estatistica, os dados
foram tratados por regressdo linear simples através do método
one-way ANOVA, com pds teste Bonferroni. Os valores foram
considerados estatisticamente significativos quando
apresentarem p<0,05. Para a analise estatistica foi utilizado o
software GraphPadPrism 5.0".

RESULTADOS E DISCUSSAO

A procura de novas alternativas terapéuticas, como os produtos
naturais a base de plantas inerentes a varias familias do reino
vegetal, como por exemplo a Asteraceae, se revelam como
uma solu¢do viavel, em razao do baixo custo e facil acesso da
populacao (Oliveira Filho, 2015). Assim, as plantas com
propriedades farmacoldgicas sdo, regularmente, usadas com o
intuito de substituir ou auxiliar as terapias convencionais no
tratamento de diversas doengas, bem como para evitar os
maleficios causados por radiagdes ultravioletas (Orlanda; Vale,
2015). A andlise da atividade fotoprotetora do extrato
etanolico de Praxelisclematidea, realizada no espectro da
radiacdo UVB, pode ser observada na Tabela 2. Analisando os
resultados expressos na Tabela 2, observa-se que as
concentragcdes de 500 pg.mL-1 e 1000 pg.mL-1 apresentaram
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potencial fotoprotetor, com FPS de 15,17 e 20,33,

respectivamente.

Tabela 2. FPS do extrato etandlico de Praxelisclematidea em
diferentes concentracoes

Concentragdes 50 ug/mL  100pg/mL  500pg/mL  1000ug/mL
FPS 2,42 3,84 15,17 20,33
Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Segundo a RDC N° 30, de 1° de junho de 2012, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que aprova o
regulamento técnico MERCOSUL sobre protetores solares em
cosméticos e da outras deliberagdes. O fator minimo de
prote¢do solar estabelecido ¢ 6 (Brasil,2012). Logo, esses
resultados sugerem que o extrato etanodlico de
Praxelisclematidea nas concentragdes de 500 pg.mL-1 e
1000pg.mL-1, poderiam ser utilizadas como protetores solares
em fitocosméticos. Os dados desta pesquisa vao de acordo com
outros estudos, como por exemplo, o estudo realizado por
Salvador (2015), no qual os extratos etandlicos das folhas e
galhos de Campomanesiaadamantium apresentou alta
absor¢do nos comprimentos de onda da radiagdo ultravioleta
indicando atividade fotoprotetora. Os extratos apresentaram
valores de protegdo solar altos, FPS 21 (folhas) e FPS 23
(galhos), quando comparados as outras espécies citadas na
literatura. Orlanda e Vale (2015) estudaram o efeito
fotoprotetor do extrato etandlico de EuphorbiatirucalliLinneau
e relataram resultados positivos de fotoprote¢do, pode-se
observar que todas as concentragdes testadas (0,01 a 0,1
pg.mL-1) demostraram potencial de fotoprote¢do da radiacao
ultravioleta com variagio de FPS de 6,05 a 19,84,
respectivamente. Quanto a atividade antioxidante, foi
observado um baixo potencial antioxidante, através da técnica
do ferro de Dinis et al. (1994), para o extrato etandlico de
Praxelisclematidea (EEPC), com efeito maximo de 18,7% de
inibi¢do para a maior concentragdo testada (Grafico 1).

80

60

40

% de inibicao do Ferro

[EEPC]

Grafico 1. Atividade antioxidante do extrato etanolico de
Praxelisclematidea.Fonte: Dados da pesquisa, 2019

Estes resultados podem estar associados as caracteristicas dos
compostos fenolicos presente no extrato etanolico da planta.
Em um estudo realizado por Maia et al. (2010) observou-se o
perfil antioxidante de diferentes extratos e fases obtidos das
partes aéreas de Praxelisclematideapelo método DPPH. Além
do mais, resultados semelhantes foram evidenciados por Yan,

Luo, ¢ Hu (2011), em que o extrato etandlico de
Eupatoriumlindleyanum, peretencente a familia Asteraceae,
apresentou pouca atividade antioxidante nos estudos in vitro.
Portanto, os resultados desta pesquisa demonstram o potencial
fotoprotetor e antioxidante do extrato etandlico bruto de
Praxelisclematidea, sugerindo assim, a possivel aplicagdo
deste produto natural para fins terapéuticos em preparagdes
dermatolégicas. Contudo, sdo necessarios mais estudos para
desenvolvimento de um novo produto (fitocosmético) a ser
utilizado como fotoprotetor pelos os seres humanos.
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