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INTRODUCTION A vacinagdo € uma agao integrada e rotineira dos servicos
de saude, pertencendo ao nivel de atengdo primaria de
baixa complexidade e de grande impacto nas condigdes
gerais da satde infantil, representando um dos grandes

A imunizagdo ¢ um método de prevengdo a saude utilizada em
todo o mundo, principalmente em paises em desenvolvimento
o qual apresentam contextos socioecondmicos insatisfatorios. avancos da tecnologia médica nas ultimas décadas, se
. . r . . . . ~ b
Assim, a vacina, é um importante instrumento de imunizagdo, constituindo no procedimento de melhor relagio custo

considerada uma das tecnologias da satde no controle de efetividade no setor satide (GUIMARAES; ALVES;
doengas imunopreveniveis mais efetivas e de menor custo- TAVARES, 2009). ’ ’

beneficio (LESSA 2013).
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Metas de vacinagdo foram firmadas com o objetivo de alcangar
imunizacdo da populagdo em niveis adequados, assim,
impedindo a transmissao das doencas infectocontagiosas.
Houve a reducdo da mortalidade infantil com a significativa
contribui¢do da cobertura vacinal, mas a desigualdade social se
expressa a um nivel dramatico do niimero de 6bitos que ainda
ocorrem. Mesmo com a existéncia do Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI) e com as campanhas anuais de vacinag@o. O
PNI tem como principal objetivo o controle de doengas
imunopreveniveis por meio de amplas coberturas vacinais, e o
entendimento por parte das maes sobre a importincia dessa
atividade contribui para o alcance do objetivo do programa
(SANTOS, BARRETO, SILVA 2011).

A enfermagem ¢ a responsavel pela sala de vacina, tendo
grandes chances de intervir, ndo s6 na administragdo do
imunobioldgicos, mas também na avaliacdo do esquema
vacinal e orientagdo dos pais ou responsaveis sobre a
importancia da vacinagdo infantil (SOUSA, VIGO,
PALMEIRA; 2012).

O trabalho teve como objetivo principal investigar as
dificuldades que as maes enfrentam para manter atualizado o
calendario de vacina¢do dos seus filhos.

Fundamentac¢ao Teorica
Imunizacio

Para um historiador das ciéncias, trabalhar sobre a vacinagao é
um empreendimento delicado. Como enfatizou acertadamente
Myriam Bahia Lopes (1996), trata-se de uma historia que foi
muitas vezes monopolizada por dois campos opostos, o
primeiro denunciando um empreendimento quase diabdlico,
enquanto que o outro se vangloria de um sucesso de facto que
legitima sem apelacdo a totalidade do empreendimento. As
vacinas sdo consideradas como uma das tecnologias médicas
mais efetivas e de menor custo-beneficio. Utilizadas em todo o
mundo no controle e prevengdo de doengas infectocontagiosas,
revelam-se importantes principalmente nos paises em
desenvolvimento, que possuem condigdes sanitarias
deficientes e escassez de recursos destinados as agdes de satde
publica. E indiscutivel que as politicas de vacinagdo infantil
compulsoéria contribuiram substancialmente para o sucesso das
vacinas, resultando no aumento das imunizacdes e na
consequente  reducdo na  incidéncia de  doengas
imunopreveniveis. A importancia que as vacinas tém na
protegdo a saude e na prevengdo de doengas € inquestionavel,
principalmente durante a infincia. Quando ocorre na primeira
infincia, constitui-se em relevante agdo de prevengdo de
doengas infectocontagiosas, que podem levar ao obito ¢ a
graves sequelas em criangas no Brasil e no mundo.

Programa Nacional de Imunizacio

Para se alcangar e manter coberturas elevadas, um programa de
vacinagdo tem de passar por avaliagdes frequentes, nas quais
determinados indicadores devem ser medidos utilizando-se
instrumentos e informagdes disponiveis nos servicos e nas
comunidades. Essa avaliacdo ¢ atualmente feita pela analise de
informagdes obtidas no Sistema de Informagdes do Programa
Nacional de Imunizag@o. Programa Nacional de Imunizacdo
(PNI) é um programa do MS do Brasil, criado em set./1973 e

institucionalizado pelo decreto n® 78.231 de 12 de agosto de
1976. A partir de uma proposta basica elaborada por técnicos
do Departamento Nacional de Profilaxia e Controle de
Doencas (MS ¢ da Central de Medicamentos CEME -
Presidéncia da Republica) e renomados sanitaristas e
infectologistas. ~ Promover o controle de doengas
imunopreveniveis por meio do estabelecimento de normas e
pardmetros técnicos para a utilizagdo de imunobioldgicos para
estados ¢ municipios. As politicas de vacinagdo infantil
compulséria contribuiram substancialmente para o sucesso das

vacinas, resultando no aumento das imuniza¢des € na
consequente  redug¢do na  incidéncia de  doengas
imunopreveniveis.

Assisténcia de Enfermagem

Deve ser desempenhada uma avaliagdo das maes que ndo
vacinam seus filhos, tendo o enfoque na monitorizagdo e
controle de doengas imunopreveniveis que podem ser evitadas
pela informagdo dada pelo enfermeiro esclarecendo os
beneficios e riscos que podem ser adquiridos se ndo houver
essa atengdo. O enfermeiro tem o papel de orientar essas maes
através de palestras educativas, dinamicas, acompanhar o
perfil epidemioldgico da area, sendo um indicador que esta
diretamente relacionado as condigdes de vida da populagao,
que sofre fortes influencias de aspecto sociais € econdmicos.

Estratégia Sauide da Familia

A Estratégia Saude da Familia (ESF) vem demonstrando sua
importancia na construgdo de um modelo de saide mais
resolutivo e humanizado, sendo considerado pelo Ministério da
Saude do Brasil uma estratégia prioritaria de reorganizagdo da
atengdo primaria e consolidagdo do Sistema Unico de Saude
(SUS). Tem como enfoque realizar medidas de prevengdo de
doencas imunopreveniveis tornando assim baixo indice de
mortalidade infantil por estas doencas evitaveis, promovendo
planejamento de assisténcia imunoldgica para reducdo da ndo
adesdo de vacinacdo das maes que estdo ligados a fatores
sociais e econdmicos. O Agente comunitario de saude (ACS)
tem um papel fundamental em informar as maes sobre o
cronograma de vacinagdo e sobre as atividades educativas
realizadas na ESF.

MATERIAL E METODOS

Tratou-se uma pesquisa do tipo descritiva, exploratéria com
abordagem quali-quantitativa e de campo. O cenario da
pesquisa aconteceu na cidade de Esperanga-PB que segundo
dados do IBGE de 2010, a populagdo com 31.095 habitantes
onde a populagdo estimada de 33.031 em 2016. Com 11
Unidades Basicas de Satde da Familia. Existe 7 salas de
vacinas cadastradas no programa nacional de imunizagdo 1
rede de frio que faz a distribuicdo das vacinas para os postos.
A populagdo e amostra foi todas as maes que atrasaram a
vacina¢do dos filhos em idade pré-escolar. A coleta de dados
foi realizada através de um questionario com 08 questdes
objetivas para avaliar as informagdes decorrentes do
conhecimento e justificativa da ndo adesdo a vacinagdo.
Mesmo havendo algumas mdes com escolaridade baixa elas
responderam as questdes sem dificuldades. Apds realizagdo da
coleta, os dados foram consolidados no programa de
computador o Microsoft Excel onde foi formulado tabelas para
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analisar os resultados. O projeto de pesquisa foi submetido
para apreciagdo na Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa —
CONEP e teve inicio apds emissdo do parecer DE
APROVACAO, COM CAAE 71340017.0000.5187 Cumpriu-
se as normas da resolugdo 466/12 CNS/MS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A vacinagdo ¢ de suma importancia para o desenvolvimento da
crianga. No decorrer da pesquisa realizada em ESF foi
observado que a grande parte dos atrasos vacinais esta
associada a falta de tempo e¢ de conhecimento em relagdo a
imunizagdo. Observa-se na tabela 1 abaixo, que a unidade de
satide do lagradouro teve o maior indice de atraso vacinal, com
7 criangas (26,9), em contra partida a unidade de Massabielle
obteve apenas 1 atraso (3,84%).

Tabela 1. Atraso vacinal conforme as UBSF

UNIDADES N %
LOGRADOURO 07 26,9
CENTRO 06 23,08
PORTAL 05 19,23
SAO FRANCISCO 03 11,5
CAMPESTRE 02 7,67
BELO JARDIM 02 7,67
MASSABILLE 01 3,84
SAO JOSE 00 0
BELA VISTA 00 0
PINTADO 00 0
SAO MIGUEL 00 0

Observar-se na tabela 2 que um dos maiores motivos desse
atraso ¢ a falta de tempo (50%) seguindo com um menor
indice que ¢ a quantidade de filhos (3,84%) que dificulta o
deslocamento das maes com os seus filhos para a unidade de
saude.

Tabela 2. Motivos do atraso vacinal relatados pelas maes

Caracteristicas N %
Falta de tempo 13 50
Quantidade de filhos 01 3,85
Dificuldade de ir ao local 04 15,38
Doenga do seu filho 05 19,23
Medo do seu filho adoecer 03 11,54

A conscientizagdo das maes por orientagdes dadas pelos
profissionais da Unidade de Saude da Familia, campanhas
governamentais, palestras, ajudam a quebrar o paradigma de
algumas maes com relagdo a vacinagdo de seus filhos, desse
modo, buscando uma imunizacdo unificada para toda
populagdo. Nessa tabela 3 analizamos a questdo do
conhecimento das maes em relacdo as vacinas. Sendo que
53,85% tem um conhecimento pouco em relagdo a vacina ,
mesmo sabendo que uma das principais condutas ¢ levar o
filho a unidade de saude (50%). A maioria da amostra tinha
uma escolaridade baixa. Os profissionais a0 mesmo tempo em
que era informado sobre a obrigatoriedade das vacinas em
virtude do bolsa familia a adesdo praticamente néao
existia. Por vezes a imuniza¢do ndo ¢ alcancada de modo
significativo a acolher toda populagdo, devido a desigualdade
socioecondmica, cultural, geografica e religiosas. Maes por
falta de informacgdes, negligéncia ou discordancia deixam de
vacinar ou nao cumprem com regularidade o calendario de
imunizacao de seus filhos, em fase pré-escolar.

Apo6s os relatos de caso foi observado que se o enfermeiro
tracar um perfil no qual consiga atender essa demanda a
evasdao dessas maes sera diminuida e em contra partida a sua
adesdo sera de maneira satisfatoria.

Tabela 3. Perfil socio- cultural e economico

Variaveis N %
Conhecimento das maes

Nenhum 04 15,38
Pouco conhecimento 14 53,85
Tem conhecimento 08 30,77
Outro motivo 00 0
Importancia de vacinar

Por que previne a crianga de inumeras doengas 16 61,54
Prevengao de problemas posteriores 05 19,23
Facilita o acesso a programa do bolsa familia 00 0
Ganha imunidade e mais saude 05 19,23
Condutas feitas pelas maes

Levar os filhos até os posto de saude 13 50
Orientar a participar das campanhas feitas a escola 01 3,85
Procurar as estrategias de satide da familia 01 3,85
Procurar manter o calendario atualizado 11 42,31

Geralmente, as maes que ndo vacinam seus filhos t€ém por
questdo a baixa renda familiar, altos nimeros de filhos, idade
materna baixa, onde a maioria estdo localizadas em periferias e
na zonas rurais, falta de conhecimento de doengas prevenieis
por medo de perder o trabalho por ter que cuidar do filho, novo
na area na USBF, questdo de transporte ao local de vacinacao,
doenga na crianca. Fatores estruturais também estdo
relacionados, como: retardo no agendamento de consultas,
filas, tempo de espera, falta de brinquedos para distrair as
criangas enquanto espera a vez, isso faz com que aja um atraso
no calendario vacinal.

Consideracdes finais

A vacinagdo infantil tem um grande significado para a satde.
Constitui-se de uma pratica preventiva imprescindivel contra
doencas. Infelizmente, boa parte da populagdo brasileira ainda
ndo se conscientizou sobre a importancia de vacinar seus filhos
menores, ¢ isto se deve a uma gama de fatores como: falta de
tempo, medo dos efeitos colaterais, locomocao até a unidade,
medo de perder o bolsa familia. A evasdo registrada nos
programas de vacinacao ainda é muito grande, e isto pode ser
interpretado de diversas formas. Somas vultosas sdo gastas em
propaganda sobre a importancia da vacinagdo infantil, nio
fosse isso, o ndo comparecimento aos postos de vacinagdo
espalhados por todo o territorio brasileiro seria ainda maior.

De modo geral, as mies que ndo costumam vacinar seus filhos
tém por questdo a baixa renda familiar, sio em sua maioria
jovens, tém muitos filhos, residem quase sempre na periferia
das cidades ou na zona rural e pouco conhecimento sobre os
riscos que correm seus filhos de contrair doencas que
poderiam ser prevenidas com a vacinacdo. Portanto, deve o
enfermeiro estar atento ao calendario vacinal de sua area e se
caso haja algum atraso nessas cadernetas, procurar identificar
os motivos que levaram a este acontecimento, para que
providéncias antecipadas sejam tomadas no sentido de evitar a
evasao aos programas de vacinagao.
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